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પર્યાવરણીર્ જવયબદયરી : આપણું સહિર્યરું  ભયગ્ર્ 

Environmental Responsibility: Our Shared Destiny 

શ્રી મિેશભયઈ ચુંદભુયઈ ચયવડય, પીએચ.ડી. સ્કોલસા, શ્રી ગોવવદ ગરુ ર્નુિવસીટી, ગોધરય 
Email.maheshxd@yahoo.com     Mo.No.7096232737 

 પ્રસ્તયવિય: 

આજ ેઆપણે એક એવય વળયુંક પર ઊભય છીએ જર્યું પ્રકૃતત મયત્ર આપણી જરૂહરર્યત િથી, 

પણ આપણું અનસ્તત્વ છે. પર્યાવરણીર્ જવયબદયરીએ કોઈ નવકલ્પ િથી, પરું તુ આપણય 'સહિર્યરય 

ભયગ્ર્' િે સરુક્ષિત કરવયિી એકમયત્ર ચયવી છે. આ મયત્ર એક ચચયાિો નવષર્ િથી પણ આપણય 

અનસ્તત્વિો પ્રશ્ન છે: 'પર્યાવરણીર્ જવયબદયરી: આપણું સહિર્યરું  ભયગ્ર્'. 

પર્યાવરણ શબ્દ બે શબ્દો 'પહર' અિે 'આવરણ' થી બિેલો છે. જિેો અથા થયર્ છે આપણી 

આસપયસિુું કુદરતી આવરણ. આ આવરણ આજ ેસુંકટમયું છે. નવકયસિય આુંધળય મોડેલિે કયરણ ે

વયતયવરણમયું કયબાિ ડયર્ૉક્સયઈડિી મયત્રય વધી રિી છે અિે ઓઝોિ સ્તરમયું ગયબડયું પડી રહ્યું છે. 

જિેી અસરો કોઈ એક નવસ્તયર પૂરતી િિીં પણ સમગ્ર નવશ્વ મયટે ઘયતક છે. આપણે ઘણીવયર મયિીએ 

છીએ કે પ્રકૃતત આપણી તમલકત છે. પરું તુ સત્ર્ એ છે કે આપણે પ્રકૃતતિો એક ભયગ છીએ. આપણ ે

આપણી આવિયરી પેઢી મયટે એવુું 'નવકયસિુું મોડેલ' તૈર્યર કરવુું પડશે જ ેઉત્તમ જીવિિી વ્ર્વસ્થય 

સયથે આ ગ્રિ પરિી જનૈવક નવનવધતયિુું પણ રિણ કરે. પ્રદૂષણ એ કુદરતી ચક્રમયું ખલેલ પિોંચયડે 

છે અિે તેિયથી બચવય મયટે આપણી સયમયનજક અિે િૈતતક જવયબદયરી અનિવયર્ા છે. 

 પર્યાવરણીર્ પડકયરો અિ ેઉકેલ: 

પર્યાવરણીર્ પડકયરોમયું ગ્લોબલ વોર્મમગ, પ્રદૂષણ (િવય, પયણી, જમીિ), જુંગલોિો નવિયશ 

અિે જવૈનવનવધતયમયું ઘટયડો મુખ્ર્ છે. તેિો ઉકેલ ટકયઉ નવકયસ, પુિઃપ્રયપ્ર્ ઊર્જા (સૌર/પવિ), 

વૃિયરોપણ, પ્લયનસ્ટક મુનક્ત (3R-Reduce, Reuse, Recycle) અિે કચરયિય ર્ોગ્ર્ 

વ્ર્વસ્થયપિમયું રિેલો છે. જ ેપૃથ્વીિય સુંરિણ મયટે અનિવયર્ા છે.  
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 પર્યાવરણીર્ પડકયરો: 

 ગ્લોબલ વોર્મમગ અિ ેક્લયઈમટે ચને્જ:  

વયતયવરણમયું ગ્રીિિયઉસ વયર્ુઓિુું પ્રમયણ વધવયિે કયરણે પૃથ્વીિુું સરેરયશ તયપમયિ વધી 

રહ્ુું છે. આજ ેગ્લોબલ વોર્મમગ અિે ક્લયઈમેટ ચેન્જ એ મયત્ર સમયચયરોિી િેડલયઈિ િથી, પણ 

વયસ્તનવકતય છે. બરફિય પિયડો ઓગળી રહ્ય છે અિે ઋતુચક્ર ખોરવયઈ રહ્ુું છે. World Wildlife 

Fund (WWF) િય અિેવયલો મુજબ છેલ્લય ૫૦ વષોમયું વન્ર્જીવોિી વસ્તીમયું ૬૦% થી વધુિો 

ઘટયડો થર્ો છે. આ આુંકડય આપણિે ચેતવણી આપે છે કે જો આપણે આજ ેિિીં ર્જગીએ  તો 

આવતીકયલ આપણિે મયફ િિીં કરે. ગ્લોબલ વોર્મમગિે કયરણે તયપમયિમયું ૧.૫ થી ૨ નડગ્રીિો 

સુંભનવત વધયરો દહરર્યમયું ઠલવયતુું ૮૦ લયખ ટિ પ્લયનસ્ટક અિે ઘટતુું જતુું ભૂગભા જળ સ્તર એ 

પૃથ્વી મયટે ગુંભીર જોખમો છે.  

 પ્રદષૂણ:  

િવય, પયણી અિે જમીિિુું દૂષણ, તેમજ પ્લયનસ્ટકિો અતતશર્ કચરો દર વષે નવશ્વભરમયું 

લગભગ ૮૦ લયખ ટિ પ્લયનસ્ટક દહરર્યમયું ઠલવયર્ છે, જ ેદહરર્યઈ જીવસૃષ્ટિ મયટે ખતરયરૂપ છે. 

 જુંગલોિો નવિયશ (Deforestation):  

ઔદ્યોતગકીકરણ અિે શિેરીકરણ મયટે વૃિો કયપવયથી ઓનક્સજિિય સ્ત્રોત અિે 

વન્ર્જીવિિય આશ્રર્સ્થયિો િિ થઈ રહ્ય છે. 

"કુદરતિો િિીં કરો નવિયશ, િિીંતર થશે સવાિયશ." 

 પયણીિી અછત:  

કુદરતી સ્ત્રોતોિય દુરપર્ોગિે કયરણે તયર્જ પયણીિય જથ્થયમયું ઘટયડો. િીતત આર્ોગિય 

અિેવયલ મુજબ ભયરતિય ઘણય મોટય શિેરોમયું ભૂગભા જળિુું સ્તર ચચતયજિક રીત ેિીચે જઈ રહ્ુું છે. 

 જવૈનવનવધતયમયું ઘટયડો:  

પ્રર્જતતઓિો િયશ અિે ઇકોક્ષસસ્ટમમયું અસુંતુલિ ઘટયડવુું જોઈએ. 
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 તયપમયિમયું વધયરો:  

વૈજ્ઞયનિક અિેવયલો મુજબ, જો આપણે કયબાિ ઉત્સજાિ િિીં ઘટયડીએ તો ૨૧મી સદીિય 

અુંત સુધીમયું પૃથ્વીિુું તયપમયિ ૧.૫ થી ૨ નડગ્રી સેનલ્સર્સ વધી શકે છે. જ ે નવિયશક પૂર અિે 

દુષ્કયળ લયવી શકે છે. 

 પિુઃપ્રયપ્ર્ ઊર્જાિો ઉપર્ોગ:  

કોલસય કે પેટર ોલિે બદલ ેસૌર ઊર્જા, પવિ ઊર્જા અિે જળ નવદ્યુતિો ઉપર્ોગ વધયરવો 

જોઈએ. 

 વિૃયરોપણ અિ ેસુંરિણ:  

વધુ વૃિો વયવવય અિે જુંગલોિુું રિણ કરવુું જોઈએ. મોટય વૃિો પર્યાવરણિે જરૂરી 

ઓનક્સજિ આપે છે અિે ગ્લોબલ વોર્મમગ ઘટયડવયમયું મદદ કરે છે. 

"વૃિો વયવો, પર્યાવરણ બચયવો, ધરતીિે સ્વગા બિયવો." 

 3R ક્ષસદ્યુંત અપિયવવો: 

 Reduce (ઘટયડો), Reuse (પુિઃઉપર્ોગ), અિે Recycle (પુિઃચક્રીર્કરણ) દ્વયરય 

કચરો ઓછો કરવો. 

 પ્લયનસ્ટક મનુક્ત:  

ચસગલ-ર્ુઝ પ્લયનસ્ટકિો ઉપર્ોગ બુંધ કરવો અિે શણ કે કયગળિી થેલીઓિો પ્રચયર 

કરવો. આપણે વયપરેલી એક પ્લયનસ્ટકિી થેલી પૃથ્વી પર ૫૦૦ વષા સુધી અનસ્તત્વ ધરયવે છે. શુું 

આપણી ૧૦ તમનિટિી સગવડ પૃથ્વીિય ૫૦૦ વષા બગયડવય જટેલી વકમતી છે? 

"પ્લયનસ્ટક િટયવો, પૃથ્વી બચયવો." 

 જળ સુંરિણ:  

વરસયદી પયણીિો સુંગ્રિ કરવો જોઈએ અિે પયણીિય સ્ત્રોતોિે દૂતષત થતય બચયવવય જોઈએ. 

જળ સુંરિણ કરવુું જોઈએ. એક ટપકતો િળ વષે િર્જરો નલટર પયણી બગયડે છે. ભયરત સરકયરિય 

https://www.google.com/search?q=%E0%AA%AA%E0%AB%81%E0%AA%A8%E0%AA%83%E0%AA%AA%E0%AB%8D%E0%AA%B0%E0%AA%BE%E0%AA%AA%E0%AB%8D%E0%AA%AF+%E0%AA%8A%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%9C%E0%AA%BE%E0%AA%A8%E0%AB%8B+%E0%AA%89%E0%AA%AA%E0%AA%AF%E0%AB%8B%E0%AA%97&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAB
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%B5%E0%AB%83%E0%AA%95%E0%AB%8D%E0%AA%B7%E0%AA%BE%E0%AA%B0%E0%AB%8B%E0%AA%AA%E0%AA%A3+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B0%E0%AA%95%E0%AB%8D%E0%AA%B7%E0%AA%A3&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAD
https://www.google.com/search?q=3R+%E0%AA%B8%E0%AA%BF%E0%AA%A6%E0%AB%8D%E0%AA%A7%E0%AA%BE%E0%AA%82%E0%AA%A4+%E0%AA%85%E0%AA%AA%E0%AA%A8%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B5%E0%AB%8B&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAF
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%AA%E0%AB%8D%E0%AA%B2%E0%AA%BE%E0%AA%B8%E0%AB%8D%E0%AA%9F%E0%AA%BF%E0%AA%95+%E0%AA%AE%E0%AB%81%E0%AA%95%E0%AB%8D%E0%AA%A4%E0%AA%BF&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAH
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%9C%E0%AA%B3+%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B0%E0%AA%95%E0%AB%8D%E0%AA%B7%E0%AA%A3&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAJ
https://www.google.com/search?q=%E0%AA%9C%E0%AA%B3+%E0%AA%B8%E0%AA%82%E0%AA%B0%E0%AA%95%E0%AB%8D%E0%AA%B7%E0%AA%A3&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAJ


 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 2 

Special Issue: 1  

                 May: 2026 
 
 

  82 
  

 
 

જલ શનક્ત મુંત્રયલર્ દ્વયરય ચલયવવયમયું આવતુું 'જલ શનક્ત અભભર્યિ' આપણિે પયણીિય સુંગ્રિ 

મયટે પ્રેહરત કરે છે. 

 જિર્જગતૃત:  

િયગહરકોમયું પર્યાવરણ પ્રત્ર્ે જવયબદયરીિી ભયવિય કેળવવી . ગુજરયત ઈકોલોજીકલ 

એજર્ુકેશિ એન્ડ હરસચા (GEER) ફયઉન્ડેશિ જવેી સુંસ્થયઓ પર્યાવરણીર્ નશિણ િેત્રે મિત્વિુું 

કયર્ા કરી રિી છે. તેમિી પ્રવૃનત્તઓમયુંથી શીખીિે આપણે ર્જગૃતત ફેલયવવી જોઈએ. 

 સયમહૂિક જવયબદયરી:  

પર્યાવરણિુું રિણ એ મયત્ર સરકયર કે સુંસ્થયઓિુું કયમ િથી, પણ દરેક િયગહરકિી િૈતતક 

ફરજ છે. 

 સુંપનત્તિુું જતિ:  

િવય, પયણી અિે જમીિ એ આપણય પૂવાજોિી ભેટ િથી, પરું તુ આપણી આવિયરી પેઢીિુું 

દેવુું છે. 

"પર્યાવરણ બચશે, તો જ મયિવ બચશે." 

 પ્રકૃતત સયથિેો સયુંસ્કૃતતક સુંબુંધ: 

ભયરતીર્ સુંસ્કૃતતમયું િદીિે 'લોકમયતય' અિે તુલસી-વડિે પનવત્ર મયિવયમયું આવ્ર્ય છે. 

આપણે પ્રકૃતતિય શોષક િિીં, પણ પોષક બિવયિુું શીખવવયમયું આવ્ર્ુું છે. વેદોમયું કહ્ુું છે: "माता 

भूममिः पुत्रोऽहं पथृिव्ािः" अिर्वर्ेद (12.1.12)  અથયાત્ પૃથ્વી મયરી મયતય છે અિે િુું  તેિો પુત્ર છુું . જો 

પૃથ્વી મયતય છે, તો તેિે પ્રદૂતષત કરવી એ આપણી િૈતતક પડતી છે. 

 કયબાિ ફૂટતપ્રન્ટ ઘટયડવી:  

ભબિજરૂરી લયઈટ-પુંખય બુંધ કરવય અિે ર્જિેર પહરવિિિો ઉપર્ોગ કરવો જોઈએ. 

  

https://www.google.com/search?q=%E0%AA%9C%E0%AA%A8%E0%AA%9C%E0%AA%BE%E0%AA%97%E0%AB%83%E0%AA%A4%E0%AA%BF&oq=%E0%AA%AA%E0%AA%B0%E0%AB%8D%E0%AA%AF%E0%AA%BE%E0%AA%B5%E0%AA%B0%E0%AA%A3%E0%AB%80%E0%AA%AF+%E0%AA%AA%E0%AA%A6%E0%AA%BE%E0%AA%95%E0%AA%B0%E0%AB%8B+%E0%AA%85%E0%AA%A8%E0%AB%87+%E0%AA%A4%E0%AB%87%E0%AA%A8%E0%AA%BE+%E0%AA%89%E0%AA%95%E0%AB%87%E0%AA%B2&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRiPAjIHCAUQIRiPAtIBCjI4NDA0ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfCYZlWPMyry40O7drrMfQjXpBBE3eytIz5IJet8kNXDkBvXy4EENZ-Mbb3dV5ZSpQzbs3bQgM2fUIhqhwycE4AiC6BOK3aOfChLPTiRpQvG9qUYIKC-Es_4fyYBq1GXNUzqaX0DHG5RAMK7hlAnTHCfz_nAy1UgDQNuoCNS8xOd4IY&csui=3&ved=2ahUKEwiWjee16fOSAxVeTmwGHVTtPAMQgK4QegQIBRAL
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 કચરયિુું વ્ર્વસ્થયપિ:  

ભીિો અિે સૂકો કચરો અલગ કરવો એ િયિુું પણ ક્રયુંતતકયરી પગલુું છે. કચરો કચરય પેટીમયજ 

િયખવો જોઈએ. 

 સૌર ઉર્જા:  

ગુજરયતમયું સૂર્ા ગુજરયત ર્ોજિય િેઠળ સોલર પેિલ્સિો ઉપર્ોગ વધયરવો જોઈએ જથેી 

કોલસય આધયહરત વીજળી પર નિભારતય ઘટે. 

 પહરવતાિિો પ્રયરુંભ:  

પહરવતાિિો પ્રયરુંભ  જમેયું પ્લયનસ્ટકિો ત્ર્યગ, વૃિયરોપણ અિે ઉર્જાિો બચયવ એ િયિય 

પગલયું મોટય પહરવતાિિી શરૂઆત છે. 

પર્યાવરણીર્ સમતોલિ ર્જળવવય મયટે ટકયઉ જીવિશૈલી અપિયવવી એ જ એકમયત્ર નવકલ્પ 

છે. વધતુું જતુું પ્રદૂષણ અિે ગ્લોબલ વોર્મમગ આપણય સહિર્યરય ભનવષ્ર્ મયટે જોખમરૂપ છે. ઉકેલ 

તરીકે આપણે 'Reduce, Reuse, and Recycle' િય મુંત્રિે જીવિશૈલીિો ભયગ બિયવવો પડશ.ે 

આપણે િુંમેશય 'તુંત્ર' કે 'સરકયર' પર દોષયરોપણ કરીએ છીએ. પણ પર્યાવરણીર્ જવયબદયરીિી 

શરૂઆત 'મયરય' થી થયર્ છે. આપણું સહિર્યરું  ભયગ્ર્ સુધયરવય મયટે આપણે 'ગ્રીિ લયઈફસ્ટયઈલ' 

અપિયવવી પડશે. 

 પર્યાવરણીર્ જવયબદયરીિય જીવુંત ઉદયિરણો: 

 "કચરો િિીં, પણ સુંપનત્ત" (Waste Management): 

ઇન્દોર શિેરિુું ઉદયિરણ લો. તે સતત ભયરતિુું સૌથી સ્વચ્છ શિેર બિે છે કયરણ કે ત્ર્યુંિય 

િયગહરકો 'સહિર્યરી જવયબદયરી' સમજ ે છે. તેઓ કચરયિે ફેંકવયિે બદલ ે તેિુું ઘરે જ વગીકરણ 

(ભીિો અિે સૂકો કચરો) કરે છે. 

જો આપણે આપણય ઘરિો કચરો પ્લયનસ્ટકિી થેલીમયું ભરીિે રસ્તય પર ફેંકીએ છીએ. તો તે 

ગટર બ્લોક કરે છે અિે અુંતે પૂર જવેી નસ્થતત સજ ેછે. એટલે કે આપણી એક ભૂલ આખય શિેરિુું 

ભયગ્ર્ બગયડે છે. 
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 "પયણીિુું બેંક બલેને્સ" (Water Conservation): 

રયજસ્થયિિય પીપલયુંત્રી ગયમિુું ઉદયિરણ અદ્ભુત છે. ત્ર્યું દીકરીિય જન્મ પર ૧૧૧ વૃિો 

વયવવયમયું આવ ેછે. તેિયથી જમીિિુું જળસ્તર ઊુંચુું આવ્ર્ુું છે. 

આપણે પયણીિે બેંકિય પૈસયિી જમે વયપરવુું જોઈએ. જો આપણે જરૂહરર્યત કરતયું વધુ પયણી 

વયપરીશુું. તો આવિયરી પેઢી મયટે 'ઝીરો બેલેન્સ' એટલે કે પયણી વગરિી ધરતી બચશે. 

 "બટરફ્લયર્ ઇફેક્ટ" (Butterfly Effect): 

ધયરો કે તમે બર્જરમયું શયક લેવય જતી વખતે ઘરેથી કયપડિી થેલી લઈ ર્જવ છો. આ િયિકડય 

કયમથી તમે વષે અુંદયજ ે૩૦૦ થી ૫૦૦ પ્લયનસ્ટકિી થેલીઓિો વપરયશ રોકો છો. 

તમયરય એકિય િયિય પગલયથી િર્જરો જીવો અિે જમીિિી ફળદ્રુપતય બચી શકે છે. આ જ 

આપણું 'સહિર્યરું  ભયગ્ર્' છે. 

 "ઉર્જાિી બચત એ જ ઉર્જાિુું ઉત્પયદિ": 

જો કોઈ ઓનફસ કે શયળયમયું છેલે્લ િીકળતી વ્ર્નક્ત લયઈટ-પુંખય બુંધ કરે છે. તો તે મયત્ર 

ભબલ િથી બચયવતી પણ એ વીજળી બિયવવય મયટે વપરયતય કોલસય અિે તેમયુંથી િીકળતય ધુમડયિે 

રોકે છે. વ્ર્નક્તગત બચત એ વૈશ્વશ્વક રયિત છે. 

 ઉપસુંિયર: 

"તમત્રો, જવયબદયરી એટલ ે મયત્ર મોટય પ્રોજકે્્સ િિીં. જર્યરે તમ ે રસ્તય પર પડેલો 

પ્લયનસ્ટકિો ટુકડો ઉપયડીિે કચરયપેટીમયું િયખો છો, ત્ર્યરે તમે સમુદ્રમયું રિેલય કયચબયિુું આર્ુષ્ર્ 

વધયરો છો. આિે જ કિેવયર્ સહિર્યરું  ભયગ્ર્." આપણું ભયગ્ર્ પર્યાવરણ સયથે જોડયર્ેલુું છે. જો 

આપણે પ્રકૃતતિે બચયવીશુું, તો જ પ્રકૃતત આપણિે બચયવશે. પર્યાવરણીર્ સર્જગતય એ જ 

આવતીકયલિી સમૃનદ્િો પયર્ો છે. જો આપણે આજ ે આપણી પર્યાવરણીર્ જવયબદયરી િિીં 

સમજીએ, તો આપણું ભયગ્ર્ અુંધકયરમર્ િશે. આપણે પૃથ્વીિે બચયવવી પડશે, કયરણ કે પૃથ્વી 

બચશે તો જ આપણે બચીશુું. ચયલો, આપણે સહિર્યરય પ્રર્યસોથી એક સુુંદર અિે િહરર્યળુું ભનવષ્ર્ 

કુંડયરીએ. 
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"પર્યાવરણ રિણ, એ જ શ્રેષ્ઠ દેશભનક્ત." 

અુંતમયું એટલુું જ કિીશ કે, પૃથ્વી પયસે દરેક મયણસિી 'જરૂહરર્યત' પૂરી કરવયિી િમતય છે, 

પણ 'લયલચ' પૂરી કરવયિી િિીં. આપણી આજિી સયવચેતી જ આપણી આવતીકયલિી સુરિય છે. 

ચયલો, આપણે પ્રતતજ્ઞય લઈએ કે આપણે એવુું ભયગ્ર્ કુંડયરીશુું જર્યું પિીઓિો કલરવ િોર્, શુદ્ 

િવય િોર્ અિે નિમાળ જળ િોર્. પર્યાવરણિુું રિણ એ મયત્ર કયર્દયકીર્ ફરજ િથી, પરું તુ આપણય 

સહિર્યરય અનસ્તત્વ અિે ભનવષ્ર્ મયટેિી અનિવયર્ા િૈતતક જવયબદયરી છે.  
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