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भारत–नपेाल संबंध : ऐततहाससक, राजनीततक, आसथिक एवं सामररक अध्ययन 

नीरज कुमार आलोक 

सहायक प्राध्यापक 

पटेल बी.एड कॉलेज , लोधमा, ख ं टी 

साराांश 

भारत और नेपाल के सां बां ध दक्षिण एक्षशया में सबसे अक्षधक घननष्ठ, ऐनतहाक्षसक एवां  बहुआयामी निपिीय सां बां ध ां 

में निने जाते हैं । द न ां देश ां के बीच भौि क्षलक ननकटता के साथ-साथ साांसृ्कनतक, धानमिक, भाषायी तथा 

सामाक्षजक समानताएँ भी िहराई से नवद्यमान हैं । भारत और नेपाल के नािररक ां के बीच सनदय ां से चले आ रहे 

पाररवाररक, धानमिक और आक्षथिक सां बां ध ां के कारण इन द न ां देश ां के ररश् ां क  प्रायः  “र टी-बेटी के सां बां ध” के 

रूप में वक्षणित नकया जाता है (कां डेल, 2024) । ुलली सीमा ववथा, ल ि ां की ननबािध आवाजाही तथा साझा 

साांसृ्कनतक नवरासत इन सां बां ध ां की नवक्षशष्टता क  और अक्षधक सलदृढ़ बनाती है (नवदेश मां त्रालय, 2024) । भारत 

और नेपाल के आधलननक निपिीय सां बां ध ां की आधारक्षशला 1950 की भारत-नेपाल शाांनत एवां  मैत्री सां क्षध मानी 

जाती है । इस सां क्षध ने द न ां देश ां के बीच राजनीनतक, आक्षथिक तथा सलरिा सहय ि क  सांथाित स्वरूप प्रदान 

नकया तथा नािररक ां के आवािमन, वापार और ननवास के क्षलए नवशेष सलनवधाएँ सलननक्षित की ां (नवदेश मां त्रालय, 

2024) । इसके पररणामस्वरूप द न ां देश ां के बीच आक्षथिक पररर ननभिरता और रणनीनतक सहय ि में 

उल्लेुनीय वृक्षि हुई । वतिमान समय में भारत नेपाल का सबसे बडा वापाररक साझेदार तथा प्रमलु ननवेशक 

है, जबनक नेपाल भारत के क्षलए सामररक दृनष्ट से अत्यां त महत्वपूणि पड सी राष्टर है (नेक्स्ट आईएएस, 2025) । 

राजनीनतक स्तर पर भारत और नेपाल के सां बां ध समय-समय पर नवक्षभन्न चलनौनतय ां से प्रभानवत ह ते रहे हैं । 

नेपाल की आांतररक राजनीनतक पररस्थथनतयाँ, ल कताांनत्रक सांक्रमण, सां वैधाननक पररवतिन तथा नवक्षभन्न 

राजनीनतक दल ां की नीनतयाँ निपिीय सां बां ध ां पर प्रभाव डालती रही हैं (अक्षधकारी, 2021) । इसके अनतरर  

कालापानी, क्षलपललेु और क्षलस्थियाधलरा जैसे सीमा नववाद ां ने भी द न ां देश ां के बीच समय-समय पर तनाव 

उत्पन्न नकया है (पां त, 2023) । नेपाल में चीन की बढ़ती आक्षथिक और सामररक उपस्थथनत ने भी भारत-नेपाल 

सां बां ध ां क  नई चलनौनतय ां के समि ुडा नकया है, क्षजसस ेिेत्रीय शस्थ  सां तललन का प्रश्न महत्वपूणि ह  िया है 

(वाजीराम एवां  रनव, 2024) । आक्षथिक दृनष्ट से द न ां देश ां के बीच वापार, ऊजाि, जल सां साधन, अवसां रचना 

नवकास तथा सां पकि  पररय जनाओां में सहय ि ननरांतर बढ़ रहा है । नवशेष रूप से जलनवद्यलत पररय जनाएँ, सीमा-

पार नवद्यलत वापार तथा रेल एवां  सडक सां पकि  पररय जनाएँ द न ां देश ां के आक्षथिक सां बां ध ां क  नई नदशा प्रदान 
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कर रही हैं (नेक्स्ट आईएएस, 2025) । वही ां सामररक दृनष्ट से नेपाल भारत और चीन के म  एक महत्वपूणि 

रणनीनतक िेत्र के रूप में कायि करता है, क्षजससे उसकी भ-ूराजनीनतक स्थथनत और अक्षधक महत्वपूणि ह  जाती 

है (क्षसांह, 2020) । 

मलख्य शब्द: भारत-नेपाल सां बां ध, 1950 मैत्री सां क्षध, आक्षथिक सहय ि, सामररक महत्व, दक्षिण एक्षशया, सीमा 

नववाद । 

1. प्रस्तावना 

भारत और नेपाल के संबंध प्राचीन काल से ही अतं्यत घतनष्ठ रहे हैं । दोनो ंदेशो ंके बीच "रोटी-बेटी का संबंध" 

केवल एक सांसृ्कततक असभव्यक्ति नही ंबक्ति सामासजक वास्ततवकता है । नपेाल तवश्व का एकमात्र ऐसा देश 

है सजसके साथ भारत की खलुी अंतरराष्ट्रीय सीमा है । दोनो ंदेशो ंके नागररक तबना वीजा और पासपोटि के एक-

द सरे के देशो ंमें आवागमन कर सकते हैं । धातमिक दृतष्ट् से भी नेपाल और भारत का तवशेष महत्व है । जनकपुर, 

पशुपततनाथ, लुं तबनी तथा वाराणसी जैसे धातमिक कें द्र दोनो ंदेशो ंकी सांसृ्कततक एकता को मजब त करते हैं ।  

आधुतनक काल में भारत और नेपाल के संबंधो ंकी नीवं 31 जुलाई 1950 को हस्ताक्षररत शांतत एवं मैत्री संसध 

पर आधाररत है । इस संसध ने दोनो ंदेशो ंके बीच राजनीततक, आसथिक तथा सुरक्षा सहयोग को नई तदशा प्रदान 

की । हालांतक बदलती क्षेत्रीय और वैसश्वक पररक्तिततयो ंके कारण संबंधो ंमें नए आयाम और चुनौततयााँ भी उत्पन्न 

हुई हैं ।  

भारत–नपेाल संबंध : सातहत्य समीक्षा  

क्र.सं. लेखक का नाम वषि प्रमुख तनष्कषि 

1 सलयो ई. रोज 1971 नेपाल की तवदेश नीतत भारत और चीन के बीच संतुलन िातपत 

करने पर आधाररत रही है । 

2 एस. डी. मुनी 1992 भारत-नेपाल संबंधो ं में सुरक्षा एवं राजनीततक कारक अतं्यत 

महत्वप णि हैं । 

3 लोक राज बराल 1996 नेपाल की आंतररक राजनीतत का भारत-नेपाल संबंधो ंपर प्रत्यक्ष 

प्रभाव पड़ता है । 

4 रमेश ठाकुर 1997 दसक्षण एसशया में क्षते्रीय सहयोग के सलए भारत-नेपाल संबंध 

महत्वप णि आधार प्रदान करते हैं । 
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5 बी. सी. उप्रेती 2001 नेपाल की राजनीततक अक्तिरता तिपक्षीय संबंधो ंमें उतार-चढाव 

का कारण बनती है । 

6 सी. राजा मोहन 2003 भारत की पड़ोसी नीतत में नेपाल का तवशेष रणनीततक महत्व है । 

7 तनश्चल नाथ पाडें 2005 1950 की शांतत एवं मैत्री संसध दोनो ं देशो ं के संबंधो ं की 

आधारसशला है । 

8 एस. डी. मुनी 2006 नेपाल में लोकतांतत्रक पररवतिन की प्रतक्रया में भारत की महत्वप णि 

भ समका रही है । 

9 धु्रव कुमार 2007 माओवादी आंदोलन ने भारत-नेपाल संबंधो ं में नई राजनीततक 

चुनौततयााँ उत्पन्न कीं । 

10 पुष्प राज कडेल 2008 आसथिक सहयोग दोनो ंदेशो ंकी साझेदारी का प्रमुख आधार है । 

11 ऋतष राज असधकारी 2009 सीमा प्रबंधन और सुरक्षा भारत-नेपाल संबंधो ंकी प्रमुख चनुौततयााँ 

हैं । 

12 भेख बहादरु थापा 2010 नेपाल की तवदेश नीतत में भारत का ऐततहाससक प्रभाव स्पष्ट् रूप से 

तदखाई देता है । 

13 महेंद्र लामा 2011 सीमा-पार व्यापार और संपकि  क्षेत्रीय आसथिक तवकास को 

प्रोत्सातहत करते हैं । 

14 स यि प्रसाद सुवेदी 2012 खुली सीमा व्यविा अवसरो ं के साथ-साथ सुरक्षा चुनौततयााँ भी 

प्रस्तुत करती है । 

15 रंजन गुप्ता 2013 भारत-नेपाल आसथिक सहयोग दसक्षण एसशयाई आसथिक एकीकरण 

को मजब त करता है । 

16 सनासम संध्यारानी 

देवी 

2014 सांसृ्कततक और सामासजक तनकटता तिपक्षीय संबंधो ंकी सबस े

बड़ी शक्ति है । 

17 एस. के. चतुवेदी 2015 नेपाल की संवैधातनक राजनीतत ने भारत-नेपाल संबंधो ं को 

प्रभातवत तकया । 

18 प्रमोद जायसवाल 2016 दोनो ं देशो ं के बीच तवश्वास की कमी समय-समय पर तनाव का 

कारण बनती है । 
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19 हरर बंश झा 2017 चीन की बढती उपक्तितत नपेाल की तवदेश नीतत को प्रभातवत कर 

रही है । 

20 राजन भट्टाराई 2018 नेपाल भारत और चीन के बीच संतुसलत तवदेश नीतत अपनाने का 

प्रयास करता है । 

21 कॉन्स्टेंतटनो जतेवयर 2019 तहमालयी भ -राजनीतत में नेपाल का सामररक महत्व तनरंतर बढ रहा 

है । 

22 तनश्चल एन. पांडे 2020 कालापानी तववाद ने भारत-नेपाल संबंधो ंमें तनाव को बढाया । 

23 संगीता थापा 2021 कोतवड-19 काल में स्वास्थ्य सहयोग ने तिपक्षीय संबंधो ंको नई 

तदशा प्रदान की । 

24 आर. पी. कंडेल 2022 ऊजाि एवं जलतवद्युत सहयोग भारत-नेपाल संबंधो ंका उभरता हुआ 

क्षेत्र है । 

25 हषि वी. पंत 2022 चीन-नेपाल तनकटता भारत की सामररक सचंताओ ंको बढाती है । 

26 राजेश कुमार 2023 कनेक्तितवटी एवं अवसंरचना पररयोजनाएाँ  तिपक्षीय सहयोग को 

मजब त करती हैं । 

27 आई. पी. कंडेल 2024 ऐततहाससक, राजनीततक एवं भ -रणनीततक कारक आज भी भारत-

नेपाल संबंधो ंको आकार दे रहे हैं । 

28 नेक्स्ट आईएएस 

तवश्लेषण 

2025 व्यापार, ऊजाि, संपकि  और रणनीततक सहयोग भतवष्य के संबंधो ंके 

प्रमुख आधार होगें । 

2. भारत-नपेाल संबंधो ंका ऐततहाससक पररप्रके्ष्य 

भारत और नेपाल के संबंधो ंका इततहास हजारो ंवषों पुराना है । प्राचीन काल में नेपाल और भारतीय उपमहािीप 

के तवसभन्न राज्ो ंके बीच राजनीततक, सांसृ्कततक और धातमिक संपकि  तवद्यमान थे । सलच्छतव वंश, मौयि साम्राज् 

तथा गुप्त साम्राज् के प्रभाव दोनो ंक्षेत्रो ंमें तदखाई देते हैं । बुद्ध का जन्म लुं तबनी (नेपाल) में हुआ जबतक उनका 

ज्ञान और धमि प्रचार भारत की धरती पर तवकससत हुआ । इस प्रकार बौद्ध और तहदं  परंपराएाँ  दोनो ं देशो ंको 

जोड़ती रही हैं ।  1814-1816 के एंग्लो-नेपाल युद्ध के बाद सुगौली संसध हुई, सजसने नेपाल की वतिमान सीमाओ ं

को पररभातषत तकया । तितटश काल में नेपाल एक स्वतंत्र राज् बना रहा, तकंतु उसकी तवदेश नीतत पर तितटश 

प्रभाव रहा । भारत की स्वतंत्रता के बाद नेपाल और भारत के बीच नए संबंधो ंकी शुरुआत हुई ।  1950 की 



1 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 3 

            May - June: 2026 

 
 

  482 
  

 
 

भारत-नेपाल शांतत एवं मैत्री संसध दोनो ंदेशो ंके संबंधो ंमें एक ऐततहाससक मील का पत्थर ससद्ध हुई । इस संसध 

के तहत दोनो ंदेशो ंने एक-द सरे की संप्रभुता और क्षेत्रीय अखंडता का सम्मान करने तथा सुरक्षा एवं आसथिक 

सहयोग बढाने पर सहमतत व्यि की । संसध ने दोनो ंदेशो ंके नागररको ंको व्यापार, तनवास और आवागमन की 

तवशेष सुतवधाएाँ  प्रदान की ं ।  

3. भारत-नपेाल संबंधो ंका राजनीततक आयाम 

भारत और नेपाल के राजनीततक संबंध सदैव उतार-चढाव से भरे रहे हैं । नेपाल की आंतररक राजनीतत का 

भारत-नेपाल संबंधो ंपर प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता रहा है । नेपाल में राजशाही, लोकतंत्र, माओवादी आंदोलन और 

संघीय लोकतांतत्रक व्यविा के तवसभन्न चरणो ंने दोनो ंदेशो ंके संबंधो ंको प्रभातवत तकया ।  भारत ने नेपाल में 

लोकतांतत्रक संिाओ ंके तवकास और राजनीततक क्तिरता का समथिन तकया है । 2006 के जनआंदोलन के 

बाद नेपाल में लोकतांतत्रक पररवतिन और 2008 में राजशाही की समाक्तप्त के दौरान भारत ने सकारात्मक भ समका 

तनभाई । इसके बावज द नेपाल में कुछ राजनीततक दलो ंऔर सम हो ंिारा भारत पर अत्यसधक हस्तक्षेप के आरोप 

लगाए जाते रहे हैं ।  

3.1 सीमा तववाद 

भारत और नेपाल के बीच कालापानी, सलपुलेख और सलक्तियाधुरा क्षेत्र को लेकर सीमा तववाद तवद्यमान है । 

2020 में नेपाल िारा नया राजनीततक मानसचत्र जारी तकए जाने के बाद यह तववाद और असधक चचाि में आया । 

दोनो ंदेशो ंने तववाद के समाधान हेतु संवाद और क टनीततक वातािओ ंका मागि अपनाने पर बल तदया है ।  

3.2 1950 संसध की समीक्षा 

नेपाल में लंबे समय स े1950 की संसध की समीक्षा की मागं उठती रही है । नेपाल के कई राजनीततक दल इस े

असमान संसध मानते हैं, जबतक भारत इसे दोनो ंदेशो ंके बीच तवशेष संबंधो ंका आधार मानता है । हाल के वषों 

में दोनो ंदेशो ंने बदलती पररक्तिततयो ंके अनुरूप संसध की समीक्षा की आवश्यकता स्वीकार की है ।  

4. आसथिक संबंध 

भारत नेपाल का सबसे बड़ा व्यापाररक साझेदार है । नेपाल के कुल तवदेशी व्यापार का बड़ा तहस्सा भारत के 

साथ होता है । नेपाल की अथिव्यविा भारत पर काफी हद तक तनभिर है, तवशेषकर पेटरोसलयम उत्पादो,ं दवाइयो,ं 

मशीनरी तथा उपभोिा वस्तओु ंके आयात के सलए ।  

भारत नेपाल में प्रत्यक्ष तवदेशी तनवेश (FDI) का एक प्रमुख स्रोत है । बैंतकंग, द रसंचार, सशक्षा, ऊजाि और 

तवतनमािण क्षेत्रो ंमें भारतीय कंपतनयो ंने महत्वप णि तनवेश तकया है ।  
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4.1 व्यापाररक सहयोग 

भारत और नेपाल के बीच वातषिक व्यापार अरबो ंडॉलर के स्तर पर पहुाँ च चुका है । नेपाल भारत को इलायची, 

कालीन, लौह उत्पाद और तबजली का तनयाित करता है, जबतक भारत नेपाल को पेटरोसलयम, मशीनरी, वाहन 

तथा दवाइयााँ तनयाित करता है ।  

4.2 ऊजाि सहयोग 

नेपाल जलतवद्युत संसाधनो ंसे समृद्ध है । भारत और नेपाल ने अरुण-3, अपर कणािली तथा अन्य जलतवद्युत 

पररयोजनाओ ंमें सहयोग तवकससत तकया है । सीमा-पार तवद्युत व्यापार दोनो ंदेशो ंके आसथिक संबंधो ंका नया 

आयाम बनकर उभरा है ।  

4.3 संपकि  (Connectivity) पररयोजनाएाँ  

भारत और नेपाल के बीच रेलव,े सड़क और एकीकृत चके पोस्ट (ICP) पररयोजनाओ ंने आसथिक संबंधो ंको 

मजब त तकया है । जयनगर-बदीबास रेल पररयोजना तथा तवसभन्न सीमा अवसंरचना पररयोजनाएाँ  दोनो ंदेशो ंके 

बीच संपकि  बढाने में सहायक रही हैं ।  

5. सामररक एवं सरुक्षा संबंध 

नेपाल भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा के दृतष्ट्कोण से अतं्यत महत्वप णि है । तहमालयी क्षेत्र में क्तित नेपाल भारत और 

चीन के बीच एक रणनीततक बफर (Buffer State) की भ समका तनभाता है । नेपाल की राजनीततक क्तिरता 

और सुरक्षा भारत के सामररक तहतो ंसे प्रत्यक्ष रूप से जुड़ी हुई है ।  

5.1 खलुी सीमा और सरुक्षा 

भारत-नेपाल सीमा लगभग 1,850 तकलोमीटर लंबी है और खुली सीमा व्यविा पर आधाररत है । यह व्यविा 

दोनो ं देशो ंके नागररको ंके सलए लाभदायक है, तकंतु इसके कारण तस्करी, मानव तस्करी, नकली मुद्रा और 

सीमा-पार अपराध जैसी चुनौततयााँ भी उत्पन्न होती हैं ।  

5.2 रक्षा सहयोग 

भारत और नेपाल के बीच रक्षा सहयोग ऐततहाससक रूप से मजब त रहा है । भारतीय सेना और नेपाली सेना के 

बीच तनयसमत संयुि अभ्यास आयोसजत तकए जाते हैं । दोनो ंदेशो ंके सेना प्रमुखो ंको एक-द सरे की सेना में 

मानद जनरल की उपासध प्रदान करने की परंपरा भी तिपक्षीय सैन्य संबंधो ंका प्रतीक है ।  
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5.3 चीन का बढता प्रभाव 

हाल के वषों में नेपाल में चीन की आसथिक और सामररक उपक्तितत बढी है । बेल्ट एंड रोड इतनसशएतटव (BRI) 

के माध्यम से चीन नेपाल में अवसंरचना पररयोजनाओ ंमें तनवेश कर रहा है । इससे नेपाल की तवदेश नीतत में 

संतुलन की प्रवृसि तदखाई देती है तथा भारत के सलए नई सामररक चुनौततयााँ उत्पन्न होती हैं ।  

6. सामासजक एवं सासृं्कततक संबंध 

भारत और नेपाल के बीच सासृं्कततक संबंध अतं्यत गहरे हैं । दोनो ंदेशो ंकी असधकांश जनसंख्या तहदं  धमि का 

पालन करती है तथा बौद्ध धमि की साझा तवरासत भी मौज द है । पशपुततनाथ, मुक्तिनाथ, जनकपुर, काशी और 

बोधगया जैसे धातमिक िल दोनो ंदेशो ंके नागररको ंको जोड़ते हैं । दोनो ंदेशो ंके बीच तववाह संबंध, भाषाई 

समानताएाँ  और पाररवाररक ररश्ते भी प्रचुर मात्रा में पाए जाते हैं । नेपाली नागररको ंकी बड़ी संख्या भारत में 

कायिरत है और भारतीय नागररक भी नेपाल में व्यापार एवं रोजगार के अवसर प्राप्त करते हैं ।  

7. प्रमखु चनुौततयााँ 

भारत-नेपाल संबंधो ंके समक्ष तनम्नसलक्तखत चुनौततयााँ तवद्यमान हैं— 

1. सीमा तववाद (कालापानी, सलपुलेख, सलक्तियाधुरा) ।  

2. 1950 की संसध की समीक्षा की मांग ।  

3. नेपाल की राजनीततक अक्तिरता ।  

4. चीन का बढता प्रभाव ।  

5. व्यापार असंतुलन ।  

6. खुली सीमा से उत्पन्न सुरक्षा चुनौततयााँ ।  

7. जल संसाधनो ंके प्रबंधन से जुडे़ तववाद ।  

8. भतवष्य की संभावनाएाँ  

भारत और नेपाल के संबंधो ंका भतवष्य सहयोग, पारस्पररक सम्मान और साझा तहतो ंपर आधाररत है । दोनो ं

देशो ंको सीमा तववादो ंका शांततप णि समाधान, ऊजाि सहयोग का तवस्तार, संपकि  पररयोजनाओ ंका तवकास 

तथा सुरक्षा सहयोग को मजब त करने पर ध्यान देना होगा । नेपाल की तवकास आवश्यकताओ ंऔर भारत की 

"पड़ोसी प्रथम नीतत" के बीच संतुलन िातपत करना भतवष्य के संबंधो ंकी सफलता का आधार बनेगा ।  

साथ ही, दोनो ंदेशो ंको युवाओ,ं सशक्षा, पयिटन, तडसजटल कनेक्तितवटी और हररत ऊजाि के क्षेत्रो ंमें सहयोग 

बढाना चातहए । इससे दसक्षण एसशया में क्षेत्रीय क्तिरता और आसथिक समृसद्ध को बढावा समलेगा ।  
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9. तनष्कषि 

भारत और नेपाल के संबंध दसक्षण एसशया के सबसे प्राचीन, घतनष्ठ और बहुआयामी तिपक्षीय संबंधो ंमें स ेएक 

हैं । इन संबंधो ंकी तवशेषता केवल भौगोसलक तनकटता तक सीसमत नही ंहै, बक्ति यह साझा इततहास, संसृ्कतत, 

धमि, भाषा, सामासजक परंपराओ ंऔर आसथिक परस्पर तनभिरता पर भी आधाररत है । दोनो ंदेशो ंके बीच सतदयो ं

से चले आ रहे सांसृ्कततक एवं पाररवाररक संबंधो ंने एक ऐसे तवश्वास और सहयोग की नीवं रखी है, सजसने 

समय-समय पर उत्पन्न होने वाली राजनीततक एवं क टनीततक चुनौततयो ंके बावज द संबंधो ंको मजब त बनाए 

रखा है । कंडेल (2024) के अनुसार, भारत और नेपाल के संबंधो ंकी सबसे बड़ी तवशेषता यह है तक ये केवल 

सरकारो ंके स्तर तक सीसमत नही ंहैं, बक्ति जन-जन के बीच िातपत सामासजक और सांसृ्कततक जुड़ाव पर 

आधाररत हैं । 

इस अध्ययन से स्पष्ट् होता है तक 1950 की भारत-नेपाल शांतत एवं मैत्री संसध ने दोनो ं देशो ं के संबंधो ंको 

संिागत स्वरूप प्रदान तकया तथा राजनीततक, आसथिक और सुरक्षा सहयोग की मजब त आधारसशला रखी । 

यद्यतप समय के साथ नेपाल में इस संसध की समीक्षा की मांग उठती रही है, तफर भी यह संसध दोनो ंदेशो ंके 

तवशेष संबंधो ंका महत्वप णि आधार बनी हुई है (तवदेश मंत्रालय, 2024) । राजनीततक स्तर पर नेपाल की 

आंतररक पररक्तिततयााँ, लोकतांतत्रक पररवतिन, संवैधातनक तवकास तथा तवसभन्न राजनीततक दलो ंकी नीततयााँ 

भारत-नेपाल संबंधो ंको प्रभातवत करती रही हैं । इसके अततररि कालापानी, सलपलुेख और सलक्तियाधुरा जैस े

सीमा तववादो ंने समय-समय पर तिपक्षीय संबंधो ंमें तनाव उत्पन्न तकया है (पंत, 2023) । 

आसथिक दृतष्ट् से भारत नेपाल का सबसे बड़ा व्यापाररक साझेदार और प्रमुख तनवेशक है । व्यापार, ऊजाि, 

जलतवद्युत, पररवहन तथा सीमा-पार संपकि  पररयोजनाओ ंने दोनो ंदेशो ंके आसथिक संबंधो ंको नई तदशा प्रदान 

की है । तवशेष रूप से जलतवद्यतु उत्पादन और तवद्युत व्यापार के क्षेत्र में सहयोग भतवष्य में दोनो ंदेशो ंकी आसथिक 

समृसद्ध का महत्वप णि आधार बन सकता है (नेक्स्ट आईएएस, 2025) । इसके अततररि सड़क, रेल और 

तडसजटल संपकि  पररयोजनाएाँ  क्षेत्रीय एकीकरण को बढावा देने में महत्वप णि भ समका तनभा रही हैं । 

सामररक दृतष्ट्कोण से नेपाल भारत के सलए अतं्यत महत्वप णि पड़ोसी राष्ट्र है । तहमालयी क्षेत्र में क्तित होने के 

कारण नेपाल भारत और चीन के मध्य एक महत्वप णि भ -राजनीततक िान रखता है । हाल के वषों में नेपाल में 

चीन की बढती आसथिक और सामररक उपक्तितत ने भारत-नेपाल संबंधो ंको नई चुनौततयो ंके समक्ष खड़ा तकया 

है (हषि वी. पंत, 2022) । इसके बावज द भारत और नेपाल ने संवाद, क टनीततक वातािओ ंतथा सहयोग के 

माध्यम से संबंधो ंमें संतुलन बनाए रखने का प्रयास तकया है । 
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अध्ययन के आधार पर यह तनष्कषि तनकाला जा सकता है तक भारत और नेपाल के संबंधो ंका भतवष्य पारस्पररक 

तवश्वास, सम्मान, समानता और सहयोग पर तनभिर करेगा । दोनो ंदेशो ंको सीमा तववादो ंके शांततप णि समाधान, 

आसथिक साझेदारी के तवस्तार, ऊजाि सहयोग को बढावा देने तथा सुरक्षा समन्वय को मजब त करने की तदशा में 

तनरंतर प्रयास करने होगें । साथ ही, सशक्षा, पयिटन, संसृ्कतत, तकनीक और पयािवरण संरक्षण जैसे नए क्षेत्रो ंमें 

सहयोग की अपार संभावनाएाँ  मौज द हैं । यतद दोनो ंदेश आपसी संवेदनशीलताओ ंका सम्मान करते हुए सहयोग 

की भावना को आगे बढाते हैं, तो भारत-नेपाल संबंध न केवल तिपक्षीय स्तर पर बक्ति सि णि दसक्षण एसशया 

में शांतत, क्तिरता और सतत तवकास के सलए एक आदशि मॉडल के रूप में उभर सकते हैं (कंडेल, 2024; तवदेश 

मंत्रालय, 2024) । 
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