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ભ્રષ્ટાચારને નાથવાના ઉપાયો 

શોધાથીન ું નામ: ધમને્દ્રક માર જશવુંતસિંહ ચાવડા 

િંુંસ્કૃત વવભાગ 

શ્રી ગોવવદગ રુ ય વનવર્સિંટી,ગોધરા. 

પ્રસ્તાવના 

ॐ भ्रष्टमदः  भ्रष्टममदं, भ्रष्टाद् भ्रष्टमुदच्यते । 

भ्रष्टस्य भ्रष्टमादाय, भ्रष्टमेवावमिष्यते ॥ 1॥॥॥॥ 

‘भ्रष्टायनम्’ િંગગ-1, શ્લોક-5 

 અથાગત (આ શ્લોક ઉપવનષદોમાું પ્રાપ્ત “ ॐ पूर्णमद: पूर्णममदं…!” મુંત્રનો આધાર લઈને લખાયો છે.) 

િંવચચદાનુંદ પરબ્રહ્મપદ્મત આ ભ્રષ્ટ શબ્દ (શાશ્વત) છે. આ િંમગ્ર દેખાત ું જગત ભ્રષ્ટ છે કારણ કે 

ભ્રષ્ટથી જ ભ્રષ્ટ ઉત્પન્ન થાય છે. અથાગત આજ ેઆ ભ્રષ્ટ તત્વ િંવોપરી બની િંમગ્ર જગતમાું વ્યાપ્ત છે. 

આ ભ્રષ્ટ તત્વમાુંથી ભ્રષ્ટાુંશ કાઢી લેવામાું આવ ે તો પણ આમાું ઓછ ું  નહીં થાય એ પોતાનામાું 

અન સ્વાર અને શાશ્વત બની રહે છે.આજના આધ વનક ય ગમાું ભ્રષ્ટાચાર િંવોપરી છે,માનવ જીવનના 

તમામ પાિંાઓને સ્પશી ચ ક્યો છે જો ભ્રષ્ટાચાર રૂપી દાનવને નાથવામાું નહહ આવેતો માનવી અને 

માનવતા બન્નેને ભરખી જશે,િંુંપૂણગ ભ્રષ્ટાચારને નાબ દ કરવાની વવચાર ખયાલી પ લાવ કહી શકાય 

પરુંત  તેના પર અુંક શ ચોકસ્િં લાવી િંકાય, ભ્રષ્ટાચારને નાથવાના અિંરકારક ઉપાયો નીચે મ જબ છે.   

(૧) નૈતતક મ લ્યોની ખીલવણી 

          માનવતાના પાયામાું મૂલ્યો રહેલા છે શાળા અને કોલજેોના વશક્ષણમાું મૂલ્યોને પ્રાધાન્દ્ય 

આપવામાું આવ ે તો બાળક નાનપણથી જ મૂલ્ય આધાહરત જીવન જીવત ું થાય અને પાયાથી જ 

ભ્રષ્ટાચારને  ઓળખી તેનાથી દૂર રહેવાનો પ્રયત્ન કરે, વશક્ષણમાું આદશગ મૂલ્યવાદી ચહરત્રોના દશગન, 
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િંમાજમાું આદશગ મલૂ્યવાદી જીવન બતાવવામાું આવે, નૈતતકતા,પ્રમાવણકતા અને દેશભવક્ત જવેા 

વવષયોને પ્રાધાન્દ્ય આપવ ું જોઈએ. 

(૨) વશક્ષણ  

          ભ્રષ્ટાચારને નાથવામાું પ્રબળ પહરબળ વશક્ષણ છે,વશક્ષણમાું ભ્રષ્ટાચારન ું સ્વરૂપ,તેની અિંરો, 

તેનાથી દેશને થતા ન કિંાન અુંગે માહહતગાર કરવામાું આવે તો ભ્રષ્ટાચારને કાબ માું લઈ શકાય છે. 

(૩) કાયદાન ું કડક પાલન અને ઝડપી ન્દ્યાય 

           ભ્રષ્ટાચારના કેિંો વષો િં ધી ચલાવવાને બદલે ઝડપથી વનકાલ કરવામાું આવે,ગ નેગારોને 

ઝડપથી િંજા કરવામાું આવે,લાુંચ લેનાર અને લાચ આપનાર બુંને માટે કડક િંજા અને દુંડની 

જોગવાઈ હોવી જોઈએ. 

(૪) પારદર્શશતા અને જવાબદારી 

               કમગચારીઓની પ્રવૃવિઓ પર નજર રાખવા માટે િંરકારી કચરેીઓમાું જયાું જયાું લોકોની 

અવરજવર હોય ત્યાું ત્યાું CCTV કેમેરા રાખી શકાય,િંરકારી યોજનાઓ અને ખચગની િંાચી માહહતી 

મેળવવા માટે નાગહરકોએ RTE નો ઉપયોગ વ્યાપક પ્રમાણમાું  કરવો જોઈએ. 

(૫) વડવજટલાઈઝેશન અને ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ  

            િંરકારી યોજનાઓમાું DBT (ડાયરેક બેવનવિટ ટર ાન્દ્િંિર)નો ઉપયોગ કરવામાું આવે તો 

વચેટીયાઓ ભ્રષ્ટાચાર ન કરી શકે, િંરકારી કામકાજ જવેા કે દાખલા કઢાવવા,ટેક્િં ભરવા કે 

લાયિંન્દ્િં મેળવવાની પ્રવિયા ઓનલાઈન થવી જોઈએ,િંરકારી વ્યવહારોમાું કેિં-લેિં વ્યવસ્થા 

કરવામાું આવ ેતો લાુંચ લેવાની તકો નહહવત થઈ જાય છે. 

(૬) ચ ુંટણી પ્રવિયામાું િં ધાર 

    લોકશાહી દેશની ચૂુંટણી પ્રવિયા વનષ્પક્ષ હોવી જોઈએ માટે ચૂુંટણીમાું નાણાના ઉપયોગ પર િંુંપૂણગ 

પ્રતતબુંધ મૂકવો જોઈએ,ભ્રષ્ટાચાર નો મોટો ભાગ રાજકારણમાું જોવા મળે છે તેથી રાજકીય પક્ષોને 

મળતા િું વડગમાું િંુંપૂણગ પારદર્શશતા હોવી જરૂરી છે. 
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 (૭) નાગહરકોની િંવિયતા  

           માણિં ભ્રષ્ટાચાર વવરોધ ેજાત ે જ અવાજ ઉઠાવતો થાય,પોતાન ું કામ ઝડપથી કરવા માટે 

નાગહરકોએ િંામેથી લાુંચ આપવાન ું બુંધ કરવ ું જોઈએ,જો કોઈ િંરકારી કમગચારી િંામેથી લાુંચ માુંગે તો 

એન્દ્ટીકરપ્શન બ્ય રો (ACB) કે િંુંબુંવધત અવધકારીને તાત્કાવલક િહરયાદ કરવી જોઈએ,આમ નાગહરક 

પોતે િંવિય રહીને ભ્રષ્ટાચાર નો વવરોધ કરે તો ચોક્કિંથી તેને અુંક શમાું લાવી શકાય. 

ઉપિંુંહાર  

     ભ્રષ્ટાચાર મ ક્ત ભારત ત્યારે જ શક્ય બનશે જયારે ભારતનો દરેક નાગહરક પોતે ભ્રષ્ટાચારનો 

વવરોધ કરશે,લાુંચ હ ું  આપ  નહીં અને લાુંચ લવ પણ નહીં એવ ું વનણગય કરવો જોઈએ,જીવનમાું 

નૈતતકતા, પ્રામાવણકતા,આદશગવાદ જવેા મૂલ્યો અપનાવવામાું આવે તો ચોક્કિં ભ્રષ્ટાચારને નાથી 

શકાય છે  

િંુંદભગગ્રુંથ િંચૂચ  

1. भ्रष्टायनम् 

      લ.ે ડૉ. વશવિંાગર તત્રપાઠી 

 પ્રકાશક: દેવનાગર પ્રકાશન જયપ ર, અદ્યતન આવૃવિ – ૨૦૧૨ 

2.भ्रष्टाचारसप्तिती 

   લે. ડૉ. વશવિંાગર તત્રપાઠી 

   પ્રકાશનઃ જગદીશ િંુંસ્કૃત પ સ્તકાલય, જયપ ર 

   આવવૃિઃ પ નઃ મ રણ-2010 

 


