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डॉ. रमेश उपाध्याय की कहानिय ों में निरुनपत जानत भदे और छुआछूत की समस्या 

भाविा आर. स लोंकी 

स्नातक त्तर नहोंदी नवभाग 

सरदार पटेल नवश्वनवद्यालय, वल्लभ नवद्यािगर 

डॉ. रमेश उपाध्याय समकालीि नहोंदी सानहत्य के मुख्य रचिाकार ों में एक हैं । उिके रचिा कमम में 

कहािी-सों ग्रह, उपन्यास, िाटक, िुक्कड़ िाटक, निबों ध लेखि, सों पादि कायम, अिुवाद, सानहत्यत्यक इनतहास, 

आल चिा, एकाोंकी आनद नवस्तृत फलक में रचिाएँ मौजूद हैं । 

भारतीय समाज में धमम के साथ-साथ जानत और ग त्र का महत्व हजार ों साल ों से रहा ह ै । जजसस े

मुत्यि पािा असों भव है । आज हमारे देश में जानतयता एवों  साम्प्रदानयकता की दग्धता फैल रही है । आज 

समाज में छुआ-छूत, जानत-पानत कम िही ों हुई है । राष्ट्रीय भाविा से प्रेररत समाज 'हम एक हैं' का िारा 

लगाता है त  दूसरी ओर अपिे-अपिे समाज क  सों गनित करता हुआ नदखाई देता है । जानत भदे के कारण 

समाज में दरारें निमामण ह  रही हैं । समाज व्यवस्था में बदलाव लािे के जलए जानत की दीवार ों का समूल उचे्छद 

करिे की आवश्यकता है जजससे बलशाली भारत का सपिा वास्तव में उतर सकता ह ै । रमेश उपाध्याय के 

कहािी सानहत्य में जानत-भेद और छूआछूत की समस्या क  जचनत्रत नकया है । 

जानत-पानत और छुआछूत समाज में व्याप्त सामाजजक समस्याएँ हैं ज  वणम व्यवस्था पर आधाररत हैं । 

आरोंभ से ही समाज में उच्च वणमिे निम्न वणम क  निरोंतर प्रतानड़त तथा अपमानित नकया है और उन्हें अपिे 

अजधकार ों से वों जचत रखा । लेखक रमेश उपाध्याय की 'दूसरी आजादी', 'सब कुछ के बावजूद', 'प्रौढ़ 

पािशाला ', 'माटी जमली', 'फाोंसी-फों तासी' कहानियाँ जानतभेद व छुआछूत पर केत्यित हैं । 

'दूसरी आजादी' कहािी में गाँव के िाकुर ों तथा जमी ोंदार ों द्वारा निम्न वणम के ल ग ों पर अत्याचार नकया 

जाता है । वे उन्हें अपिा िौकर बिाकर रखते हैं । कहािी में निम्न जानत के ल ग ों में चेतिा, नवद्र ह तथा 

आक्र श के स्वर निरोंतर नदखाई देते हैं । निम्न जानत के ल ग जमलकर, सों गनित ह कर िाकुर ों के प्रनत नवद्र ह 

करते हैं । कहािी का एक उद्धरण है, "अगले नदि स ेसवणो के घर-घर में यह चचाम ह िे लगी नक भों गी-चमार 

एक ह कर ऊँची जानत वाल ों पर धावा ब लिे वाले हैं ।"1 

अतः  निम्न जानत के ल ग ों में व्याप्त चेतिा स्पष्ट् रूप से नदखाई देती है । कहािी की िारी पात्र मों ग  गाँव 

स ेशहर आकर िौकरािी के रूप में काम करती है नकन्तु वहाँ भी उसे हीि दृनष्ट् से देखा जाता है । श्री नवश्वकाोंत 
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का भाई उससे लड़ता हुआ मों ग  के प्रनत अस्पृश्यता की भाविा प्रकट करता है, "आप ल ग ों क  शमम िही ों 

आती नक अम्मा का चुल्हा-चौका एक चमररया से भ्रष्ट् करा रहे हैं ? चमडे के व्यापारी ह िे का यह मतलब है 

नक आप घर में भी चूडे-चमार बि जायें ?" 2 

अतः  छूआछूत जैसी नवकराल समस्या क  लेखक ि ेकहानिय ों के पात्र ों के माध्यम स ेस्पष्ट् जचनत्रत 

नकया है और साथ ही निम्न वणम के ल ग ों का नवद्र ही तथा आक्र शी स्वर पूणम रूप से झलकता है । 

'फाोंसी-फों तासी' कहािी में वणम-व्यवस्था तथा आरक्षण जैसे मुद् ों पर नवचार नकया गया है । कहािी की 

पात्र वों दिा शमाम का नपता ब्राह्मण जानत से सों बों ध रखिे के बावजूद अपिी बेटी का नववाह एक शूद्र लड़के स े

करिे क  तैयार ह  जाता है । नपता के शब् ों में, "सुिील नकसी भी जानत का ह  एक िेक और शरीफ लड़का ह ै

 । और सबसे बड़ी बात यह है नक वह मेरी बेटी की पसों द है । मैं ब्राह्मण हँ, लेनकि ऐसा दनकयािुस िही ों नक 

जात-पात के कारण अपिी बेटी की मिचाही शादी ि करिे दँू ।"3 अतः  शूद्र ह िे के कारण सुिील क  उसके 

साथी जमत्र ों द्वारा अत्यजधक तोंग नकया जाता है । कहािी में लेखक िे व्यवस्था पर प्रश्न-जचन्ह लगाया है । सुिील 

के माध्यम से लेखक आरक्षण तथा जात-पात पर अपिे नवचार अजभव्यि करता हुआ कहता है, "नवजध और 

व्यवस्था त  कहती है नक देश के सभी िागररक स्वतोंत्र और समाि हैं । लनेकि ऐसा ह ता त  आजादी के इति े

साल बाद भी समाज में ऊों च-िीच क् ों ह ती ? ल ग अगड़े और नपछड़े क् ों ह ते ? आरक्षण क् ों ह ता ? और 

आरक्षण का नवर ध क् ों ह ता ?"4 अतः  आरक्षण का सों बों ध जात-पात से जड़ुा ह ै । जब तक समाज में 

समािता व्याप्त िही ों ह गी अथामत् ऊों च-िीच का भेद समाप्त िही ों ह गा तब तक आरक्षण भी समाज में 

नवद्यमाि रहेगा ।" 

इसी तरह 'प्रौढ़ पािशाला' कहािी का पात्र बलवीर गाँव के निम्न-जात के ल ग ों की जशक्षा हेतु िाकुर ों 

से लड़-झगड़कर गाँव में पािशाला ख लिे के निणमय पर अनडग रहता है । सभी धमों तथा जानतय ों के ल ग ों 

क  आपस में जमल-जुलकर पढ़ाई करिे के जलए वह उन्हें निरोंतर प्रेररत व उत्सानहत करता है । गाँव के 

जमी ोंदार ों क  यह बदामश्त िही ों ह ता नक निम्न जानत के ल ग भी अब जशक्षा प्राप्त करिे लग गए और आज वह 

ब्राह्मण ों का उतिा सम्माि िही ों करते हैं । "सबसे ज्यादा दुः खी हैं, बेचारे ब्राह्मण । प्रौढ़-पािशाला जबसे खुली 

है, गाँव में उिकी इज्जत ही िही ों, आमदिी भी कम ह  गयी है । पहले साि साल का बुढ़ा भी ब्राह्मण के आि 

साल के लड़के क  'पों नडतजी पालागि' कहे नबिा आगे िही ों जा सकता था और अब आि साल का भों गी साि 

साल के ब्राह्मण क  पालागि नकये नबिा निकल जाता है । िमस्ते या जै नहोंद करता भी है त  इस तरह नक जैस े

मज़ाक उड़ा रहा ह  ।"5 
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'माटी जमली' कहािी में गाँव के ल ग जात-पात एवों  छूआछूत क  अजधक महत्व देते हैं । कहािी का 

पात्र स बरि िाकुर और रजधया के मध्य चल रहे प्रेम प्रसों ग में पों नडत जशवदत्त उसे लत्ताड़ते हुए कहता है, "घर 

में सुों दर-सुशील बह है, िाकुर िेगजसोंह जैसे मातबर आदमी के तुम लडके ह , हमारे अखाडे में बीस बरस 

ब्रह्मचारी रहकर तुमिे पहलवािी और हिुमाि-पूजा की है, और एक िीच कुम्हाररि में अपिा ईमाि नबगाड़ 

जलया है तुमिे ।"6 पों नडत की बात सुि स बरि भड़क उिता है और उस ेधमाका आता ह ैऔर तुरोंत वहाँ से चल े

जािे का आदेश देता है । अतः  पों नडत अत्यजधक अपमानित ह  जाता है । अपिे भीतर ही बदले की भाविा 

रखते हुए पों नडत जशवदत्त क्र जधत ह कर वहाँ से चला जाता है । अतः  ब्राह्मण ों द्वारा शूद्र  क  िीच दृनष्ट् से देखा 

जाता है । 

इसी तरह जमी ोंदार  द्वारा निम्न वगम पर अत्याचार करिा, उिसे उिका हक़ छीििे के साथ ही उिस े

छूआछूत तथा जात-पात का भेद रखिा । इसका यथाथम जचत्रण 'बराबरी का खेल' कहािी में हुआ है । बेगारी 

करिे के उपरान्त जब सभी खािा खाि ेबैिते हैं त  उिमें से कहािी का पात्र रनवदत्त खािा बाँटि ेकी बात िही ों 

करता और जमलकर खािा चाहता हैं नकन्तु वही ों परमेश्वर िामक पात्र अपिी कट्टरवानदता व्यि करता हुआ 

उससे कहता है, "साथ खाओगे ? शरीफ ह कर तुम चमार ों और मुसलमाि ों के साथ खाओगे ?"7 अतः  इस 

तरह गाँव में छूआछूत और ऊँच-िीच तथा जात पात की भाविा प्रबल रूप से नवद्यमाि है । गाँव ों मे शहर की 

तुलिा में आज भी ल ग ों की स च नपछड़ी हैं । उिमें अभी भी पररवतमि देखिे क  िही ों जमलता है । 

'सब कुछ के बावजदू' कहािी का पात्र िौरति ज  जानत से ब्राह्मण है और अपिी मेहित के बल पर 

बड़ा िाम कमािे की इच्छा रखता है । गाँव में अपिे सारे खेत, जमीि छूट जािे के कारण वह शहर आकर 

काम करता है । ब्राह्मण जानत से सों बद्ध िौरति दूसर ों की जूिि साफ करता है, महेित मजदूरी करता है । 

मजबूरी वस उसे मुसलमाि ों के जूिे बतमि भी ध िे पड़ते हैं । िौरति की व्यथा इस वाक् में स्पष्ट् अजभव्यि 

ह ती ह,ै "पहले त  उसे यह काम बहुत बुरा लगा । ब्राह्मण ह कर दूसर ों के और खास तौर से मुसलमाि ों के जूिे 

बतमि ध िे पड़ेंगे? माोंस-मछली त  दूर, उसे प्याज तक के िाम से जघि आती थी, लेनकि उसि ेअपिा मि 

मजबूत नकया और अोंदर से ददम की हक जैसी उमड़ती हुई उबकाररय ों पर काबू पाते हुए खायी हुई हनिय ों 

वाली प्लेटें साफ करिे लगा । काम गों दा, जघिौिा और थकाकर चूर-चूर कर डालिेवाला था, नफर भी िौरति 

उसे छ ड़कर भागा िही ों ।"8 अतः  बेर जगारी के कारण ब्राह्मण िवयुवक द्वारा निम्न जात के ल ग ों की जूिि 

साफ करिा, सामाजजक रूनढ़य ों व प्राचीि पररपाटी क  त ड़कर बदलाव या पररवतमि की बात करिा लेखक 

की प्रगनतशीलता का पररचायक है । 
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अतः  हम कह सकते है नक लेखक डॉ. रमेश उपाध्याय िे अपिी कहानिय ों में सनदय ों से भारत के 

सुलगते प्रश्न जानतभदे और छूआछूत की समस्या क  व्यि नकया है । 
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