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મહાભારતમાાં ગ્રામવિકાસ અને તેની િતતમાન પ્રસ્તુતતા 

ડૉ. મોહાંમદસઈદભાઈ અબ્દુલહવકમ કુરેશી 

એમ. આર. દેસાઈ આર્ટસત એન્ડ 

ઈ. ઈ. એલ. કે. કોમસત કોલજે, ચીખલી 

ટ ાંકસાર 

મહાભારત એક િૈશ્વિક પૌરાવિક ગ્રાંથ છે, જમેાાં વિવિધ સામાવજક, આર્થથક અને 

શાસનાત્મક નીતતઓનુાં ઉલે્લખ છે. આ સાંશોધન પેપરમાાં મહાભારતમાાં દશાતિાયેલા ગ્રામ વિકાસના 

તત્િોને તપાસિામાાં આવ્યા છે અને આ તત્િોને આજના સમયમાાં કેિી રીતે અમલમાાં લાિિામાાં આિી 

રહી છે તે પર વિચાર વિમશત કરિામાાં આવ્યો છે. મહાભારતના દ્રષ્ટિકોિમાાં કૃતિ, આર્થથક વસ્થતત, 

સામાવજક ન્યાય અને સમાજ કલ્યાિ માટેની નીતતઓના વિવિધ ઉદાહરિો છે. પાાંડિોએ ગ્રામના 

સિાાંગી વિકાસ માટે જ ે દ્રષ્ટિકોિ અપનાવ્યો તે આજના સમયમાાં પિ મહત્િ ધરાિે છે. હાલમાાં, 

સરકાર દ્વારા વિવિધ ગ્રામીિ વિકાસ યોજનાઓ અમલમાાં આિી રહી છે, જમે કે કૃતિ સુધારા, પુરિઠો 

અને વશક્ષિ, જ ેમહાભારતના આદશોને અનુરૂપ છે. આ સાંશોધનમાાં, મહાભારતના સમયના વિકાસ 

દ્રષ્ટિકોિને આજના સમાજ અને ગ્રામ વિકાસ નીતતઓ સાથ ેજોડીને િધુ વિસ્તૃત સમજ આપિામાાં 

આિી છે. 

ચાિીરૂપ શબ્દો 

કૃતિ અને રોજગાર, આર્થથક અને સામાવજક સમાનતા, આર્થથક આત્મવનભતરતા, પયાતિરિીય સાંરક્ષિ 

1. વિિય પ્રિશે 

મહાભારત, જ ેભારતીય સાહહત્યનુાં એક અગ્રિી મહાકાવ્ય છે, તે માત્ર આધ્યાવત્મક 

અને ધાર્મમક માગતદશતન પ રાં  પાડતી નથી, પરાં તુ સમાજ, આર્થથક વ્યિસ્થા અને પયાતિરિીય મ લ્યોના 

વિશે પિ વ્યાપક દૃષ્ટિકોિ પ્રદાન કરે છે. પાાંડિો અને કૌરિો િચ્ચેની ટક્કર માત્ર એક રાજકીય યુદ્ધ 

સુધી મયાતહદત નહોતી, પરાં તુ આ યુદ્ધ, સામાવજક અને આર્થથક પહરવસ્થતતના વિરોધાિલીઓના 
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અભ્યાસને પિ પ્રગટાિિાનુાં કામ કરે છે. આ મહાકાવ્યના ઉપદેશો ફક્ત કમત અને ધમત સુધી મયાતહદત 

નથી, પરાં તુ શાસન, ગ્રામ વિકાસ, આત્મવનભતરતા અને સામાવજક ન્યાય જિેા વ્યાિહાહરક પાસાઓને 

પિ આિરી લે છે.  

કૃષ્િ, પાાંડિો અને અન્ય પાત્રો દ્વારા કરિામાાં આિલેા સમાલાપો અને ઘટનાઓમાાં 

આર્થથક સ્િતાંત્રતા, કૃતિ સમૃવદ્ધ, સામાવજક સમાનતા અને પયાતિરિીય સાંરક્ષિ જિેા આદશો રજ  

કરિામાાં આવ્યા છે, જ ેઆજના યુગના મુદ્દાઓ સાથે સુસાંગત છે. 

આ સાંશોધનનો ઉદે્દશ છે મહાભારતમાાં દશાતિેલા ગ્રામીિ વિકાસ, આર્થથક સ્િતાંત્રતા, 

સામાવજક ન્યાય અને પયાતિરિીય જતનના આદશોને આજ ેકેિી રીતે લાગુ કરી શકાય, ત ેપર ચચાત 

કરિી. મહાભારતના શ્લોકો અને વકસ્સાઓના આધારે, આ આદશોનો આજના સમાજમાાં ઉપયોગ 

કરીને ગ્રામીિ અને શહેરી વિકાસ, આત્મવનભતરતા અને પયાતિરિીય સાંરક્ષિના દૃષ્ટિકોિને 

સમજિાનો પ્રયત્ન કરિામાાં આિશે. 

"આત્મવનભતર ભારત" અને "સ્િચ્છ ભારત" જિેા અભભયાનોની સામે, મહાભારતના 

આદશો કેિી રીતે પ્રરેિા આપી શકે છે, ત ે વિશે વિશ્લેિિ કરિામાાં આિશે. આ સાંશોધન 

મહાભારતની પ્રાચીન સાંદભોને આધારે આજ ેપિ સકારાત્મક પહરિતતન માટે માગતદશતન પ્રદાન કરિા 

માટેની શક્યતાઓ પર પ્રકાશ પાડશે. 

2. સાહહત્ય સમીક્ષા 

મહાભારત એ પ્રાચીન ભારતીય સાંસ્કૃતત અને જીિનશૈલીનુાં પ્રતતક છે. આ ગ્રાંથમાાં 

અનેક માનિીય મ લ્યો, આર્થથક અને સામાવજક પહરવસ્થતતઓ, અને નૈતતક દૃષ્ટિકોિોને આિરી 

લેિામાાં આવ્યા છે. મહાભારતમાાં દશાતિાયેલ ગ્રામવિકાસના સસદ્ધાાંતો આજના સમયમાાં કેટલા 

અસરકારક અને પ્રાસાંતગક છે, તે અાંગે વિવિધ સાંશોધકોએ પ્રચરુ પ્રમાિમાાં ચચાત કરી છે. 

NISHI KANTA ROY, Dr. NARAYAN SARKAR (2021) The Present 

Social Relevance of Vidur’s Principles Depicted in The Mahabharataમાાં તેઓ 

મહાભારતને ધમત, દાશતવનકતા અને સામાવજક-રાજકીય નૈતતકતા જિેા વિિયોને ધ્યાનમાાં રાખી 
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ઊાંડાિથી વિશ્લેિિ કયુાં હતુ. આ અભ્યાસનો દાિો છે કે લખાિોના સ્િીકૃતત પર કેવન્દ્રત અભ્યાસો 

માત્ર પ્રાચીન લખાિોની ઐતતહાસસક (પુનઃ)વિશ્લેિિને સમજિામાાં સહાય કરી શકતા નથી, પરાં તુ તે 

સ્િીકૃતતના પહરપ્રેક્ષ્યમાાં છુપાયેલા ઐતતહાસસક અને સામાવજક/સાાંસ્કૃતતક ઘટકોને પ્રકાવશત પિ કરી 

શકે છે. 

હદલીપ ઝાિરેી(2006) Mahabharat and Environmentમાાં દશાતિે છે કે, 

મહાભારતમાાં સામાવજક-રાજકીય-સાાંસ્કૃતતક-નૈતતક ઉથલપાથલના બદલાતા સમયનુાં પ્રતતબબબ છે. 

તેઓ નદી વકનારે સસલ્િાનની આસપાસના નદી વકનારે એક આહદિાસી માછીમાર દ્વારા કલ્પના 

કરાયેલ એક િાતાત મહાભારતના મહાકાવ્ય સુધી વિસ્તરી છે. કવિઓ, સાંશોધનકારો, ઈતતહાસકારો, 

બૌવદ્ધકો, પાંવડતો, વિદ્વાનો, કટ્ટરિાદીઓ, ઉદારિાદીઓ, છેતરપપડી કરનારાઓ, ગ્રામીિ તેમજ 

શહેરીજનો તેમાાં ઉમેરો કરતા ગયા. 

3. સાંશોધન પ્રશ્ન 

 મહાભારતમાાં દશાતિાયેલ ગ્રામ વિકાસના મુખ્ય તત્િો કયા છે, અને તે આજના ગામોના વિકાસ 

માટે કેટલાાં ઉપયોગી છે? 

 મહાભારતના દ્રષ્ટિકોિમાાં કૃતિ, આર્થથક ન્યાય અને સામાવજક વિકાસના જ ે મુદ્દાઓ છે, ત ે

આજના ગ્રામીિ વિકાસ યોજનાઓ સાથે કેિી રીતે સાંકળાયેલા છે? 

 પાાંડિોએ પોતાના શાસનમાાં ગ્રામ વિકાસ માટે કેિી નીતતઓ અપનાિી અને તે નીતતઓ આજ ેકેિી 

રીતે પ્રાસાંતગક બની છે? 

4. ઉદે્દશ 

 મહાભારતમાાં દશાતિાયેલ ગ્રામ વિકાસના મૌવલક તત્િોને તપાસિો અને સમજીને તે આજના 

યુગમાાં કેટલી મહત્િપ િત છે. 

 ગ્રામીિ વિકાસ માટે પાાંડિો અને કૌરિો દ્વારા અપનાિલેી નીતતઓનો વિશે્લિિ કરિો. 

 મહાભારતના આદશો અને દૃષ્ટિકોિને આધારે આજના ગ્રામ વિકાસના કાયતક્રમો અને 

યોજનાઓના સાંબાંધોને સમજાિિો. 
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5. મહાભારતમાાં ગ્રામવિકાસ 

મહાભારતનો ગ્રામીિ વિકાસ સાથે સાંબાંધ ખ બ મહત્િપ િત છે, અને આ વિશ્લેિિનો 

મુખ્ય ઉદે્દશ એ છે કે મહાભારતના સાંદેશોને આધારે આજ ેઆપિા ગ્રામ વિકાસ માટે કેિી રીતે અમલ 

કરી શકાય તે સમજાિિુાં. અત્રે અભ્યાસમાાં ગ્રામવિકાસના કૃતિ અને રોજગાર, આર્થથક અને સામાવજક 

સમાનતા, આર્થથક આત્મવનભતરતા અને પયાતિરિીય સાંરક્ષિ પાસાઓનો અભ્યાસ કરિામાાં આવ્યો 

છે. જનેી વિગતિાર સમજ તત આ મુજબ છે. 

(1) કૃતિ અન ેરોજગારી: 

મહાભારતમાાં કાવ્યાત્મક રીતે કૃતિ અને જમીનનો મહત્ત્િ દશાતિાયો છે. યુદ્ધના પ િે 

જયાાં બધુાં નિ થતુાં હોય, ત્યાાં ખેડુતોનુાં જીિન અને મકાન એ બધુાં આિશ્યક છે. આજના સમયના 

ગ્રામ વિકાસ માટે કૃતિ કે્ષત્રની મહત્િપ િત ભ તમકા, જ ેરોજગારી અને આર્થથક િૃવદ્ધ માટે આિશ્યક છે, 

એ મહાભારતના સાંદેશોને આધારે િધુ પ્રગટ થતી જોિા મળે છે. 

મહાભારતમાાં આરણ્યક પિતમાાં અધ્યાય-૩માાં બ્રાહ્મિોના ભરિ-પોિિ માટે ધૌન્ય 

મ વનએ યુવધષ્ટિરને કહ્ુાં કે,  

पुरा सृष्टानि भूदानि पीड्यन्ते क्षुधया भृशम् । 

ततोऽिुकम्पया तेषाां सनिता स्वनपता इि ॥ ५ 

गत्वोत्तरायणां  तेजोरसािुदृ्धत्य रश्मिभभिः  । 

दभक्षणायिमािृत्तो मही ां निनिशते रनििः  ॥ ६ 

क्षेत्रभूते ततस्तश्मिन्त्रोषधीरोषधीरोषधीपनतिः  । 

नदिस्तजेिः  समुदृ्धत्य जियामास िाररणा ॥ ७ 

निनषक्तचन्द्रतेजोभभिः  सूयते भगूतो रनििः  । 

ओषध्यिः  षडूसा मेध्यास्तदन्नां  प्राभणिाां भुनि ॥ ८ 

અથત - પહેલા સજતિામા આિેલ પ્રાિીઓ ભ ખથી ભારે પીડાઈ રહ્ા હતા ત્યારે તેમના ઉપર દયા 

લાિીને, તેમના તપતા જિેા સ યતનારાયિે ઉત્તરમાાં ગતત કરીને પોતાના વકરિોથી તેજોરસ એટલે ત ે

જળને ખેંચી લઈને, દસક્ષિમાાં પ્રિેશ કરી તે મેઘજળને પૃથ્િી પર િરસાવ્યા. આ રીતે ખેતરો તૈયાર થઈ 
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ગયા પછી ઔિધીઓના સ્િામી ચાંદ્રે અાંતહરક્ષમાાં મેઘ જળમાાં પહરિમેલા તે તેજને ખેંચીને પાિીથી 

ઔિવધઓ ઉત્પન્ન કરી. પૃથ્િી પર પ્રિેશેલો સ યત, ચાંદ્ર તેજથી સસચાતા છ પ્રકારના રસોિાળી પવિત્ર 

ઔિધીઓને જન્મ આપે છે જ ેપૃથ્િી ઉપર પ્રાિીઓનુાં અન્ન છે. 

આરણ્યક પિતમા અધ્યાય-૩૪મા િૈશાંપાયન અથત પ્રાવિ માટે એક બીજ સાંગ્રહનો 

ઉદાહરિ આપતા જિાિે છે કે, 

बीजौपम्येि कौन्तेय माां त ेभूदत्र सां शय: (3.34.63) 

અથત - સારા બીજને માટે થોડુાં  બીજ સાચિી રાખિુાં પડે. 

આરણ્યક પિતમાાં અધ્યાય-૩૩ દ્રૌપદી કહે છે કે,  

पृभििी लाङ्गलेिैि भभत्त्वा बीजां  ियत्युत । 

आस्तेऽि कषषकस्तूष्ी ां पजषन्यस्तत्र कारणम् ॥ ४४ 

અથત - પૃથ્િીને હળથી ખેડીને, એમાાં બીજ િાિીને ખેડ ત શાવન્તથી બેસ ેછે. (ખેતી ફળે કે ન ફળે) 

એમાાં િરસાદ કારિરૂપ છે. (૪૪) 

આમ મહાભારતમાાં વિવિધ પિતમાાં કૃતિ વિિયક ઉદાહરિો આપિામાાં આવ્યા છે જ ે

કૃતિ માટે જરૂરી બાબતોની અને કૃતિ કેમ જરૂરી છે તેની રજ આત કરે છે.  

(2) આર્થથક અન ેસામાવજક સમાનતા  

મહાભારતમાાં આર્થથક અને સામાવજક સમાનતા વિિે ઘિા શ્લોકો અને વકસ્સાઓ 

ઉપલબ્ધ છે, જ ેએ સાંદેશ આપે છે કે સામાવજક અને આર્થથક ઊાંચ-નીચના ભેદભાિને દ ર કરિાનો 

દ્રષ્ટિનો પ્રયાસ મહત્િપ િત છે. ભગિાન કૃષ્િ દ્વારા હદગ્ગજ યોદ્ધાઓ અને સમાજને સાંદેશ આપતા 

વકસ્સાઓ આર્થથક અને સામાવજક સમાનતા માટે મહત્ત્િપ િત ભ તમકા ભજિે છે. 

 કૃષ્િ અન ેદ્રૌપદીના વિલાપનો ઘટના 

દ્રૌપદીના વિલાપ અને દુશાશન દ્વારા અપમાનનો પ્રસાંગ એક મહત્િપ િત ઉદાહરિ છે. 

દ્રૌપદીને સામાવજક રીતે અપમાવનત કરિામાાં આિી હતી, અને તે સમયે કૃષ્િે પુરિ અને સ્ત્રીના 

સામાવજક સમાનતાનુાં મહત્િ દશાતવ્યુાં. તેમિે દ્રૌપદીના કપડાાંની અનાંત લાંબાઈ િધારી, જ ેએ સાંકેત 
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હતુાં કે જયારે લોકો એકબીજાને ન્યાય અને સમાનતા આપે છે, ત્યારે ભગિાન તે ન્યાયને શવક્ત આપે 

છે. 

 જાતતભાિના વિરૂદ્ધ કૃષ્િનો સાંદશે: 

કૃષ્િએ મહાભારતમાાં ક્યારેક િચન આપ્યા કે સામાવજક વ્યિસ્થા અને જાતતભાિના 

વિરૂદ્ધ હોિુાં જોઈએ. તેમનો માંતવ્ય એ છે કે સામાવજક અને આર્થથક સમાનતા માટે દરેક વ્યવક્તને અને 

તેની જાતત, લલગ, રાંગ, અને સામાવજક િગતના ભેદના પહરક્ષાઓને દ ર કરિાનો પ્રયાસ કરિો જોઈએ. 

 કૃષ્િ અન ેકિતનો પ્રસાંગ: 

મહાભારતના ઉદ્યોગ પિતના અધ્યાય 140 થી 143માાં કૃષ્િ અને કિતના સાંિાદમાાં એ 

સાંદેશ છે કે, કૃષ્િના પ્રસ્તાિ સામે કિતની જ ેપોતાના પાલકના સ્નેહ સામે રાજ ત્યાગનુાં જ ેપ્રસાંગ છે તે 

કિતની મહાનતા સાથે સમાનતાનુાં દ્રષ્ય વ્યખ્યાવયત કરે છે. 

 સમાન વ્યિસાય માટે તકો: 

મહાભારત જુદી જુદી જાતત અને િિત માટે તેમની ક્ષમતા મુજબ વ્યિસાય અને 

કમતયોગ પર ભાર મ કે છે. દરેક િિતના કમોની સ્પિતા આર્થથક સાંસ્થામાાં સમતુલન લાિિા માટે થાય 

છે, જ ેસમાજને આત્મવનભતર બનાિે છે. 

(3) આત્મવનભતરતા 

મહાભારતમાાં આર્થથક આત્મવનભતરતા પર શે્રિ અભભપ્રાય અને આદશત મળી શકે છે. 

આર્થથક આત્મવનભતરતા એટલે પોતાનુાં આરોગ્ય, ધરતી, સ્રોતો અને કુશળતાઓ પર આધાર રાખી 

પોતાને સ્િતાંત્ર અને સશક્ત બનાિિુાં. મહાભારતમાાં આને લગતા અનેક વકસ્સા અને શ્લોકો છે. 

 દ્રૌપદીનુાં ચીરહરિ અન ેએના પ્રતતવક્રયા: 

દ્રૌપદીનો જીિનપ્રસાંગ નારી શવક્તકરિ અને આત્મવનભતરતા માટે પ્રેરક છે. ચીરહરિ 

પછી પોતાનુાં સન્માન પુનઃપ્રાિ કરિા માટે દ્રૌપદીના અભભગમમાાં આત્મવિિાસ અને ન્યાયની લડત 

મહત્િની છે. 

 



1 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 3 

            May - June: 2026 

 
 

  36 
  

 
36 

 શ્રમના મ લ્યો: 

શ્રમશવક્ત અને વનિાપ િતક કાયત કરિાનુાં મહાભારતનુાં સસદ્ધાાંત મજબ ત આર્થથક 

સાંસ્થાનુાં વનમાતિ કરિાનુાં સ ચન કરે છે. કૌરિો અને પાાંડિો બાંનેએ પોતાનાાં રાજયો માટે શ્રમ અને 

કાયતકુશળતાનુાં મહત્િ પ્રદાન કયુાં. ઈન્દ્રપ્રસ્થની રચના એનુ ઉદાહરિ છે. 

 ખતેી અન ેપશપુાલન: 

મહાભારતના યુગમાાં ખેતી મુખ્ય આજીવિકા સ્ત્રોત હતી. અરિીયક પિતમાાં પાાંડિો 

િનમાાં રહ્ા ત્યારે જીિન જાળિિા માટે જાતે પાક ઉગાડતા અને પશુપાલન કરતાાં. પશુપાલન, 

ગૌશાળા અને ખેતી દ્વારા પ્રાકૃતતક સાંસાધનોના સત્િનો ઉપયોગ કરીને પાાંડિો આર્થથક રીત ે

સ્િાિલાંબન મેળિતા. 

(4) િપેાર અન ેઉદ્યોગ: 

રાજા યુવધષ્ટિરના શાસનમાાં વ્યાપાર અને ઉદ્યોગનુાં મહત્ત્િ દશાતિાયુાં છે. રાજયનાાં 

નાિાાંકીય સાંચાલન માટે નાના અને મધ્યમ ઉદ્યોગોનો વિકાસ, મેળાઓ અને િેપાર-કારોબાર માટે 

તકો ઊભી કરિામાાં આિી હતી. 

(5) સામાવજક સિેા અન ેદાનશીલતા: 

મહાભારતમાાં અન્નદાન અને જલદાન જિેા સાંસ્કારો બતાિિામાાં આવ્યા છે, જ ે

સમુદાયના નબળા િગો માટે કલ્યાિકારી છે. આ દાનશીલતા સાંકટના સમયમાાં સમાજને મજબ ત 

બનાિે છે. 

(6) પ્રાકૃતતક સાંસાધનો અન ેપયાતિરિ: 

મહાભારતમાાં પ્રાકૃતતક સાંસાધનો અને પયાતિરિની સાંરક્ષિની મહત્િપ િત િાત છે. 

આમાાં જમીન, નદીઓ અને જાંગલોના સાંરક્ષિના સાંદેશો આપિામાાં આવ્યા છે. આ સાંદેશોને આધારે, 

આજના ગ્રામીિ વિસ્તારોમાાં પયાતિરિ અને પ્રાકૃતતક સાંસાધનોના સાંરક્ષિ માટે નીતતઓ ઘડિી 

જોઈએ. આ કાવ્યમાાં પયાતિરિની મહત્િતા, આદર અને તેના સાંરક્ષિ માટે ઘિા શ્લોકો અને 

વકસ્સાઓ છે. કૃષ્િ અને પાાંડિો દ્વારા પયાતિરિના સાંરક્ષિ માટેના સાંદેશો આજ ેપિ પ્રાસાંતગક છે. 



1 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 3 

            May - June: 2026 

 
 

  37 
  

 
37 

કૃષ્િ અને પાાંડિો સાથે સાંલગ્ન કેટલાક શ્લોકો પયાતિરિીય સાંરક્ષિ અને િશૈ્વિક 

વિકાસની ધ્યયે સાથે જોડાયેલા છે. ધમતના પાલન માટે તેમિે પ્રકૃતત અને પયાતિરિને માન્ય રાખી. 

ભીષ્મપિતમાાં અધ્યાય-12 સાંજય કહે છે કે, 

राजनु्सबहिो द्वीपा यैररदां सां ततां  जगत् । 

सप्त त्वहां प्रिक्ष्याभम चन्द्रानदत्यौ ग्रहाांस्तिा ॥ ४ 

અથત - હે રાજન્ ! દ્વીપો તો ઘિા છે, જનેાથી આ જગત વ્યાિ છે. તેમાાંથી હુાં  સાત દ્વીપો વિશે આપને 

કહુાં  છુાં . તેમજ ચન્દ્ર, સ યત અને ગ્રહો વિશે પિ આપને કહુાં  છુાં . (૪) 

अष्टादश सहस्त्राभण योजिािाां निशाां पते । 

षट्शतानि च पूणाषनि निष्कम्भो जम्बुपिषतिः  ॥ ५ 

અથત - હે પ્રજાનાથ ! આ જમ્બુપિતતનો વિસ્તાર, અઢાર હજાર અને છસો યોજનમાાં ફેલાયેલો છે.(૫) 

મહાભારતમાાં આ રીતે ચચાતઓમાાં પયાતિરિીય બાબતોની ચચાત છે. તેમજ ખાાંડિ 

પ્રસાંગમાાં િન જીિોની પિ ચચાત છે. 

6. મહાભારતના ગ્રામવિકાસની િતતમાનમાાં પ્રસ્તતુતા 

મહાભારત ગ્રાંથમાાં ઘિી રીતોના ગ્રામવિકાસના આધાર પર તાવત્ત્િક વિચારિા મળી 

શકે છે. જો આ તાવત્ત્િક વિચારોને િતતમાનમાાં ચાલી રહી કેટલીક ગ્રામવિકાસ યોજનાઓ સાથે જોડીને 

જોયુાં, તો વિવિધ માંત્રો, નીતતઓ, અને સસદ્ધાાંતો એિી રીતે દેખાય છે કે જ ેઆજના સમાજ માટે પિ 

લાભકારી છે. નીચ ેમહાભારતના ગ્રામીિ વિકાસના સસદ્ધાાંતો અને તેમની સાંબાંવધત હાલની યોજનાઓ 

પર વિચાર કરી શકાય છે: 

પાસાઓ મહાભારત િતતમાનમાાં પ્રસ્તતુતા 

કૃતિ કૃતિ એ મહાભારતમાાં મહત્િપ િત કારક 

હતો. ગ્રામીિ વિસ્તારોના આરોગ્ય અને 

વિકાસ માટે ખેતી પર ભાર મ કિામાાં 

આવ્યો છે. દરેક ગામમાાં ખેતી અને 

PM-KISAN યોજના, જ ે ખેડ તોને 

સહાય આપે છે. National 

Agricultural Market (eNAM) 

એ કૃતિ બજારને એકસાથે લાિતુાં 
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પશુપાલન મુખ્ય આર્થથક પ્રિૃવત્ત હતી. પ્લેટફોમત છે. 

પ્રકૃતત અને પયાતિરિ પયાતિરિીય સાંરક્ષિ અને પ્રકૃતત સાથે 

જોડાયેલા વનયમો મહત્િપ િત હતા. 

અરજારાવધનો (ધમત, તાવત્ત્િક મ લ્ય)ના 

અનુસરિે ગ્રામવિકાસના બળને 

મજબ તી આપી. 

National Mission for Green 

India અને Pradhan Mantri 

Krishi Sinchayee Yojana 

(PMKSY) જ ેકુદરતી સાંસાધનો અને 

પયાતિરિીય સાંરક્ષિ માટે છે. 

સામાવજક પાસા દ્રિાાંતોમાાંથી આપિે શીખી શકીએ 

છીએ કે દરેક વ્યવક્તને આદર અને 

સન્માન મળિુાં જોઈએ, જિેે સમાજમાાં 

સવક્રય ભાગીદારી આપી. 

MGNREGA (મહાત્મા ગાાંધી ન 

Rural Employment Guarantee 

Act) જ ે ગ્રામજનોને રોજગાર અને 

જીિનમાપ માટે આરોગ્યસાંભાળ અને 

વિકાસની તક પ રી પાડે છે. 

આત્મવનભતરતા સ્િમહેનત અને આત્મવિિાસને મહત્િ 

આપિામાાં આવ્યુાં હતુાં. ન્યાય માટે 

યુદ્ધમાાં ભાગ લેિાનુાં એક રીતે આ 

આત્મવનભતરતા છે. 

Make in India અને 

Atmanirbhar Bharat યોજનાઓ 

જ ે દેશની અથતવ્યિસ્થાને 

આત્મવનભતર બનાિિા માટે રચી છે. 

વશક્ષિ અને કુશળતા 

વિકાસ 

ધમત, નીતત અને લોકશવક્ત વિશે 

વશક્ષિ આપિામાાં આવ્યુાં હતુાં, જમે કે 

દ્રોિાચાયતના વશષ્યોને વશક્ષિ અને 

કુશળતાના વશક્ષિમાાં ગુરૂ થિા માટે 

માગતદર્શશત કરિામાાં આવ્યા. 

Skill India Mission અને 

Samagra Shiksha Abhiyan, જ ે

કૌશલ્ય અને વશક્ષિના વિસ્તાર માટે 

છે. 

 

આ રીતે, મહાભારતના ગ્રામીિ વિકાસના તાવત્ત્િક સસદ્ધાાંતો આજના સમયમાાં વિવિધ 

યોજના અને નીતતઓમાાં પ્રતતબબભબત થાય છે. 
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મહાભારતના આદશો આજના સમાજમાાં ખ બ જ પ્રાસાંતગક છે. કૃતિ અને રોજગાર, 

આર્થથક અને સામાવજક સમાનતા, આત્મવનભતરતા, અને પયાતિરિીય સાંરક્ષિ પર તેના જ્ઞાન અને 

વશક્ષિથી આજના નીતત અને કાયતક્રમોમાાં અમલ કરિામાાં આિી રહ્ો છે. જોકે, આ તમામ માંત્રોને િધ ુ

કાયતક્ષમ બનાિિા માટે, સમાજ અને સાંસ્થાઓ દ્વારા િધુ સવક્રય પ્રયાસોની જરૂર છે. 

7. વનષ્કિો: 

 મહાભારતના શ્લોકો અને વકસ્સાઓ દ્વારા આર્થથક સ્િતાંત્રતા, ગ્રામીિ વિકાસ અને સામાવજક 

સમાનતા પર વિશેિ ભાર મ કાયો છે.  

 કૃષ્િ અને પાાંડિોના આદશોમાાં આ સૈધ્ધાાંતતક રૂપથી વિવિધ જાગૃતતાઓ જોઈ શકાય છે. 

 આજ ેમહાભારતના આદશોને આધારે, સરકાર અને વિવિધ સાંસ્થાઓ આર્થથક આત્મવનભતરતા અને 

ગ્રામીિ વિકાસ માટે વિવિધ નીતતઓ અને યોજનાઓ અમલમાાં લાિી રહી છે, જમે કે 

"આત્મવનભતર ભારત અભભયાન", "કૃતિ 2.0" િગેરે. 

 મહાભારતમાાં જ ે આર્થથક સ્િતાંત્રતા અને સમાનતાના સસદ્ધાાંતો બતાવ્યા છે, તે આજકાલના 

ગ્રામીિ અને શહેરી વિસ્તારોમાાં લઘુ ઉદ્યોગો અને કૃતિ પર આધાહરત નીતતઓમાાં અભ્યાસ કયાત છે. 

 મહાભારતમાાં પયાતિરિ અને પ્રાકૃતતક સાંસાધનોના સાંરક્ષિનો જ ે દૃષ્ટિકોિ હતો, તે આજના 

પયાતિરિીય નીતતઓ અને િૈશ્વિક ધોરિોને અનુરૂપ છે. 

 આર્થથક સ્િતાંત્રતા અને આત્મવનભતરતા માટે સરકાર દ્વારા નિી યોજનાઓ અને નીતતઓ અમલમાાં 

આિી રહી છે, જ ેઅથતવ્યિસ્થાને સશક્ત બનાિે છે. 

8. વિહાંગાિલોકન 

મહાભારત, એ ભારતીય મહાકાવ્ય છે જ ેમાત્ર આસ્થાને અને અધ્યાત્મને જ પ્રેરિા 

આપતુાં નથી, પરાં તુ આર્થથક, સામાવજક અને પયાતિરિીય દૃષ્ટિકોિથી પિ અમ લ્ય દ્રષ્ટિ પ્રદાન કરે 

છે. આ મહાકાવ્યમાાં દશાતિલેા આદશો અને સસદ્ધાાંતો આજ ેપિ આપિી સમાજ માટે પ્રાસાંતગક છે, 

ખાસ કરીને આર્થથક આત્મવનભતરતા, ગ્રામીિ વિકાસ અને સામાવજક સમાનતા માટે. 



1 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 3 

            May - June: 2026 

 
 

  40 
  

 
40 

મહાભારતમાાં કૃષ્િ અને પાાંડિોના આદશોમાાં દશાતિેલી આત્મવનભતરતા, 

પહરવસ્થતતઓનો સાંકટપ િતક સામનો અને ખેતી, રોજગાર, સ્થાવનક બજાર, અને સામાવજક નૈતતકતા 

પર થયેલા વિચારિા આજના સમયમાાં માન્ય છે. મહાભારતના માગતદશતન પ્રમાિે, દરેક વ્યવક્તએ 

સ્િતાંત્રતા, શ્રમ, અને સાંસાધનોનો યોગ્ય ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 

પયાતિરિીય સાંરક્ષિ, સ્િયાંપ્રેહરત વિકાસ, અને સ્થાવનક સ્તરે અથતતાંત્રનો મજબ ત 

બનાિિુાં એ બધુાં આજના સમયમાાં અવનિાયત બની ગયુાં છે. મહાભારતનો આઠમો પાઠ એ છે કે દરેક 

કાયત અને દ્રષ્ટિએ સમાનતા, સવક્રયતા અને એકતા હોિી જોઈએ, જ ેઆપિા દેશ અને સમગ્ર માનિતા 

માટે મહત્િપ િત છે. 
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