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સમીક્ષા : "રેતીનો માણસ"- અજય સોની  

પ્રતીકકુમાર ભીખાભાઇ ભોઈ, રરસર્ચ ફેલો 

અનુસ્નાતક ગુજરાતી વિભાગ, 

સરદાર પટેલ યુવનિર્સસટી, િલ્લભ વિદ્યાનગર-૩૮૮૧૨૦ 

Email:- pratikbhoi1508@gmail.com, (મો). ૭૨૦૨૯૮૬૮૪૫ 

             દસમા દાયકામાાં િાતાચકાર વકરીટ દૂધાત ે ‘આવ્યો રે જમાનો િાતાચનો !’ કહીને પોતાનો હરખ 

વ્યક્ત કયો હતો. અત્યારે વસ્િતત જુદી છે, નિમા અને દસમા દાયકામાાં જ ેરીતે ગુજરાતના જુદા જુદા 

વિસ્તારોમાાંિી િાતાચકારોનો એક િેગિાન પ્રિાહ આવ્યો તે અત્યારે ક્ષીણ િિા જઈ રહ્યો છે. જોકે િાતાચના 

નામે ઘણાં બધુાં લખાઈ રહ્યુાં છે, પરાં તુ આિનારા સમય માટે આશા બાંધાય એિા જૂજ નામો જ છે. એમાનુાં 

એક નામ અજય સોની છે. જમેની િાતાચઓ કેટલાાંક િર્ષોિી ધ્યાન ખેંર્ી રહી છે. િાતાચકલાની સૂઝ અને 

કચ્છના પ્રદેશ-વિશેર્ષની છાાંટને કારણે તેઓ નોખા દેખાઈ આિે છે. તેમણી આ િાતાચકળાને કારણ ે

તાજતેરમાાં ગુજરાત સારહત્ય અકાદમી દ્વારા “યુિા ગૌરિ પુરસ્કાર(ગુજરાતી ભાર્ષા) િર્ષચ ૨૦૨૪ એનાયત 

િયેલ છે.  

             ૨૧ નિેમ્બર ૧૯૯૧ના રોજ જન્મેલા અજય સોની આમ તો અિચશાસ્રમાાં સ્નાતક છે. િળી 

વ્યિસાયે સોની છે. એટલે એક સુિણચકારની ર્ોકસાઈ, ધીરજ અને નકશીકામના કૌશલ્યોનો ઉપયોગ 

તેમણે િાતાચકલામાાં પણ કયો છે. ' િાછાંટ’, ‘ગળામાાં અટિાયેલી તરસ’, ‘રેતીનો માણસ’, ‘ક્લૉક 

ટાિર’ અને ‘ર્ામાર્ીવિયાાં’ જિેી િાતાચઓ  સજચકની િાતાચકલાના નમૂના છે. 

             જનેી િાતાચઓને વિનેશ અાંતાણીએ " ર્ળકતાાં રેતકણ જિેી િાતાચઓ" કહી છે તેિા સજચકનુાં 

ગુજરાતી િાતાચકે્ષરે સવિય યુિાસજચકોમાાં અજય સોનીનુાં નામ ઉલે્લખનીય છે. એમની િાતાચઓ પ્રતતષ્ઠિત 
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સામવયકોમાાં અને વિવિધ િાતાચસાંપાદનોમાાં સ્િાન પામતી રહી છે. અજયનો પ્રિમ િાતાચસાંગ્રહ 'રેતીનો 

માણસ' એમની િાતાચસજચન પ્રત્યેની વનિાનો પરરર્ય કરાિે છે. 

            અજય કચ્છના િતની છે. િૉ. જયાંત ખરી પછી ગુજરાતીમાાં લખતા કચ્છના િાતાચકારોની નિી 

પેઢી આિી ગઈ છે. આ િાતાચકારોની ઘણી િાતાચઓમાાં કચ્છ પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ િોકાય છે. ખરી પછીની 

પેઢીના કચ્છના િાતાચકારોની િાતાચઓના વિર્ષયિસ્ત,ુ પારોનાાં મનોસાંર્લનો અને શૈલીમાાં સ્િાભાવિક 

એિા પરરિતચન આવ્યા છે. દૃષ્ઠિકોણ અને અભભગમ બદલાયા છે,પારોના મનની ભીતર ઊતરિાનુાં 

િલણ િધ્યુાં છે. 

            અજય સોનીની િાતાચઓ પણ તે રદશામાાં ગતત કરે છે. એમની િાતાચઓમાાં કચ્છની કુદરતી 

વિર્ષમતાઓ સામ ેઝઝૂમતાાં પારોનાાં સાંઘર્ષચ, િેદના, લાર્ારીની પિછે એમના મન પર િતી ઊાંિી અસર 

તપાસિાનુાં િલણ દેખાય છે. એમની કચ્છની ભૂતમ પર આકાર લેતી િાતાચઓમાાં પારોનાાં એકલતા, 

વિર્ષાદ, ખાલીપાના સાંિેદનશીલ સાંદભો જોિાય છે. 

            કચ્છના રણમાાં જોરદાર પિન ફૂાંકાય ત્યારે રદિસો સધુી રેતીનુાં અાંધિ આિે. કચ્છના અન્ય 

િાતાચકારોની િાતાચઓમાાં આિી ગયેલી આિી વસ્િતતને અજય સોની 'રેતીનો માણસ’' િાતાચમાાં અલગ 

રીતે જૂએ છે. એમણ ેરેતીનુાં તોફાન લાિતા પરરબળને રેતીના માણસ તરીકે કલ્્યો છે. િયોિૃદ્ધ રતીમા 

કહે છે : “દરૂના મેદાનના છેિેિી રેતીનો માણસ આ બાજુ આિી રહ્યો છે. એ આપણા જિેા કેટલાય 

કાફલાઓને ગળી ગયો છે. બધા એનાિી િરે છે. કેમ કે બધાને જીિિુાં છે.’ આખી િાત માનિ અવસ્તત્િ 

સામે તોળાયેલી મહાભયાનક િાસ્તવિકતામાાં પરરિર્તતત િાય છે. િાતાચમાાં આગળ જતાાં સમજાય છે કે 

રેતીના માણસિી િરીને ભાગિાનો કોઈ અિચ નિી. કચ્છના રણિાસીઓ માટે રેતીનુાં તોફાન બાહ્ય 
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પરરબળ નિી, તે એમની સાિે જ જોિાયેલી વિર્ષમતાનુાં આાંતરરક તત્ત્િ બની ગયુાં છે. એનાિી દૂર 

ભાગિાના બધા જ પ્રયત્ન વનષ્ફળ જિાના છે. 

         "રેતીનો માણસ" એ માર એક િાતાચ નિી, પરાં તુ વિસ્િાપન, ઓળખ અને અવસ્તત્િની િેદનાન ે

રજૂ કરતુાં એક માર્તમક કલ્પન છે. િાતાચકાર અત્યાંત સાંિદેનશીલતાિી એક એિી કોમની કિા કહે છે જનુેાં 

જીિન રેતી સાિે જોિાયેલુાં છે અને અાંતે તે રેતીમાાં જ વિલીન િઈ જાય છે. િાતાચનો આરાંભ એક કાફલા 

(િાાંઢ)ના ભય અને અવનવિતતાના માહોલિી િાય છે. રતીમા નામની િયોિૃદ્ધ સ્રી બાળકોન ેએક 

એિી િાત કહી રહી છે જ ેિાતાચ કરતાાં ભવિષ્યિાણી િધુ લાગે છે: 

"ઉઠ પગ સિે, પીપર પન ખરે, ન પાંખો હોલો, ન િુઈ સૈ નાિ..." . 

આ ભયનુાં કારણ છે "રેતીનો માણસ" – એક એિુાં વિનાશક બળ જ ેતેમની િસાહતોને ગળી રહ્યુાં છે . 

આ રેતીના માણસિી બર્િા માટે આખો કાફલો, સરદારના નેતૃત્િમાાં, પોતાની જન્મભૂતમ, પોતાનો 

ખારાપાટ છોિીને એક અજાણી રદશામાાં સ્િળાાંતર કરિા મજબૂર બને છે. ઘણા રદિસોની મુસાફરી પછી, 

તેઓ લીલાછમ િુાંગરો અને દરરયાવકનારાિાળા પ્રદશેમાાં પહોંર્ે છે.તેમને લાગે છે કે તેમણે રેતીના 

માણસને હરાિી દીધો છે અને હિે એક નિુાં જીિન શરૂ િશે. પરાં તુ િાતાચનો અાંત અત્યાંત અણધાયો અને 

ભયાિહ છે. નિા પ્રદેશમાાં ઉજિણી કરતા કાફલાના લોકો એક પછી એક રેતીની જમે ખરિા લાગે છે 

અને અાંતે રતીમા પોતે પણ રેતી બનીને વિખેરાઈ જાય છે .અહીં "રેતીનો માણસ" શીર્ષચક સાિચક ઠરે છે. 

તે માર બહારિી આિતુાં કોઈ રેતીનુાં તોફાન કે રાક્ષસ નિી, પરાં તુ એ કાફલાના લોકોના અવસ્તત્િનો જ 

એક ભાગ છે. તેઓ પોતે જ રેતીના બનેલા માણસો છે. પોતાની મૂળભૂતમિી વિખૂટા પિતાાં જ તેમની 

ઓળખ અને અવસ્તત્િનુાં વિસજચન િઈ જાય છે. 

              અહીં આ િાતાચમાાં આપેલા પારોની િાત કરીએ તો મુખ્યપાર રતીમા િાતાચના કેન્રમાાં છે. ત ે

માર એક પાર નિી, પરાં તુ સમગ્ર કાફલાની ર્ેતના અને િહાપણનુાં પ્રતીક છે. તે જાણે છે કે રેતીનો 
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માણસ કોઈ બહારનો દુશ્મન નિી, પણ તેમની પોતાની જ વનયતત છે. ત ેકહે છે, "એ રેતીનો રાક્ષસ 

નિી. એ આપણી જમે જ રેતીનો માણસ છે" . તેમનુાં પાર ભવિષ્યને પારખી શકનાર દૃિા છે, જ ેજાણ ે

છે કે આ પલાયન વનરિચક છે. તો બીજુાં પાર સરદારનુાં છે, જ ેએક જિાબદાર અને મજબૂત નેતા છે, પરાં તુ 

પ્રકૃતતની વિકરાળતા સામ ેતે લાર્ાર છે. તેનામાાં પોતાની કોમને બર્ાિિાની તિપ છે, પણ રતીમાની 

જમે તે ગૂઢ સત્યને સમજી શકતો નિી. તેની લાર્ારી માનિીય સાંઘર્ષચનુાં ઉત્તમ ઉદાહરણ છે. અન્ય 

પારોમાાં બાળકો છે, જ ેવનદોર્ષતા અને આશાનુાં પ્રતીક છે. શરૂઆતમાાં તેઓ પથ્િરોિી રેતીના માણસને 

હરાિિાની િાત કરે છે , જ ેપ્રકૃતત સામ ેમાનિના બાવલશ પ્રયત્નોને દશાચિે છે. નિા પ્રદેશમાાં તેમનો 

ઉત્સાહ ક્ષવણક સુખનો ભ્રમ પેદા કરે છે. 

              િાતાચનો કેન્રિતી વિર્ાર પ્રતીકાત્મકતા વિસ્િાપનની પીિા અને ઓળખના સાંકટ પર 

આધારરત છે. “ મવૂળયાાંિી ઉખિી જિાની િદેના”  િાતાચ સ્પિપણે કહે છે ? કે વ્યવક્ત કે સમુદાયનુાં 

અવસ્તત્િ તેની ભૂતમ, તેના િાતાિરણ અને તેની સાંસ્કૃતત સાિે કેટલુાં ગાઢ રીતે જોિાયેલુાં છે. "જયાાં 

આયખુાં િીત્યુાં હતુાં એ િાાંઢને રેતીમાાં સમાતી છોિીને જિાનુાં હતુાં" જિેી પાંવક્તઓ આ દદચને િાર્ા આપે 

છે. બીજી રીતે કહીએ તો “ પ્રકૃતત અન ેમાનિ” િાતાચ પ્રકૃતતના પ્રકોપ સામ ેમાનિની તુચ્છતા અને 

લાર્ારીને ઉજાગર કરે છે. રેતીનો માણસ એ રણના વિસ્તરણ કે ક્લાઈમેટ ર્ેન્જ જિેી િૈશ્વિક સમસ્યાનુાં 

પણ પ્રતીક હોઈ શકે છે, જ ેમાનિ િસાહતોને ગળી રહી છે. િાતાચની અાંદર “ ભ્રમ અન ેિાસ્તવિકતા” 

જિેી વસ્િતત જયારે લીલા િુાંગરો અને દરરયો એ સુખ અને સલામતીનો ભ્રમ છે. રતીમા આ ભ્રમને ઓળખી 

જાય છે અને કહે છે, "આ ટાઢો િાયરો ક્યારે જાકારો દે કેિાય નઈ. ધનુુાં પાણી ક્યારે રેતી િઈ જાય કાાંય 

ભરોસો નઈ" . િાસ્તવિકતા એ છે કે તેઓ રેતીના જીિો છે અને પાણી તિા લીલોતરીના િાતાિરણમાાં 

તેમનુાં અવસ્તત્િ શક્ય નિી. 
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                લેખકે કચ્છી બોલીના શબ્દો જિેા કે ભુાંગા, િાાંઢ, ખારાપાટ, આયખુાં િગેરેનો પ્રયોગ કરીને 

િાતાચને એકદમ જીિાંત અને િાસ્તવિક બનાિી છે. િાતાિરણનુાં િણચન અત્યાંત કાવ્યાત્મક અને સર્ોટ 

છે. "ઊાંિા ઊતરી ગયેલા આાંખના િોળામાાં તળાિના ખાલી તવળયા જિેા ર્ીરા પિી ગયા હતા" જિેી 

કલ્પનાશીલ ઉપમાઓ િાર્કના મન પર ઊાંિી અસર છોિી જાય છે. િાતાચનો અાંત િાસ્તવિકતામાાંિી 

અર્ાનક જ પરાિાસ્તિમાાં સરી પિે છે, જ ેિાર્કને સ્તબ્ધ કરી દે છે અને િાતાચના ગહન મમચને િધુ 

ધારદાર બનાિે છે. 

           આ િાતાચમાાં, "રેતીનો માણસ" કોઈ િાસ્તવિક વ્યવક્ત કે રાક્ષસ નિી, પરાં તુ તે એક બહુપક્ષીય 

રૂપક છે જ ેનીર્ે મુજબની બાબતોનુાં પ્રતતવનવધત્િ કરે છે “ પ્રકૃતતની વિનાશક શવક્ત” રેતીનો માણસ 

એ મુખ્યત્િ ે રણના પ્રર્ાંિ અને વનદચય સ્િરૂપનુાં પ્રતીક છે. તે રણના વિસ્તરણ, રેતીના તોફાનો 

(‘અાંધિ’) અને તેના કારણે િતા વિનાશનુાં જીિાંત સ્િરૂપ છે.  િાતાચમાાં ઉલે્લખ છે કે તે કાફલાઓને ગળી 

જાય છે અને આખી િસાહતો (‘િાાંઢો’) ને રેતીમાાં સમાિી દ ે છે બીજી બાબત “વિસ્િાપન અને 

સ્િળાાંતરનુાં દુુઃખ” િાતાચના અાંતમાાં આપેલ મુજબ, "રેતીનો માણસ" એ વિસ્િાતપત અને સ્િળાાંતર 

િયેલા વનરાવિતોની મનોદશાને ઉજાગર કરે છે. તે એ અદૃશ્ય શવક્ત છે જ ેલોકોને તેમની મૂળ જગ્યા, 

તેમની ઓળખ અને સાંસ્કૃતત છોિિા માટે મજબૂર કરે છે. આ પારો પોતાના ઘરને રેતીમાાં સમાઈ જતુાં 

છોિીને જાય છે, જ ેઆધુવનક સમયમાાં વિકાસ અિિા કુદરતી આફતોને કારણ ેિતા સ્િળાાંતરના દુુઃખને 

દશાચિે છે.આમ રીજી બાબતની િાત પારોની મનોદશાની “ અવનિાયચ પરરિતચન અને મૃત્યુ” રતીમા 

અને સરદાર જિેા પારો સમજ ેછે કે રેતીના માણસિી લિી શકાતુાં નિી. તે એક એિુાં પરરિતચન છે જનેો 

સામનો કરિો અશક્ય છે. િાતાચના અાંતમાાં, જયારે પારો નિી જગ્યાએ પહોંર્ીને આનાંદ માણી રહ્યા હોય 

છે, ત્યારે રતીમાને ભ્રમ િાય છે કે તે પોતે અને બીજા બધા રેતીના બનેલા છે અને ધીમે ધીમ ેખરી રહ્યા 

છે. આ દૃશ્ય સરૂ્િે છે કે વ્યવક્ત ભૌતતક રીતે ભલે રણિી દૂર જતી રહે, પરાં તુ રણ અને તેની ઓળખ 

તેમની અાંદરિી ક્યારેય જતી નિી. તે માનિ જીિનની નિરતા અને અાંતે પ્રકૃતતમાાં ભળી જિાનુાં પણ 
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પ્રતતક છે.આમ પારોની અાંદર “આાંતરરક ભય અને અવસ્તત્િનો સાંઘર્ષચ” બાળકો માટે રેતીનો માણસ એક 

રાક્ષસ છે જનેે પથ્િર મારીને ભગાિી શકાય છે. પરાં તુ મોટાઓ માટે, તે એક અજાણ્યો િર છે જ ેતેમના 

અિાજને રૂાંધી નાખે છે. તે જીિનના એ સાંઘર્ષચનુાં પ્રતીક છે જ ેદેખાતો નિી પણ સતત અનુભિાય છે, 

જનેી સામે લિિુાં મુશ્કેલ છે. આમ, રેતીનો માણસ એ કોઈ એક વ્યવક્ત નિી, પરાં તુ કુદરતી વિનાશ, 

સ્િળાાંતરની પીિા, અવનિાયચ પરરિતચન અને માનિ અવસ્તત્િના ઊાંિા સાંઘર્ષચનુાં એક સશક્ત પ્રતીક છે. 

"રેતીનો માણસ" એ સ્િળાાંતર અને વિસ્િાપનની સમસ્યાને એક નિા અને તાવત્િક 

દૃષ્ઠિકોણિી રજૂ કરે છે. આ િાતાચ એિા વનરાવિતોની મનોદશાને િાર્ા આપે છે જઓે ભૌતતક રીતે બર્ી 

જાય તો પણ સાાંસ્કૃતતક અને અવસ્તત્િના સ્તરે મૃત્ય ુપામે છે. તે એક સાિચતરક કિા છે જ ેઆપણને યાદ 

અપાિે છે કે આપણી ઓળખ આપણા મૂવળયાાંમાાં છે, અને એ મવૂળયાાંિી અલગ િિુાં એ રેતીની જમે 

વિખેરાઈ જિા બરાબર છે. 
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