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भारत - नपेाल साांसृ्कततक, सामाजिक एवां  शजैिक सां बां ध- आतिकाल स े

वततमान तक 

प्रोफेसर सषुमा पाांडे                                    पीयूष कुमार 

जशिाशास्त्र तवभाग                                    शोध छात्र 

िीनियाल उपाध्याय गोरखपरु तवश्वतवद्यालय गोरखपरु 

साराांश- 

नेपाल भारतीय उपमहाद्वीप का एक छोटा तकां तु रणनीततक रूप से अत्यां त महत्वपूणत िेश है, जिसकी सीमाएां  

तीन तिशाओां से भारत से िुडी हुई है । लगभग 1850 तकलोमीटर लां बी खुली सीमा और िोनो ां िेशो ां के बीच 

तनबातध आवािाही गहन रािनैततक ,साांसृ्कततक एवां  सामाजिक सां बां धो ां का प्रतीक है । भारत और नेपाल का 

सां बां ध केवल भौगोजलक तनकटता तक सीजमत नही ां है, बल्कि यह ऐततहाजसक, धातमतक, साांसृ्कततक और 

पाररवाररक स्तर पर भी गहराई से िुडा हुआ है । राम-सीता तववाह और बुद्ध के िीवन के प्रसां ग इन सां बां धो ां की 

प्राचीनता और तनकटता के प्रत्यि उिाहरण हैं इसी प्रकार नेपाल की लगभग 40 पसेंट िनसांख्या रोिगार हेतु 

भारत से िुडी है और नपेाल का लगभग 60% तविेशी व्यापार भारत के साथ ही होता है यही कारण है तक भारत 

और नेपाल के बीच के सां बां धो ां को बेटी-रोटी का सां बां ध कहा िाता है । भारत और नेपाल इस प्रकार से िुडे हुए 

हैं तक भारत की आजथतक नीततयो ां का सीधा प्रभाव नेपाल की अथतव्यवस्था पर पडता है और िोनो ां िेशो ां के बीच 

तवश्वास इतना गहरा है तक भारतीय सेना में गोरखा रेिीमेंट नाम की नेपाली मूल के गोरखा युवाओां का एक 

अलग रेिीमेंट ही है, िो अपने वीरता एवां  समपतण के जलए तवश्व प्रजसद्ध है । भारत भी नेपाल के सेना को समय-

समय पर प्रजशिण एवां  सहयोग प्रिान करता है िोनो ां िेश सां युक्त युद्धाभ्यास भी करते हैं एवां  एक िूसरे की सुरिा 

के प्रतत प्रततबद्ध रहते हैं । इस प्रकार भारत-नेपाल सां बां ध केवल िो पडोसी िेशो ां का सां बां ध ही नही ां बल्कि यह 

साांसृ्कततक, सामाजिक ,धातमतक, शैजिक ,आजथतक एवां  सनै्य सहयोग का अतद्वतीय उिाहरण है । 

मखु्य शब्द - भारत-नेपाल, साांसृ्कततक,धातमतक, शैजिक 

 प्रस्तावना - नेपाल भारतीय उप महाद्वीप में अवल्कस्थत एक छोटा सा िेश है िो तहमालय के तराई में बसा है और 

इसकी सीमाएां  तीन तिशाओां से भारत से ही िुडी हैं तथा इन िोनो ां िेशो ां के बीच लगभग 1850 की०मी० लम्बी 

सीमा रेखा मौििू है, लेतकन यह िोनो ां िेश प्राचीन काल से ही भौगोजलक, ऐततहाजसक, साांसृ्कततक एवां  

सामाजिक रूप से इस प्रकार िुडे हुए हैं तक 1850 की० मी० लां बी सीमा रेखा िोनो ां िेशो ां के बीच तनबातध रूप से 
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आवािाही के जलए खुला रहता है अथातत िोनो िेश के तनवासी एक िूसरे िेश की सीमा में तबना तकसी रुकावट 

के आते-िाते हैं इसके जलये तकसी पासपोटत या वीजा की आवश्यकता नही ां होती है इसी प्रकार धातमतक रूप से 

भी िोनो ां िेश एक िूसरे से बहुत घतनष्ठ रूप से िुडे हुए हैं तहांिू और बौद्ध धमत के सां बां ध में िोनो ां िेशो ां में बहुत 

घतनष्ठ है िहाां भगवान राम अयोध्या के थे वही माता सीता नेपाल के िनकपुर की थी ां इसी प्रकार िहाां महात्मा 

बुद्ध की िन्मस्थली नेपाल के लुां तबनी में था वही ां उनकी कमतस्थली, ज्ञानस्थली व तनवातणस्थली भारत में था इस 

प्रकार आतिकाल स े भारत और नेपाल एक िूसरे के बहुत घतनष्ठ रहे हैं भारत नेपाल के इस ऐततहाजसक 

,साांसृ्कततक, भौगोजलक, सामाजिक सां बां धो ां के कारण नेपाल हमेशा से भारतीय तविेश नीतत में तवशेष महत्व 

रखता है नेपाल और भारत के बीच इतने भावनात्मक सां बां ध है तक कहा िाता है तक नेपाल और भारत में बेटी- 

रोटी का सां बां ध है अथातत नेपाल के लोग अपने बच्ोां की तववाह भारत में करते हैं और भारत के लोग अपन े

बच्ोां की तववाह नेपाल में करते हैं िैसे तक अयोध्या के रािा िशरथ के पुत्र मयातिा पुरुषोत्तम भगवान श्री राम 

का तववाह नेपाल में िनकपुर के रािा तविेह-राि िनक की पुत्री माता सीता से हुआ था, िो भारत और नेपाल 

के लोगो ां के मध्य पाररवाररक सां बां धो ां का प्राचीनतम उिाहरण है ।ठीक उसी प्रकार नेपाल के लोग नौकरी-पेशा 

या व्यापार के जलए भारत में िाते हैं और भारत के लोग भी नौकरी-पेशा या व्यापार के जलए नेपाल में भी सामान्य 

रूप से िाते हैं नेपाल का लगभग 40 प्रततशत िनसांख्या रोिगार व पेशा के जलये भारत पर तनभतर है अथवा 

भारत में ही नौकरी-पेशा या व्यापार करते है तथा भारत में होने वाली रािनैततक, आजथतक एवां  औद्योतगक 

घटनाओां एवां  नीततयो ां का प्रत्यि प्रभाव नेपाल पर भी पडता है । अथातत यति भारत में आजथतक सांकट आता है 

या महांगाई बढ़ती है तो उसका सीधा प्रभाव नेपाल पर भी पडता है और नेपाल में भी महांगाई बढ़  िाती है अथातत 

वस्तुएां  वहााँ भी महांगी हो िाती हैं । नेपाल का 60 प्रततशत तविेशी व्यापार भारत से केल्कित है और नेपाल के 

प्रत्यि तविेशी तनवेश (FDI) मे लगभग आधा तहस्सा भारत का होता है िो नेपाल के तवकास में महत्वपूणत 

योगिान िेता है इसी प्रकार नेपाल के श्रम शल्कक्त भी भारतीय उत्पािको ां के जलए महत्वपूणत स्थान रखती है क्ोांतक 

माना िाता है तक नेपाल के तनवासीयो ां में कायत िमता बहुत अजधक होती और वह अपने कायत के प्रतत बहुत 

ईमानिार होते हैं । तवश्वास के धागो ां से भारत और नेपाल बां धे हुए हैं तक भारतीय सेना में गोरखा रेिीमेंट नामक 

एक अलग रेिीमेंट है जिसमें केवल नेपाली मूल के गोरखा युवाओां को भारतीय सेना में सेवा िेने के जलए भती 

की िाती है िो हमेशा स ेअपने बहािरुी ,तनभीकता और भारत के प्रतत समपतण एवां  बजलिान के जलए अग्रणी 

रूप में िानी िाती रही हैं तवश्व के तकसी अन्य िेश में यह िलुतभ एवां  तवश्वासपात्र सां बां ध िेखने को नही ां जमलेगा 

िहाां एक पडोसी िेश के द्वारा िूसरे पडोसी िेश के तनवाजसयो ां को अपनी सेना में इतनी बडी सांख्या में या एक 
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अलग रेिीमेंट के रूप में रखा िाए इसी प्रकार भारत भी नपेाल की सेना को समय-समय पर टरेतनांग िेता है और 

नेपाल के सैन्य अजधकाररयो ां का प्रजशिण भी भारतीय सैन्य अकािमी में होता है इस प्रकार िोनो ां िेश एक िूसरे 

की सुरिा एवां  सहयोग के जलए हमेशा प्रततबद्ध रहते हैं और समय-समय सां युक्त युद्धाभ्यास भी करते हैं ।  

भारत नेपाल के साांसृ्कततक सां बां ध- भारत और नेपाल साांसृ्कततक रूप से वैसे ही िडेु हुए हैं िैसे तक वह कभी 

िो िेश हो ां ही नही ां बल्कि बडे भाई और छोटे भाई हो ां । प्राचीन काल से ही भारत और नेपाल की साझी सां सृ्कतत 

रही है । कुछ लोग यहाां तक कहते हैं तक नेपाल की सां सृ्कतत भारतीय सां सृ्कतत का ही तवस्तार है इसमें अगर हम 

मुख्य रूप से बात करें तो धमत, धातमतक स्थल ,पिूा पद्धतत, त्यौहार, भाषा िैसे कई प्रमाण िेखने को जमलत ेहैं 

जिसमें सबसे पहले यति धमत की बात करें तो हम पाएां गे प्राचीन काल से ही भारत और नेपाल िोनो ां िेश तहांिू 

और बौद्ध धमत की साझी सां सृ्कतत से िुडे हुए िेश हैं िहाां एक ओर भगवान श्री राम भारत के अयोध्या से सां बां ध 

रखते थे वही उनका तववाह नेपाल के िनकपुर के रािा िनक की पुत्री माता सीता के साथ हुआ था यह 

प्राचीनतम साांसृ्कततक एवां  पाररवाररक सां बां धो ां के सवतमान्य उिाहरण है इसी प्रकार यति बौद्ध धमत के सां बां ध में 

बात करें तो पाएां गे तक महात्मा बुद्ध की िन्मस्थली नेपाल के कतपलवस्त ुस्थान था, िब तक उनकी कमतस्थली, 

ज्ञान प्राल्कि का स्थान, और तनवातण स्थल भारत में था इस प्रकार धमत की दृति स ेभारत और नेपाल में हमेशा स े

एक सामानता पाई िाती है वततमान समय में भी भारत और नेपाल की अजधकाांश िनसांख्या धातमतक दृति से भी 

एक समान धमत को मानने वाले अथातत तहांिू धमत को मानने वाले ही हैं इस दृति से भी इन िोनो ां िेश की सां सृ्कतत 

में एकरूपता एवां  अपनापन प्रत्यि रूप से िेखा िा सकता है भारत और नेपाल के तवजभन्न धातमतक स्थल मठ एवां  

मां तिर इस सां बां धो ां को और भी अजधक गहराई प्रिान करते हैं | िैसे नेपाल में ल्कस्थत पशुपततनाथ मां तिर भारत के 

तहांिू धमत के अनुयातययो ां के जलए भगवान जशव का एक प्रमुख मां तिर है िहाां प्रततवषत लाखो ां की सांख्या में भारतीय 

िशतनाथी िाते हैं इसी प्रकार भारत के अयोध्या, सारनाथ,कुशीनगर, बोधगया, वाराणसी, मथुरा, िैस ेकई अन्य 

महत्वपूणत धातमतक स्थलो ां पर नेपाली तहांिू एवां  बौद्ध धमत के मानने वाले लोग बडी सांख्या में तबना तकसी रुकावट 

के तीथत यात्रा एवां  िशतन के जलए आते हैं यह िोनो ां िेश के बीच साांसृ्कततक एवां  धातमतक सां बां धो ां का प्रत्यि उिाहरण 

है । इसी प्रकार िोनो ां िेशो ां के अजधकाांश तनवाजसयो ां की पिूा पद्धतत लगभग एक समान है, क्ोांतक िोनो ां िेशो ां के 

अजधकाांश िनसांख्या एक ही धमत तहांिू धमत को मानने वाली हैं | जिसका प्रभाव उनके पूिा पद्धतत पर प्रत्यि 

रूप से तिखाई िेता है िोनो ां िेशो ां में तहांिू िेवी िेवताओां की पूिा अजधकाांश लोग करते हैं तथा इससे सां बां जधत 

व्रत, हवन- पूिन से सां बां जधत परांपराएां  भी लगभग समान ही है इसी प्रकार यति िोनो ां िेश के प्रमुख धातमतक 

त्योहारो ां की बात करेंगे तो िेखेंगे की भारत में मनाई िान ेवाली सभी प्रमखु धातमतक त्यौहार िैसे होली, िीपावली, 
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िशहरा, रामनवमी, छठ पूिा आति नपेाल की अजधकाांश िनसांख्या द्वारा भी लगभग समान रूप से मनाई िाती 

है िोनो ां िेशो ां में सबसे अजधक समय तक चलने वाला त्यौहार नवरातत्र तथा तवियािशमी है जिसे नेपाल में िशई 

नाम से भी िानते हैं िीपावली िो भारत का सबसे प्रमुख त्यौहार है वह नेपाल का भी िसुरा सबसे बडा त्यौहार 

है होली भी भारत और नेपाल िोनो ां िगह समान रूप से मनाया िाता है और इसी प्रकार छठ पूिा िो तबहार 

और उत्तर प्रिेश का प्रमुख त्यौहार है वह लगभग पूरे नेपाल में भी मनाया िाता है इसी प्रकार िोनो ां िेशो ां के 

अजधकाांश तनवाजसयो ां के द्वारा मनाये िाने वाल ेपवत और त्यौहार भी लगभग समान ही हैं । इन साांसृ्कततक सां बां धो ां 

को भारत और नेपाल के वततमान सरकार द्वारा आपसी सामां िस्य से नई तिशा प्रिान करने की एक सफल प्रयास 

तकया िा रहा है इसके तहत भारत सरकार नेपाल के लोगो ां से सां पकत  को प्रोत्सातहत करती है जिसके जलए 

साांसृ्कततक कायतक्रमो ां ,समे्मलनो ां तथा सेजमनारो ां का आयोिन करती है तातक भारत और नेपाल के भावनात्मक 

िुडाव को कायम रखते हुए उसे और प्रगाढ़ तकया िा सके भारत नेपाल साांसृ्कततक सां बां धो ां को नई ऊां चाई िेने 

के जलए िोनो ां िेश के मध्य थ्री जसस्टर जसटी समझौता हुआ है इसके अन्तगतत भारत के तीन शहरो ां वाराणसी- 

अयोध्या और बोधगया तथा नेपाल के भी तीन शहरो ां काठमाांडू, िनकपुर और लुां तबनी का तवकास तकया िाएगा 

एवां  इन शहरो ां के बीच आने िाने के जलए सडक एवां  पररवहन की और बेहतर सुतवधा तवकजसत तकया िाएगा 

इसी प्रकार भगवान राम और माता सीता से सां बां जधत धातमतक स्थलो ां अयोध्या और िनकपुर के तवकास और इन 

िोनो ां शहरो ां के बीच बेहतर सडक एवां  पररवहन की सुतवधा सुतनजित करने के जलए रामायण सतकत ट नामक 

योिना के अांतगतत तनमातण एवां  तवकास के कायत तकये िा रहें है इसके अांतगतत अयोध्या से तबहार के सीतामढ़ी 

होते हुए नेपाल के िनकपुर तक बेहतर सडक का तनमातण हो रहा है जिससे तीथत यातत्रयो ां को यात्रा करने में 

सुतवधा हो पयतटन को बढ़ावा जमल सके और भारत एवां  नेपाल के साांसृ्कततक एवां  धातमतक सां बां धो ां को नई तिशा 

प्रिान तकया सके । प्रधानमां त्री मोिी ने अपनी नेपाल यात्रा के िौरान कहा तक "ऐसा लग रहा है मैं अपने घर ही 

हां" इस यात्रा में िोनो ां पिो ां द्वारा भारत नेपाल साांसृ्कततक सां बां धो ां को और बढ़ावा िेने के जलए बहुआयामी प्रयास 

करने की आवश्यकता पर बल तिया गया तथा प्रधानमां त्री मोिी ने अपने नेपाल यात्रा के िौरान नेपाल में तवद्यमान 

ऐततहाजसक एवां  साांसृ्कततक स्थलो ां के तवकास में भारत द्वारा सभी प्रकार की सहायता उपलब्ध कराने की 

प्रततबद्धता व्यक्त की और यह तवश्वास तिलाया तक भारत नेपाल के धातमतक ऐततहाजसक एवां  साांसृ्कततक महत्व 

के स्थलो ां के तवकास में पूणत सहयोग करेगा और इस पर आगे बढ़ते हुए नेपाल तक सडक एवां  रेल मागत िोनो ां की 

सुतवधा बेहतर करने के जलए कायत तकया िा रहा है और भारत एवां  नेपाल के बीच रेल सुतवधा प्रारांभ हो चुकी ह ै

भारत और नेपाल के बीच नई रेल सेवा का शुभारांभ 3 अप्रलै 2022 से तकया गया है भारत के प्रधानमां त्री मोिी 



 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 1 

            January-February: 2026 

 
 

  14 
  

 
 

तथा नेपाली प्रधानमां त्री शेर बहािरु िेउबा ने नई तिल्ली के हैिराबाि हाउस से वीतडयो कॉन्फ्रें जसांग के जररए 

इसका उद्घाटन तकया । यह टरेन तबहार के मधुबनी जजल ेके ियनगर से्टशन से नेपाल के िनकपुर धाम होते हुए 

कुथात से्टशन तक िाएगी । इन से्टशनो ां के बीच के 34.5 तकमी की रेलवे लाइन का उद्घाटन तकया गया । नेपाल 

में ल्कस्थत िनकपुर का भारत के जलए तवशेष महत्व है क्ोांतक माता सीता का िन्म स्थान है और यह स्थान भारत 

की सीमा स े25 तकलोमीटर अांिर नेपाल में ल्कस्थत है इसजलए भारत िनकपुर शहर और वहाां िाने के जलए 

पररवहन सुतवधाओां के तवकास पर तवशेष ध्यान िे रहा है इसी प्रकार भारत के उत्तर प्रिेश के गोरखपुर में ल्कस्थत 

गोरिनाथ मां तिर िो नाथ सां प्रिाय का तवश्व प्रजसद्ध एवां  सवोच् पीठ माना िाता ह ैजिसके वततमान पीठाधीश्वर 

योगी आतित्यनाथ िी हैं िो वततमान में उत्तर प्रिेश के मुख्यमां त्री भी हैं इस गोरिनाथ मां तिर का भी नेपाल स े

प्राचीन काल से घतनष्ठ सां बां ध रहा है गोरिनाथ मां तिर में प्रतत वषत मकर सांक्राांतत के अवसर पर गुरु गोरिनाथ को 

नेपाल राि पररवार की ओर से आई हुई ल्कखचडी ही सवतप्रथम चढ़ाई िाती है और यह परांपरा सैकडो वषों स े

चली आ रही है िो यह प्रिजशतत करता है तक नेपाल का भारत में साांसृ्कततक एवां  धातमतक रूप से भी तकतना 

महत्व है अतः  यह कहने में कोई सांकोच नही ां होना चातहए तक भारत और नेपाल के बीच के साांसृ्कततक एवां  

धातमतक सां बां ध इतने गहरे है तक कई हिार वषों से िोनो ां िेश को एक सूत्र में बाांधे हुए हैं। 

भारत एवां  नेपाल के सामाजिक सां बां ध- भारत और नेपाल सामाजिक रूप से भी एक िूसरे से बहुत ही घतनष्ठता 

से िुडे हुए हैं | आधुतनक काल में इन सां बां धो ां की आधारजशला भारत की आिािी के बाि 1950 में भारत-नेपाल 

मैत्री सां जध-1950 के माध्यम से रखा गया िो िोनो ां िेशो ां के ररश्ते को कानूनी आधार प्रिान करता है एवां  िोनो ां 

िेशो ां के सामाजिक ररश्ते के बीच सेतु का कायत करता है | जिसका अनुचे्छि-6 के अांतगतत भारतीय एवां  नेपाली 

नागररको ां को िोनो ां िेशो ां में रािरीय स्तर पर समान व्यवहार का अजधकार प्रिान करता है, और अनुचे्छि- 7 िोनो ां 

िेशो ां के नागररको ां को तबना वीिा-पासपोटत एक िूसरे के पररिेत्र में रहने,सां पजत्त रखने, स्वतांत्रता पूवतक व्यापार 

करने एवां  यात्रा करने का अजधकार प्रिान करता है | इसी कडी में 21वी ां सिी ां में भारत ने अपने पडोसी िेशो ां के 

साथ के ररश्तो ां को नई ऊां चाइयो ां पर ले िाने के जलए 2008 में नेवर-हुड पॉजलसी (पडोसी प्रथम नीतत) की 

शुरुआत की और 2014 के बाि इसे तवशेष प्राथजमकता िी गई जिसका मुख्य उदे्दश्य अपने पडोसी िेशो ां के साथ 

ररश्तो को और मिबूती प्रिान करना है| इस नीतत के तहत भी नेपाल के साथ ररश्तो ां को सवातजधक महत्व तिया 

गया इसी को ध्यान में रखते हुए कोतवड के िौरान कोतवड की वैक्सीन नेपाल िैसे पडोसी िेश को सबसे पहल े

प्रिान तकया गया तातक नपेाल के साथ सहयोग एवां  तवश्वास के सां बां ध को और मिबूत तकया िा सकें  इन 

सामाजिक सां बां धो ां को बोल-चाल की भाषा, रहन-सहन ,खान-पान िसैे कई आधारो ां पर स्पि रूप से िेखा िा 
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सकता है नेपाल की लगभग 40 प्रततशत िनता मधेशी है | िो तक भारतीय मूल के ही मानें िाते हैं इस प्रकार 

नेपाल की िनसांख्या का बहुत बडा भाग भारतीय मूल का ही है तथा नपेाल में भारत की कई प्रमुख भाषाएां  एवां  

बोजलयाां भी समान रूप से बोली िाती है तहांिी ,भोिपुरी, मैजथली,अवधी ऐसी भाषाएां  हैं िो नेपाल में भी 

लोकतप्रय है इसमें स ेतहांिी नेपाल में सबसे अजधक बोली िाने वाली भाषाओां में से एक है | यूपी और तबहार स े

सटे हुए नेपाल के सीमावती इलाको ां की अजधकाांश िनसांख्या भोिपुरी ही बोलती है तथा उत्तर प्रिेश के सीमा 

से सटे हुए नपेाल के िते्र में अवधी भी सामान्य रूप से बोली िाती है | नेपाल के लोगो ां का रहन-सहन भारतीय 

लोगो ां से काफी जमलता-िुलता है तथा खानपान में भी नेपाल और भारत में बहुत समानता पाई िाती है | भारत 

और नेपाल के लोगो ां की नृत्य सां गीत, त्योहार,पूिा- पद्धतत और शािी तववाह के तरीके लगभग एक िैसे ही हैं 

|भारत और नेपाल के लोग सामाजिक रूप से एक िूसरे से इस प्रकार िुडे हुए हैं तक भारत के तनवासी अपन े

बच्ोां की तववाह नेपाल में करते हैं और नेपाल के तनवासी अपने बच्ोां की भारत में करते हैं इसी प्रकार नेपाल 

की अजधकाांश िनता नौकरी- पेशा ,व्यापार,जचतकत्सा आति के जलए भारत पर ही सामान्य रूप से तनभतर है िैसे 

भारत के सामान्य भारतीय नागररक होते हैं इसी कारण भारत और नेपाल के बीच में बेटी और रोटी का सां बां ध 

माना िाता है | आांकडो ां के अनुसार नेपाल के 40% िनसांख्या रोिगार के जलए भारत पर आजश्रत है और नेपाल 

का लगभग 60% से अजधक वैजश्वक व्यापार भारत कें तित ही है और लगभग नेपाल का 90% अांतरातिरीय व्यापार 

भारत के सीमा से ही होता है अथातत नेपाल की अजधकाांश िनसांख्या पाररवाररक सां बां धो ां के साथ-साथ नौकरी-

पेशा ,व्यापार, िैसे अन्य आवश्यक कायों के जलए भारत ही आते हैं इसी प्रकार नेपाल की सीमा से लगे हुए 

भारतीय राज्ो ां तक सीमावती िेत्रो ां की िनता एवां  भारतीय समाि भी नेपाल से इस प्रकार से िुडा हुआ है तक 

उसे अपने िूसरे घर की तरह समझता है जिससे कही ां ना कही ां भारत और नेपाल के सामाजिक सां बां ध की गहराई 

प्रत्यि रूप से तिखाई िेती है और यह सभी कायत उन सामाजिक सां बां धो ां को और अजधक प्रगाढ़ता प्रिान करते 

हुए उन्हें नई ऊां चाइयो ां पर ले िाने का कायत कर रहे हैं । 

भारत- नेपाल शैजिक सां बां ध- जशिा के िेत्र में प्राचीन काल से ही भारत और नेपाल एक िूसरे के बहुत घतनष्ठ 

रह ेहैं | यह सां बां ध प्राचीन गुरुकुल प्रणाली के समय से ही चला आ रहा है नेपाल के तनवास करने वाले लोग 

प्राचीन काल से ही भारत में जशिा ग्रहण करते आ रहे हैं और यह प्रथा तनवातध रूप से अभी तक चल रहा ह ै

प्राचीन काल से ही में नपेाल के छात्र काशी, पटना, िाजितजलांग ,िेहरािून ,गोरखपुर, िैस ेतवजभन्न भारतीय नगरो ां 

में अपनी जशिा ग्रहण करते आ रहे हैं । सन् 1918 में नेपाल का प्रथम आधुतनक उच् जशिा का महातवद्यालय 

तत्रचां ि कॉलिे स्थातपत हुआ जिसकी सां बद्धता पहले कोलकाता तवश्वतवद्यालय से थी जिसे बाि में बिलकर पटना 
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तवश्वतवद्यालय से सां बद्ध तकया गया इस तरह नेपाल का प्रथम आधुतनक महातवद्यालय का सां चालन भी भारतीय 

तवश्वतवद्यालय के अनुरूप ही हो रहा था और इसकी उपाजध भी पहले कोलकाता तवश्वतवद्यालय और बाि में 

पटना तवश्वतवद्यालय द्वारा ही प्रिान तकया िा रहा था ।सन 1959 में नेपाल में तत्रभुवन तवश्वतवद्यालय की स्थापना 

हुई जिसके स्थापना तथा नीततयो ां के तनमातण में भारत एवां  भारतीय तवश्वतवद्यालयो ां स ेतवशेष सहयोग जलया गया 

भारतीय तवशेषज्ञो ां न ेपाठ्यक्रम तवकजसत करने और शैजिक ढाांचा तैयार करने में तकनीकी सहायता प्रिान की, 

जिससे नपेाल में उच् जशिा की नी ांव मिबूत हुई सन 1959 से पहल ेनेपाल में स्नातकोत्तर (PG) की जशिा 

उपलब्ध नही ां थी उस समय तक स्नातकोत्तर की जशिा ग्रहण करने वाले नेपाल के अजधकाांश लोग भारत ही आते 

थे । भारत में अभी भी नपेाल के अजधकाांश तवद्याथी उच् जशिा ग्रहण करने के जलए आते हैं और भारत के उच् 

जशिण सांस्थान िैसे आईआईटी, आईआईएम, एनआइटी, िेएनयू ,तिल्ली तवश्वतवद्यालय, पटना तवश्वतवद्यालय 

,गोरखपुर तवश्वतवद्यालय, जसद्धाथत तवश्वतवद्यालय, िैसे सैकडो भारतीय उच् जशिण सांस्थानो ां में नेपाल के लाखो ां 

तवद्याथी जशिा ग्रहण करते हैं | इसी प्रकार भारत के भी सैकडो तवद्याथी प्रततवषत मेतडकल की पढ़ाई करने के 

जलए नेपाल में तत्रभवुन तवश्वतवद्यालय और नेपाल के अन्य मेतडकल कॉलिे में िाते हैं क्ो ांतक वहाां मेतडकल 

जशिा की शुि भारत के प्राइवेट मेतडकल कॉलेिो ां की अपेिा कम है | जशिा के िेत्र में भारत और नेपाल 

सरकार ने तवद्याजथतयो ां की सतुवधा को िेखते हुए अलग नीतत तैयार तकया है तातक िोनो ां िेशो ां के तवद्याथीयो ां को 

कोई असुतवधा न हो इसी प्रकार नेपाल के छात्रो ां को आकतषतत करने के जलए भारत सरकार द्वारा अनेको ां छात्रवृजत्त 

योिनाएां  भी सां चाजलत की िा रही हैं । लल इांतडया सव  आन हायर एिुकेशन (AISHE) 2021-22 के अनुसार 

भारत में पढ़ने वाल ेतविेशी छात्रो ां में सबसे अजधक सांख्या नेपाल के छात्रो ां की है िो भारत में पढ़ने वाले कुल 

तविेशी छात्रो ां का लगभग 28% है िो िेश के लगभग 200 से अजधक जशिण सांस्थानो ां में उच् जशिा-िैसे- 

इांिीतनयररांग,मेतडकल, पीएचडी आति ग्रहण कर रहे हैं ।  भारत नेपाल में जशिा को बढ़ावा िेने के जलए समय-

समय पर सहयोग भी प्रिान करता रहा है, जिसके तहत तपछले वषत ही भारत ने नेपाल के 48 जिलो ां में 81 सू्कल 

बस और अच्छा एवां  स्वास्थ्य से िुडी हुई 5 उच् स्तरीय पररयोिना के जलए 390 जमजलयन अनुिान प्रिान तकया 

है | जिसके अांतगतत 4 माध्यजमक तवद्यालयो ां एवां  एक अस्पताल का तनमातण होना है । नेपाल में शैजिक आधारभूत 

सुतवधाओां से लेकर शैजिक नीतत तनमातण तक के कायों में भारतीय सहयोग और नेपाल का उसके प्रतत तवश्वास 

ही भारत और नेपाल के शैजिक सां बां धो ां की वततमान और भतवष्य का पररदृश्य तय कर रहा है | उम्मीि है तक 

इससे भारत- नेपाल के शैजिक सां बां धो ां को नई ऊां चाई जमलगेी । 
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तनष्कषत- भारत और नेपाल साांसृ्कततक, सामाजिक एवां  शैजिक रूप से एक िूसरे के इतने तनकट हैं तक इन िोनो ां 

िेशो ां के बीच की सीमाएां  एक औपचाररकता मात्र रह गया है | िोनो ां िेशो ां के लोग साांसृ्कततक एवां  धातमतक एवां  

सामाजिक रूप से एक िसैे ही धमत, परांपरा, रहन-सहन,वेश-भूषा,भाषा, तथा त्योहार के मानने वाले हैं और 

एक िूसरे के वहाां सामान्य रूप से वैवातहक सां बां ध भी स्थातपत करते हैं | िैसे तक वह सां बां ध अपने ही िेश में कर 

रहे हो ां ठीक उसी प्रकार रोिगार और व्यापार के जलए भी एक िूसरे पर सामान्य रूप से आजश्रत है नेपाल की 

बहुत बडी िनसांख्या रोिगार एवां  व्यापार के जलए भारत ही आते है | िैसे वह अपन ेही िेश में हो ां इसीजलए इन 

िोनो ां िेशो ां के बीच बेटी-रोटी का सां बां ध कहा िाता है । शैजिक िेत्र में भी कुछ ऐसे ही मधुर सां बां ध हैं क्ो ांतक 

नेपाल के उच् जशिा प्राि करने वाले अजधकाांश तवद्याजथतयो ां की पहली पसां ि भारत ही है तभी तो भारत में जशिा 

प्राि करने वाले तविेशी छात्रो ां में नेपाल के छात्रो ां की सांख्या 28% है । भारत और नेपाल के सां बां ध तवश्वास के 

ऐसे मिबूत धागे से बां धे हुए हैं तक भारत की सेना में नेपाल मुल तक गोरखा रेिीमेंट है िो अपने साहस एवां  

बजलिान के जलए तवश्व प्रजसद्ध है और वह भारत की सीमाओां की सुरिा के जलए हमेशा तत्पर रहती है, तवश्वास 

का ऐसा मिबूत एवां  िलुतभ सां बां ध आपको तवश्व में कही ां और िेखने को नही ां जमलेगा | िहाां एक पडोसी िेश के 

द्वारा िूसरे पडोसी िेश के तनवाजसयो ां को अपनी सेना में इतनी बडी सांख्या में या एक अलग रेिीमेंट के रूप में 

रखा िाए । भारत भी नेपाल को चीन िैसे तवस्तारवािी शल्कक्तयो ां से सुरिा प्रिान करता है अब आवश्यकता यह 

है तक भारत और नेपाल की भतवष्य में आने वाली पीतढयाां िोनो ां िेशो ां के बीच प्राचीन काल से चली आ रही 

सहयोग एवां  तवश्वास के सां बां धो ां की प्रगाढ़ता को समझें- महसूस करें और वाह्य शल्कक्तयो ां एवां  िूसरे िेशो ां के 

अनुजचत प्रभाव में आए तबना इसे नई ऊां चाई तक ले िाएां । 
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