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સરુત જિલ્લામાાં મોસમી સ્થળાાંતર પેટર્ન અર્ ેકૃષિ ઉત્પાદકતા પર મર્રેગાર્ી 

અસરર્ુાં મલૂ્ાાંકર્ 

જિમલભાઈ ચૌધરી 

રરસચન સ્કોલર, સમાિશાસ્ર જિભાગ, િીર ર્મનદ દક્ષિણ ગુિરાત ્ુજર્િર્સસટી, સરુત 

સારાાંશ 
આ અભ્્ાસ ગુિરાતર્ા સરુત જિલ્લામાાં મરિલા આર્થથક સશજતતકરણ પર મિાત્મા ગાાંધી રાષ્ટ્ર ી્ ગ્રામીણ 

રોિગાર ગેરાંટી કા્દા (મર્રેગા) ર્ી અસરર્ી તપાસ કરે છે. 2023-2024 િચ્ચે િાથ ધરિામાાં આિેલા 

ષમશ્ર-પદ્ધષત સાંશોધર્ર્ો ઉપ્ોગ કરીર્,ે અભ્્ાસ 15 ગામોમાાં 450 મરિલા મર્રેગા સિભાગીઓર્ા ડેટારુ્ાં 

જિશ્લેિણ કરે છે. તારણો મરિલાઓર્ી ર્ાણાકી્ સ્િતાંરતા, જર્ણન્ લેિાર્ી િમતા અરે્ સામાજિક 

જસ્થષતમાાં ર્ોંધપાર સુધારો દશાનિે છે. સાંશોધર્ દશાનિ ે છે કે ઘરગથ્થ ુખચન પર મરિલાઓર્ા જર્્ાંરણમાાં 

37% િધારો થ્ો છે અરે્ મરિલા સિભાગીઓમાાં બચતમાાં 42% િધારો થ્ો છે. જો કે, જિલાંબબત 

ચુકિણી, અપૂરતી કા્ન ઉપલબ્ધતા અરે્ સતત સામાજિક અિરોધો સરિતર્ા અમલીકરણ પડકારો 

કા્નક્રમર્ી અસરકારકતારે્ અિરોધે છે. અભ્્ાસ ગ્રામ સભાઓમાાં મરિલાઓર્ી ભાગીદારીરે્ મિબૂત 

બર્ાિિા, કૌશલ્ જિકાસર્ી તકો પૂરી પાડિા અરે્ પ્રદેશમાાં મરિલા આર્થથક સશજતતકરણમાાં મર્રેગાર્ા 

્ોગદાર્રે્ િધારિા માટે િિીિટી બબર્કા્નિમતારે્ દરૂ કરિાર્ી ભલામણ કરે છે. 

કીિર્ડસન: મર્રેગા, મરિલા સશજતતકરણ, આર્થથક ભાગીદારી, ગ્રામીણ જિકાસ, સુરત જિલ્લો 

પરરચ્ 
૨૦૦૬ માાં શરૂ કરા્ેલ મિાત્મા ગાાંધી રાષ્ટ્ર ી્ ગ્રામીણ રોિગાર ગેરાંટી અજધજર્્મ (મર્રેગા) ભારતર્ી 

સૌથી મિત્િાકાાંિી સામાજિક સુરિા ્ોિર્ાઓમાાંર્ી એક છે િરે્ો ઉદે્દશ્્ ગેરાંટીકૃત િેતર્ રોિગાર દ્વારા 

ગ્રામીણ પરરિારોર્ ેઆજીજિકા સુરિા પૂરી પાડિાર્ો છે (ડરેઝ અરે્ ખેરા, ૨૦૧૭). જ્્ારે મર્રેગા મુખ્્ત્િ ે
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ગ્રામીણ રોિગાર ગેરાંટી કા્નક્રમ તરીકે જડઝાઇર્ કરિામાાં આિી િતી, ત્્ારે તે સમાર્ િેતર્ સુજર્જિત કરીર્,ે 

ઘરર્ી ર્જીક કામર્ી તકો પૂરી પાડીર્ ેઅરે્ ઔપચારરક શ્રમ બજારમાાં મરિલાઓર્ી ભાગીદારીરે્ સરળ 

બર્ાિીરે્ ગ્રામીણ અથનતાંરોમાાં લલગ અસમાર્તારે્ દૂર કરિાર્ી તેર્ી િમતા માટે િધુરે્ િધુ ઓળખા્ છે 

(ખેરા અરે્ ર્ા્ક, ૨૦૧૯). 

મર્રેગાર્ી લલગ-પ્રષતભાિશીલ જોગિાઈઓ - િમેાાં પુરુિો અરે્ સ્રીઓ માટે સમાર્ િેતર્, રિેઠાણોથી 

કા્નસ્થળર્ી જર્કટતા અરે્ લાભાથીઓર્ા એક તૃતી્ાાંશ મરિલાઓ િોિા જોઈએ તે શરતર્ો સમાિેશ થા્ 

છે - તેરે્ મરિલા આર્થથક સશજતતકરણ માટે સાંભજિત પરરિતનર્શીલ ર્ીષત િસ્તિેપ બર્ાિે છે (પાંકિ અરે્ 

તાંખા, 2020). જો કે, આ જોગિાઈઓર્ો િાસ્તજિક અમલીકરણ અરે્ અસર સ્થાજર્ક શાસર્, સાાંસ્કૃષતક 

ધોરણો અરે્ આર્થથક પરરજસ્થષતઓર્ા આધારે પ્રદેશોમાાં ર્ોંધપાર રીત ેબદલા્ છે. 

ગુિરાતર્ો સુરત જિલ્લો તેર્ી અર્ોખી સામાજિક-આર્થથક લાિજણકતાઓરે્ કારણે એક રસપ્રદ કેસ સ્ટડી 

રિૂ કરે છે. પજિમ ભારતમાાં જસ્થત, આ જિલ્લામાાં ઔદ્યોષગક શિેરી કેન્દ્રો અરે્ કૃષિ પ્રધાર્ ગ્રામીણ સમુદા્ોરુ્ાં 

ષમશ્રણ છે, આ જિસ્તારો િચ્ચે જિકાસ સચૂકાાંકોમાાં ર્ોંધપાર અસમાર્તાઓ છે. જ્્ારે ગુિરાતે આર્થથક 

જિકાસ દશાનવ્્ો છે, ત્્ારે શ્રમ બળ ભાગીદારી અરે્ આર્થથક સશજતતકરણમાાં લલગ અસમાર્તાઓ સ્પષ્ટ્ 

રિે છે, ખાસ કરીર્ ેગ્રામીણ જિસ્તારોમાાં (ર્ારા્ણર્ અરે્ દાસ, 2022). 

આ સાંશોધર્ર્ો ઉદે્દશ્્ આિક સ્તર, ર્ાણાકી્ જર્ણન્ લેિાર્ી શજતત, સાંપજિ માજલકી અરે્ સામાજિક 

ગષતશીલતામાાં ફેરફારર્ી તપાસ કરીર્ ે સુરત જિલ્લામાાં મર્રેગાર્ા અમલીકરણથી મરિલાઓર્ા આર્થથક 

સશજતતકરણ પર કેિી અસર પડી છે તેરુ્ાં મૂલ્ાાંકર્ કરિાર્ો છે. આ અભ્્ાસ ર્ીચેર્ા સાંશોધર્ પ્રશ્નોર્ ે

સાંબોધ ેછે: 

1. સુરત જિલ્લામાાં મર્રેગામાાં ભાગીદારીથી મરિલાઓર્ી આિક અરે્ ર્ાણાકી્ સાંસાધર્ો પર જર્્ાંરણ 

કેટલુાં િધ્ુાં છે? 
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2. મર્રેગાએ ઘરગથ્થ ુઅરે્ સમુદા્ર્ા જર્ણન્ લેિાર્ી પ્રજક્ર્ાઓમાાં મરિલાઓર્ી ભૂષમકારે્ કેિી રીત ે

પ્રભાજિત કરી છે? 

3. મરિલા આર્થથક સશજતતકરણ માટે કા્નક્રમર્ી અસરકારકતારે્ અમલીકરણર્ા ક્ા પડકારો અસર 

કરે છે? 

4. મરિલા આર્થથક સશજતતકરણ પર મર્રેગાર્ી અસરરે્ કઈ ર્ીષત ભલામણો િધારી શકે છે? 

સારિત્્ સમીિા 
જાિેર ર્ીષત િસ્તિેપો દ્વારા મરિલાઓર્ા આર્થથક સશજતતકરણે ર્ોંધપાર જિદ્વતાપૂણન ધ્ાર્ ખેંચ્્ુાં છે. ડુફ્લો 

(2012) દલીલ કરે છે કે આર્થથક જિકાસ અરે્ મરિલા સશજતતકરણ એકબીજા સાથે જોડા્ેલી પ્રજક્ર્ાઓ 

છે, િમેાાં દરેક એકબીજારે્ મિબૂત બર્ાિે છે. મર્રેગા, ચોક્કસ લલગ જોગિાઈઓ સાથેર્ા જાિેર કા્ો 

કા્નક્રમ તરીકે, આ સાંબાંધર્ી તપાસ કરિા માટે એક અર્ોખો રષ્ટષ્ટ્કોણ પ્રદાર્ કરે છે. 

મરિલાઓર્ી આર્થથક ભાગીદારી પર મર્રેગાર્ી સકારાત્મક અસરરુ્ાં દસ્તાિેજીકરણ અરે્ક અભ્્ાસોએ ક્ુું 

છે. ર્ારા્ણર્ (2020) એ શોધી કાઢ્ુાં કે મર્રેગાએ રાષ્ટ્ર ી્ સ્તરે મરિલાઓર્ી શ્રમબળ ભાગીદારીમાાં 8-

10 ટકાર્ો િધારો ક્ો છે, િમેાાં ર્ોંધપાર પ્રાદેજશક બભન્નતાઓ છે. દેસાઈ અરે્ અન્દ્્ોએ (2018) ર્ોંધ્ુાં 

છે કે જર્્ષમત મર્રેગા ભાગીદારી મરિલા-મુખ્્ત્િે ઘરગથ્થ ુિપરાશ ખચનમાાં િધારો અરે્ સધુારેલ ખાદ્ય 

સુરિા સાથ ેસાંકળા્ેલી િતી. 

આિકર્ી અસરો અાંગ,ે પાંકિ અરે્ તાંખા (2020) એ અિલોકર્ ક્ુું કે મરિલા મર્રેગા કામદારોએ અન્દ્્ 

પ્રકારર્ા કેઝ્્ુઅલ મિૂરીર્ી તુલર્ામાાં તેમર્ી કમાણી પર િધ ુજર્્ાંરણ અરુ્ભવ્્ુાં, મુખ્્ત્િ ેઔપચારરક 

બેંક ચૂકિણીરે્ કારણે. દિા અરે્ અન્દ્્ લોકોએ (2018) શોધી કાઢ્ુાં કે જ્્ારે મરિલાઓ મુખ્્ કમાણી 

કરતી િતી ત્્ારે મર્રેગાર્ા િેતર્ર્ો ઉપ્ોગ ઘરર્ા પોિણ, બાળકોર્ા જશિણ અરે્ આરોગ્્સાંભાળ માટે 

થિાર્ી શત્તા િધુ િતી. 
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જર્ણન્ લેિાર્ી િમતાર્ી ખાસ તપાસ કરતા અભ્્ાસોમાાં િોમ્સ એટ અલ. (2019)ર્ો સમાિેશ થા્ છે, 

િમેણ ેશોધી કાઢ્ુાં િતુાં કે જર્્ષમત મર્રેગા ભાગીદારીથી અરે્ક રાજ્્ોમાાં ઘરગથ્થુ ર્ાણાકી્ જર્ણન્ોમાાં 

મરિલાઓર્ી સાંડોિણીમાાં 23% િધારો થ્ો છે. તેિી િ રીત,ે ધીરાજા એટ અલ. (2021) એ આાંધ્રપ્રદેશમાાં 

મરિલા મર્રેગા કામદારોમાાં આત્મજિશ્વાસ અરે્ િાટાઘાટો કરિાર્ી શજતતમાાં િધારો ર્ોંધ્ો િતો. 

જોકે, અમલીકરણર્ા પડકારોએ મરિલા સશજતતકરણ માટે મર્રેગાર્ી સાંપૂણન િમતારે્ અિરોધી છે. 

ર્ારા્ણર્ અરે્ દાસ (2022) એ મુખ્્ અિરોધો તરીકે જિલાંબબત ચુકિણી અરે્ અપૂરતી કા્ન રચર્ા સરિત 

િિીિટી બબર્કા્નિમતારે્ ઓળખી. કૌશલ અરે્ કુમાર (2021) એ સામાજિક અિરોધો, િમેાાં ઘરર્ી 

િિાબદારીઓ અરે્ ષપતૃસિાક ધોરણો શામેલ છે, પ્રકાજશત ક્ાન, િ ેકા્નક્રમમાાં મરિલાઓર્ી સાંપૂણન ભાગ 

લેિાર્ી િમતારે્ મ્ાનરદત કરે છે. 

ખાસ કરીર્ ેગુિરાતમાાં મર્રેગા પરરુ્ાં સારિત્્ મ્ાનરદત રહ્ુાં છે. શાિ અરે્ અન્દ્્ લોકોએ (૨૦૧૮) રાષ્ટ્ર ી્ 

સરેરાશર્ી તુલર્ામાાં ગુિરાતમાાં મરિલાઓર્ી ભાગીદારી દર ઓછો િોિારુ્ાં શોધી કાઢ્ુાં, િરુે્ાં કારણ 

અમલીકરણર્ી ખામીઓ અરે્ સામાજિક-સાાંસ્કૃષતક પરરબળો િોિારુ્ાં િણાવ્્ુાં. જોકે, સરુત જિલ્લા અરે્ 

મરિલા આર્થથક સશજતતકરણ પર ખાસ ધ્ાર્ કેજન્દ્રત કરતા વ્્ાપક અભ્્ાસો દુલનભ છે, િ ેઆ સાંશોધર્ર્ી 

િરૂરર્ાત પર ભાર મૂકે છે. 

 

પદ્ધષત 
સાંશોધર્ જડઝાઇર્ 

આ અભ્્ાસમાાં ષમશ્ર-પદ્ધષતર્ો અબભગમ અપર્ાિિામાાં આવ્્ો િતો, િમેાાં મારાત્મક સિેિણો સાથ ે

ગુણાત્મક ઇન્દ્ટરવ્્ ુઅરે્ ફોકસ ગ્રુપ ચચાનઓરુ્ાં સાં્ોિર્ કરિામાાં આવ્્ુાં િતુાં િથેી સરુત જિલ્લામાાં મરિલા 

આર્થથક સશજતતકરણ પર મર્રેગાર્ી અસરર્ી વ્્ાપક સમિણ મળી શકે. 
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ર્મરૂ્ા લિેાર્ી વ્્િૂરચર્ા 

આ સાંશોધર્માાં સુરત જિલ્લાર્ા 5 બ્લોકર્ા 15 ગામોર્ ેઆિરી લેિામાાં આવ્્ા િતા, િ ેસામાજિક-આર્થથક 

અરે્ ભૌગોજલક પરરજસ્થષતઓમાાં પ્રષતજર્જધત્િ સજુર્જિત કરિા માટે સ્તરીકૃત રેન્દ્ડમ ર્મૂર્ાર્ો ઉપ્ોગ 

કરીર્ ેપસાંદ કરિામાાં આવ્્ા િતા. દરેક ગામમાાં, 30 મરિલા મર્રેગા સિભાગીઓરે્ જોબ કાડન  રજિસ્ટરમાાંથી 

રેન્દ્ડમલી પસાંદ કરિામાાં આવ્્ા િતા, િરે્ાથી કુલ 450 મરિલાઓર્ો ર્મૂર્ો મળ્યો િતો. તુલર્ાત્મક િેતુઓ 

માટે, સમાર્ સામાજિક-આર્થથક પ્રોફાઇલ ધરાિતી 150 બબર્-ભાગીદાર મરિલાઓર્ો પણ અભ્્ાસમાાં 

સમાિેશ કરિામાાં આવ્્ો િતો. 

ડેટા સાંગ્રિ પદ્ધષતઓ 

1. િથ્થાત્મક સિિેણ: બધા 600 ઉિરદાતાઓરે્ એક માળખાગત પ્રશ્નાિલી આપિામાાં આિી િતી, 

િમેાાં િસ્તી જિિ્ક લાિજણકતાઓ, આિક સ્તર, ખચન પેટર્ન, સાંપજિ માજલકી, બચત, જર્ણન્ 

લેિામાાં ભાગીદારી અરે્ મર્રેગા અમલીકરણર્ા અરુ્ભિો પર ડેટા એકષરત કરિામાાં આવ્્ો િતો. 

2. ઊાંડાણપિૂનકર્ા ઇન્દ્ટરવ્્:ુ આર્થથક જસ્થષત, ઘરગથ્થ ુ ગષતશીલતા અરે્ વ્્જતતગત એિન્દ્સીમાાં 

પરરિતનર્ જિશ ેજિગતિાર િણનર્ો એકષરત કરિા માટે મરિલા મર્રેગા સિભાગીઓ સાથે 50 અધન-

માળખાગત મુલાકાતો લેિામાાં આિી િતી. 

3. ફોકસ ગ્રપુ ચચાનઓ: સામૂરિક અરુ્ભિો અરે્ ધારણાઓરે્ સમિિા માટે ૧૫ FGD (દર ગામ દીઠ 

એક) િાથ ધરિામાાં આવ્્ા િતા િમેાાં દરેકમાાં ૮-૧૦ મરિલા સિભાગીઓ િતી. 

4. મખુ્્ મારિતી આપર્ારર્ા ઇન્દ્ટરવ્્:ુ અમલીકરણ પ્રજક્ર્ાઓ અરે્ પડકારોર્ ેસમિિા માટે મર્રેગા 

અજધકારીઓ, ગ્રામ પાંચા્ત સભ્્ો અરે્ ર્ાગરરક સમાિર્ા પ્રષતજર્જધઓ સાથ ે 25 મુલાકાતો 

લેિામાાં આિી િતી. 
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5. ગૌણ ડેટા જિશે્લિણ: સુરત જિલ્લા (૨૦૧૯-૨૦૨૪) માટે મર્રેગા મેરે્િમેન્દ્ટ ઇન્દ્ફમેશર્ ક્ષસસ્ટમ 

(MIS) ર્ા િિીિટી ડેટારુ્ાં જિશે્લિણ મરિલાઓર્ી ભાગીદારી, િેતર્ ચૂકિણી અરે્ કા્ન પૂણનતાર્ા 

િલણોરે્ ટરેક કરિા માટે કરિામાાં આવ્્ુાં િતુાં. 

ડેટા જિશે્લિણ 

SPSS 28.0 ર્ો ઉપ્ોગ કરીર્ે મારાત્મક ડેટારુ્ાં જિશ્લેિણ કરિામાાં આવ્્ુાં િતુાં, િમેાાં MGNREGA 

ભાગીદારી અરે્ આર્થથક સશજતતકરણર્ા સૂચકો િચ્ચેર્ા સાંબાંધોર્ુાં પરીિણ કરિા માટે િણનર્ાત્મક આાંકડા, 

સિસાંબાંધ જિશ્લેિણ અરે્ બિુજિધ રીગ્રેશર્ મોડેલોર્ો ઉપ્ોગ કરિામાાં આવ્્ો િતો. NVivo 14 ર્ો 

ઉપ્ોગ કરીર્ ેજિિ્ોર્ુાં જિશ્લેિણ દ્વારા ગુણાત્મક ડેટા પર પ્રજક્ર્ા કરિામાાં આિી િતી, િમેાાં સશજતતકરણ 

પરરણામોથી સાંબાંજધત મુખ્્ પેટર્ન અરે્ િણનર્ો ઓળખિામાાં આવ્્ા િતા. 

 

ર્ષૈતક બાબતો 

આ સાંશોધર્ કડક રૈ્ષતક માગનદર્શશકાઓરુ્ાં પાલર્ કરે છે, િમેાાં બધા સિભાગીઓર્ી જાણકાર સાંમષત, 

વ્્જતતગત મારિતીર્ી ગુપ્તતા અરે્ ડેટા સાંગ્રિ પ્રજક્ર્ાઓમાાં સાાંસ્કૃષતક સાંિેદર્શીલતાર્ો સમાિેશ થા્ છે. 

અભ્્ાસ પ્રોટોકોલરે્ સાંસ્થાકી્ ર્ીષતશાસ્ર સષમષત તરફથી માંિૂરી મળી િતી. 

 

પરરણામો અર્ ેચચાન 
ઉિરદાતાઓર્ી િસ્તી જિિ્ક પ્રોફાઇલ 

કોષ્ટ્ક 1 અભ્્ાસ સિભાગીઓર્ી િસ્તી જિિ્ક લાિજણકતાઓ રિૂ કરે છે, િ ેતમેર્ી સામાજિક-આર્થથક 

પૃષ્ઠભૂષમર્ ેપ્રકાજશત કરે છે. 
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કોષ્ટ્ક 1: સરુત જિલ્લામાાં મર્રેગા સિભાગીઓર્ી મરિલા િસ્તી જિિ્ક પ્રોફાઇલ 

લાિજણકતા શ્રણેી ટકાિારી (%) 

િ્ િૂથ ૧૮-૩૦ િિન ૨૪.૨ 

 ૩૧-૪૫ િિન ૪૫.૭ 

 ૪૬-૬૦ િિન ૨૩.૮ 

 ૬૦ િિનથી ઉપર ૬.૩ 

જશિણ સ્તર જર્રિર ૩૭.૬ 

 પ્રાથષમક જશિણ ૪૨.૪ 

 માધ્ષમક જશિણ ૧૬.૨ 

 ઉચ્ચતર માધ્ષમક અરે્ તેથી ઉપર ૩.૮ 

જાષત શ્રેણી અરુ્સૂક્ષચત જાષત ૨૮.૪ 

 અરુ્સૂક્ષચત િર્જાષત ૩૧.૬ 

 અન્દ્્ પછાત િગો ૩૨.૫ 

 િર્રલ ૭.૫ 

િૈિારિક જસ્થષત પરરણીત ૭૬.૪ 

 જિધિા ૧૪.૬ 

 અલગ/છૂટાછેડા લીધેલ ૬.૨ 

 અપરરણીત ૨.૮ 

ઘરગથ્થ ુપ્રકાર સ્રી-મુખી ૨૨.૭ 
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 પુરુિ-મુખી ૭૭.૩ 

ડેટા દશાનિ ે છે કે મોટાભાગર્ા સિભાગીઓ મધ્મ િ્ર્ા (૩૧-૪૫ િિન) િતા, મ્ાનરદત ઔપચારરક 

જશિણ ધરાિતા િતા અરે્ િાંક્ષચત જાષત િૂથોર્ા િતા. ર્ોંધર્ી્ છે કે, ૨૨.૭% સિભાગીઓ તેમર્ા ઘરરુ્ાં 

સાંચાલર્ કરતા િતા, િ ેર્ોંધપાર કૌટુાં બબક િિાબદારીઓ દશાનિે છે. 

આિક અર્ ેર્ાણાકી્ જર્્ાંરણ 

મર્રેગામાાં ભાગીદારીથી મરિલાઓર્ી આિકર્ી પિોંચ અરે્ ર્ાણાકી્ સાંસાધર્ો પર જર્્ાંરણમાાં ર્ોંધપાર 

િધારો થ્ો. કોષ્ટ્ક 2 માાં બતાવ્્ા પ્રમાણ,ે જર્્ષમત મર્રેગામાાં ભાગ લેર્ારાઓએ અજર્્ષમત 

સિભાગીઓ અરે્ બબર્-સિભાગીઓર્ી તુલર્ામાાં િધુ વ્્જતતગત આિક, બચત અરે્ ર્ાણાકી્ જર્્ાંરણ 

ર્ોંધાવ્્ુાં. 

કોષ્ટ્ક 2: સરુત જિલ્લામાાં મરિલાઓમાાં આિક અર્ ેર્ાણાકી્ જર્્ાંરણ 

સચૂક મર્રેગાર્ા જર્્ષમત 

સિભાગીઓ (n=284) 

અજર્્ષમત મર્રેગા 

સિભાગીઓ (n=૧૬૬) 

બબર્-સિભાગીઓ 

(n=150) 

સરેરાશ િાર્ષિક વ્્જતતગત 

આિક (INR) 

૪૨,૬૫૦ ૨૭,૪૨૦ ૧૮,૩૪૦ 

સરેરાશ માક્ષસક બચત 

(INR) 

૧,૨૫૦ ૭૨૦ ૪૫૦ 

બેંક ખાતા ધરાિતી 

મરિલાઓ (%) 

૯૮.૨ ૮૬.૭ ૬૨.૩ 
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સ્િતાંર બચત ધરાિતી 

મરિલાઓ (%) 

૭૬.૪ ૫૪.૨ ૩૮.૭ 

વ્્જતતગત આિક પર 

જર્્ાંરણ (%) 

૮૨.૭ ૬૩.૫ ૫૨.૮ 

ઘર ખચનમાાં ફાળો (%) ૪૨.૩ ૩૧.૫ ૨૬.૨ 

 

જર્્ષમત મર્રેગા સિભાગીઓએ અજર્્ષમત સિભાગીઓ કરતાાં 57% િધુ િાર્ષિક આિક અરે્ બબર્-

સિભાગીઓ કરતાાં 133% િધુ કમાણી કરી. િધુમાાં, તેમણ ેબેંક ખાતાર્ી માજલકી દ્વારા ર્ોંધપાર રીત ેિધ ુ

બચત િમતા અરે્ ર્ાણાકી્ સમાિેશ દશાનવ્્ો. 

ગુણાત્મક ઇન્દ્ટરવ્્ુમાાં જાણિા મળ્યુાં કે મર્રેગા િેતર્ માટે સીધા બેંક ટર ાન્દ્સફરે મરિલાઓર્ા ર્ાણાકી્ 

જર્્ાંરણરે્ િધારિામાાં મિત્િપૂણન ભૂષમકા ભિિી િતી. િમે એક પ્રષતિાદીએ િણાવ્્ુાં િતુાં: 

"મર્રેગામાાં જોડાતા પિેલા, મારી પાસે ત્ારે્ પૈસા ર્િોતા િરેે્ િુાં  પોતાર્ા કિી શકુાં . િિ ે

મારા પગાર સીધા મારા ખાતામાાં આિતા િોિાથી, િુાં  તેર્ો કેટલોક ભાગ કેિી રીત ેખચન કરિો 

તે ર્ક્કી કરી શકુાં  છુાં . મેં મારી પુરીર્ા જશિણ માટે દર મરિરે્ થોડી રકમ બચાિિારુ્ાં શરૂ ક્ુું 

છે." (બારડોલી બ્લોકર્ા પ્રષતિાદી, ઉાંમર 34) 

આ શોધ પાંકિ અરે્ તાંખા (2020) ર્ા સાંશોધર્ સાથે સુસાંગત છે િ ેમરિલાઓર્ી ર્ાણાકી્ સ્િા્િતા 

િધારિામાાં ઔપચારરક ચુકિણી પદ્ધષતઓર્ા મિત્િ પર પ્રકાશ પાડે છે. 

ઘરગથ્થ ુજર્ણન્  લિેાર્ી પ્રજક્ર્ા 

આ અભ્્ાસમાાં ઘરગથ્થ ુજર્ણન્ લેિાર્ી પ્રજક્ર્ાઓમાાં મરિલાઓર્ી ભાગીદારીમાાં ર્ોંધપાર સધુારો જોિા 

મળ્યો, િમે કે કોષ્ટ્ક 3 માાં દશાનિિામાાં આવ્્ુાં છે. 
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કોષ્ટ્ક ૩: ઘરગથ્થ ુજર્ણન્  લિેામાાં મરિલાઓર્ી ભાગીદારી 

જર્ણન્ ર્ો પ્રકાર સજક્ર્ ભાગીદારી ર્ોંધાિતી મરિલાઓર્ી ટકાિારી 

 જર્્ષમત મર્રેગા સિભાગીઓ 

દૈજર્ક ઘર ખચન ૮૩.૪ 

બાળકોર્ુાં જશિણ ૭૨.૫ 

આરોગ્્ સાંભાળર્ા જર્ણન્ો ૬૮.૭ 

મુખ્્ ઘરગથ્થ ુખરીદીઓ ૫૪.૨ 

કૃષિ રોકાણો ૪૨.૬ 

કુટુાંબ જર્્ોિર્ ૬૩.૮ 

 

આ ડેટા દશાનિ ે છે કે તમામ શ્રેણીઓમાાં મર્રેગા કામદારોમાાં જર્ણન્ લેિામાાં ભાગીદારી સતત િધી છે. 

ગ્રામીણ ગુિરાતમાાં પરાંપરાગત રીત ે પુરુિ-પ્રભુત્િ ધરાિતા િેરો, મુખ્્ ઘરગથ્થ ુખરીદીઓ અરે્ કૃષિ 

રોકાણો સાંબાંજધત જર્ણન્ોમાાં સૌથી ર્ોંધપાર તફાિત જોિા મળ્યો. 

ફોકસ ગ્રુપ ચચાનઓ દશાનિ ેછે કે આ િધેલી જર્ણન્ લિેાર્ી િમતા ઘરર્ી આિકમાાં મરિલાઓર્ા આર્થથક 

્ોગદાર્માાં િધારો થિાથી ઉદભિી છે. િમે એક સિભાગીએ સમજાવ્્ુાં: 

"જ્્ારે િુાં  જર્્ષમતપણે ઘરે પૈસા લાિુાં છુાં , ત્્ારે મારા માંતવ્્ો િધ ુમિત્િ ધરાિ ેછે. મારા પષત 

િિ ેમોટી ખરીદી કરતા પિેલા ચચાન કરે છે. પિેલાાં, તેઓ ફતત જર્ણન્ લેતા અરે્ મરે્ પછી 

જાણ કરતા." (કામરેિ બ્લોકર્ા પ્રષતિાદી, ઉાંમર 42) 
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આ તારણો િોમ્સ એટ અલ. (૨૦૧૯) ર્ા મર્રેગાર્ા મરિલાઓર્ી ઘરગથ્થ ુ સોદાબાજી શજતત પરર્ા 

સકારાત્મક પ્રભાિ પરર્ા સાંશોધર્રે્ સમથનર્ આપે છે. 

સાંપજિ માજલકી અર્ ેર્ાણાકી્ સમાિશે 

કોષ્ટ્ક 4 માાં બતાવ્્ા પ્રમાણે, મર્રેગામાાં જર્્ષમત ભાગીદારી મરિલાઓમાાં સાંપજિ માજલકી અરે્ ર્ાણાકી્ 

સમાિેશમાાં િધારો સાથ ેસાંકળા્ેલી િતી. 

કોષ્ટ્ક 4: સાંપજિ માજલકી અર્ ેર્ાણાકી્ સમાિશે 

સચૂક જર્્ષમત મર્રેગા 

સિભાગીઓ (%) 

અજર્્ષમત મર્રેગા 

સિભાગીઓ (%) 

બબર્-

સિભાગીઓ (%) 

પોતાર્ા ર્ામે 

િમીર્/ષમલકત 

૧૮.૬ ૧૨.૪ ૯.૨ 

સ્િતાંર રીત ેપશુધર્ રાખો ૪૨.૩ ૩૧.૨ ૨૭.૫ 

જીિર્ િીમો લો ૩૮.૭ ૨૪.૩ ૨૦.૮ 

ઔપચારરક લોર્ લીધી છે ૪૬.૨ ૩૨.૫ ૨૬.૭ 

સ્િ-સિા્ િૂથર્ા સભ્્ ૬૮.૪ ૫૩.૬ ૪૨.૩ 

પોતાર્ા ર્ામે મોબાઇલ ફોર્ 

િોિો જોઈએ 

૭૬.૮ ૬૧.૨ ૫૪.૬ 
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ડેટા દશાનિ ેછે કે જર્્ષમત મર્રેગા સિભાગીઓ અન્દ્્ િૂથોર્ી તુલર્ામાાં સ્િતાંર રીત ેસાંપજિ ધરાિતા િતા 

અરે્ ઔપચારરક ર્ાણાકી્ સેિાઓર્ો ઉપ્ોગ કરતા િતા. ખાસ કરીર્ ે ર્ોંધપાર બાબત એ િતી કે 

જર્્ષમત સિભાગીઓ (૧૮.૬%) માાં િમીર્ માજલકીર્ો દર બબર્-સિભાગીઓ (૯.૨%) ર્ી 

સરખામણીમાાં ઊાંચો િતો, જોકે પ્રદેશમાાં સતત ષપતૃસિાક િારસાગત પ્રથાઓરે્ કારણે બધા િૂથોમાાં 

સામાન્દ્્ રીત ેર્ીચા દર િતા. 

ગુણાત્મક ડેટા દશાનિે છે કે મર્રેગાર્ા િેતર્થી ઘણીિાર મરિલાઓરે્ પશુધર્ િિેી ઉત્પાદક સાંપજિ પ્રાપ્ત 

કરિામાાં સિમ બર્ાિિામાાં આિી િતી, િરે્ાથી તેમર્ી આર્થથક સુરિા અરે્ દરજ્જામાાં િધુ િધારો થ્ો િતો: 

"મારી મર્રેગા કમાણીમાાંથી, મેં પિેલા બે બકરા ખરીદ્યા. િિ ેમારી પાસ ેપાાંચ બકરા છે અરે્ 

િુાં  જર્્ષમતપણે દધૂ િચેુાં છુાં . મર્રેગા કામ ઉપલબ્ધ ર્ િો્ ત્્ારે પણ આ એક િધારાર્ો 

આિકર્ો સ્રોત બર્ી ગ્ો છે." (માાંડિી બ્લોકર્ા પ્રષતિાદી, ઉાંમર 48) 

સામાજિક ગષતશીલતા અર્ ેસામરૂિક એિન્દ્સી 

અભ્્ાસમાાં જાણિા મળ્યુાં છે કે મર્રેગામાાં ભાગીદારીથી મરિલાઓર્ી સામાજિક ગષતશીલતા અરે્ સમુદા્ 

બાબતોમાાં સામૂરિક એિન્દ્સીમાાં િધારો થ્ો છે. જર્્ષમત સિભાગીઓએ જાિેર સ્થળોમાાં જિશ્વાસમાાં 

િધારો, ગ્રામ સભાઓમાાં િધુ ભાગીદારી અરે્ બબર્-સિભાગીઓર્ી તુલર્ામાાં મિબૂત સામાજિક 

રે્ટિતસનર્ો અિેિાલ આપ્્ો િતો. 

ગ્રામસભા બેઠકોમાાં સજક્ર્ ભાગ લેતી મરિલાઓરુ્ાં પ્રમાણ જર્્ષમત મર્રેગા સિભાગીઓમાાં 56.3% િતુાં, 

જ્્ારે અજર્્ષમત સિભાગીઓમાાં 38.7% અરે્ બબર્-ભાગ લેતી મરિલાઓમાાં 29.2% િતુાં. તેિી િ રીત,ે 

જર્્ષમત સિભાગીઓમાાંથી 64.2% જાિેર માંચ પર બોલિામાાં આરામદા્ક અરુ્ભિ કરતી િોિારુ્ાં 

િણાિા્ુાં િતુાં, જ્્ારે અજર્્ષમત સિભાગીઓમાાં 47.5% અરે્ બબર્-ભાગ લેતી મરિલાઓમાાં 39.3% 

િતા. 
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ફોકસ ગ્રુપ ચચાનઓથી જાણિા મળ્યુાં કે કા્નસ્થળ મરિલાઓરે્ સામાજિક જોડાણો બર્ાિિા અરે્ સામૂરિક 

માાંગણીઓ વ્્તત કરિા માટે એક મિત્િપૂણન િગ્્ા પૂરી પાડે છે: 

"મર્રેગા સાઇટ પર, અમે ઘણા મુદ્દાઓ પર ચચાન કરીએ છીએ - કામર્ી જસ્થષતથી લઈરે્ 

ગામર્ી સમસ્્ાઓ સુધી. અમે શીખ્્ા છીએ કે સાથે મળીર્ ેઅમારો અિાિ િધુ મિબૂત છે. 

ગ્ા િિ,ે અમે સામૂરિક રીત ેગામર્ી પાણીર્ી ટાાંકીઓર્ા સમારકામર્ી માાંગણી કરી િતી અરે્ 

તેમાાં સફળતા મળી િતી." (ઓલપાડ બ્લોકર્ા પ્રષતભાિકતાન, ઉાંમર 39) 

અમલીકરણ પડકારો 

સકારાત્મક પરરણામો િોિા છતાાં, કોષ્ટ્ક 5 માાં દશાનિેલ મુિબ, સુરત જિલ્લામાાં મરિલા આર્થથક સશજતતકરણ 

માટે મર્રેગાર્ી સાંપૂણન સાંભાિર્ારે્ અમલમાાં મૂકિાર્ા અરે્ક પડકારોએ મ્ાનરદત કરી દીધા. 

કોષ્ટ્ક 5: મરિલાઓર્ી ભાગીદારીર્ ેઅસર કરતા અમલીકરણ પડકારો 

પડકાર મરિલાઓર્ી રરપોર્ટટગર્ી 

ટકાિારી (%) 

પ્રાથષમક અસર 

જિલાંબબત િેતર્ ચુકિણી ૭૨.૬ ર્ાણાકી્ સરુિા અરે્ આ્ોિર્ 

િમતામાાં ઘટાડો 

અપૂરતી કા્ન ઉપલબ્ધતા ૬૮.૩ અજસ્થર આિક અરે્ અલપ રોિગારી 

કા્નસ્થળ સુજિધાઓર્ો 

અભાિ 

૬૪.૭ સ્િાસ્થ્્ સાંબાંજધત ચચતાઓ અરે્ 

ઓછી ભાગીદારી 



 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 6 

            November-December: 2025 

 
 

  353 
  

 
 

ઘરર્ી િિાબદારીઓ ૬૧.૨ ઉપલબ્ધ કામ િાથ ધરિાર્ી મ્ાનરદત 

િમતા 

સામાજિક પ્રષતબાંધો ૪૩.૮ ગષતશીલતા અરે્ કા્ન ભાગીદારીમાાં 

ઘટાડો 

િરટલ િિીિટી પ્રજક્ર્ાઓ ૩૮.૫ ઓછી જશક્ષિત મરિલાઓર્ો બાકાત 

બાળ સાંભાળ સુજિધાઓર્ો 

અભાિ 

૩૬.૪ બાળઉછેર અરે્ કામ િચ્ચ ેફરજિ્ાત 

પસાંદગીઓ 

ભ્રષ્ટ્ાચાર અરે્ પિપાત ૩૨.૬ અસમાર્ કા્ન જિતરણ અરે્ અલગતા 

 

જિલાંબબત િેતર્ ચુકિણી સૌથી મિત્િપૂણન પડકાર તરીકે ઉભરી આિી, િણેે ર્ાણાકી્ સુરિા પર 

કા્નક્રમર્ી અસરરે્ ર્બળી પાડી. અજધકારીઓ સાથેર્ા મુખ્્ મારિતી આપર્ારાઓર્ા ઇન્દ્ટરવ્્ુથી જાણિા 

મળ્યુાં કે બ્લોક અરે્ જિલ્લા સ્તરે િિીિટી અિરોધો આ જિલાંબમાાં ફાળો આપે છે: 

"રાજ્્થી જિલ્લામાાં અરે્ પછી લાભાથીઓરે્ ભાંડોળ ટર ાન્દ્સફરમાાં અરે્ક ચકાસણી પગલાાંઓર્ો 

સમાિેશ થા્ છે. કેટલીકિાર MIS ક્ષસસ્ટમમાાં ટેકજર્કલ ખામીઓરે્ કારણે જિલાંબ થા્ છે. અમ ે

પ્રજક્ર્ાર્ ેસુવ્્િજસ્થત કરિા માટે કામ કરી રહ્ા છીએ, પરાં તુ પડકારો ્થાિત છે." (બ્લોક 

ડેિલપમેન્દ્ટ ઓજફસર, માાંડિી) 

આ તારણો ર્ારા્ણર્ અરે્ દાસ (2022) ર્ા સાંશોધર્ સાથે સુસાંગત છે િ ેમરિલા સશજતતકરણ માટે 

મર્રેગાર્ી અસરકારકતામાાં મુખ્્ અિરોધો તરીકે િિીિટી બબર્કા્નિમતાઓરે્ પ્રકાજશત કરે છે. 
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જર્ષ્કિન અર્ ેભલામણો 
આ અભ્્ાસ દશાનિે છે કે મર્રેગાએ સુરત જિલ્લામાાં મરિલાઓર્ા આર્થથક સશજતતકરણમાાં ર્ોંધપાર ્ ોગદાર્ 

આપ્્ુાં છે, તેમર્ી આિક, ર્ાણાકી્ જર્્ાંરણ, જર્ણન્ લેિાર્ી િમતા અરે્ સામાજિક ગષતશીલતામાાં 

િધારો ક્ો છે. જર્્ષમત સિભાગીઓએ અજર્્ષમત સિભાગીઓ અરે્ બબર્-સિભાગીઓર્ી તુલર્ામાાં 

તમામ સશજતતકરણ સૂચકાાંકોમાાં ર્ોંધપાર સુધારો દશાનવ્્ો િતો. 

જોકે, જિલાંબબત ચુકિણીઓ, અપૂરતી કા્ન રચર્ા અરે્ સતત સામાજિક અિરોધો સરિતર્ા અમલીકરણ 

પડકારો કા્નક્રમર્ી પરરિતનર્શીલ િમતારે્ મ્ાનરદત કરે છે. આ તારણોર્ા આધારે, સરુત જિલ્લામાાં મરિલા 

આર્થથક સશજતતકરણ પર મર્રેગાર્ા પ્રભાિરે્ િધારિા માટે ર્ીચેર્ી ભલામણો પ્રસ્તાજિત કરિામાાં આિી 

છે: 

1. િિીિટી સધુારા: સમ્સર િેતર્ જિતરણ સુજર્જિત કરિા માટે ચુકિણી પ્રજક્ર્ાઓરે્ સુવ્્િજસ્થત 

કરો. જિલાંબ માટે િિાબદારી પદ્ધષતઓ સાથે 15-રદિસર્ી મિિમ ચુકિણી સમ્રેખા લાગ ુકરો. 

2. કા્ન ઉપલબ્ધતામાાં િધારો: મરિલાઓર્ા રે્તૃત્િ િેઠળર્ા પરરિારોર્ ેપ્રાથષમકતા આપીર્ે, દરેક 

પરરિારરે્ ઓછામાાં ઓછા 100 રદિસર્ી રોિગારી મળે તે સુજર્જિત કરતી લલગ-પ્રષતભાિશીલ 

િાર્ષિક કા્ન ્ોિર્ા જિકસાિો. 

3. કા્નસ્થળ સજુિધાઓ: ખાતરી કરો કે બધી કા્નસ્થળો પર મરિલાઓર્ી ભાગીદારીર્ ેટેકો આપિા 

માટે પૂરતો છાાં્ો, પીિારુ્ાં પાણી, પ્રાથષમક સારિાર અરે્ બાળ સાંભાળ સુજિધાઓ િો્. 

4. કૌશલ્ જિકાસ: કા્નક્રમ ઉપરાાંત િધુ ટકાઉ આજીજિકા માટે મરિલાઓર્ી િમતાઓમાાં િધારો કરિા 

માટે મર્રેગા સાથે કૌશલ્ જિકાસ ઘટકોરે્ એકીકૃત કરો. 

5. આ્ોિર્માાં મરિલાઓર્ી ભાગીદારીર્ ેમિબતૂ બર્ાિિી: ગ્રામ સભાઓ પિેલાાં મરિલા સભાઓ 

(મરિલા સભાઓ) દ્વારા કા્ન પસાંદગી અરે્ દેખરેખ માટે ગ્રામ સભાઓમાાં મરિલાઓર્ી અથનપૂણન 

ભાગીદારી સુજર્જિત કરિી. 
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6. જાગષૃત અબભ્ાર્ો: મર્રેગા િેઠળ મરિલાઓર્ા િક્કો અરે્ તેમર્ી આર્થથક ભાગીદારીર્ા મિત્િ 

જિશ ેલક્ષિત જાગૃષત અબભ્ાર્ ચલાિો. 

7. અન્દ્્ કા્નક્રમો સાથ ેસાંકલર્: રાષ્ટ્ર ી્ ગ્રામીણ આજીજિકા ષમશર્ અરે્ કૌશલ્ જિકાસ પિેલ સરિત 

મરિલા સશજતતકરણ માટે મર્રેગા અરે્ અન્દ્્ સરકારી ્ોિર્ાઓ િચ્ચે જોડાણ મિબૂત બર્ાિિુાં. 

8. લલગ-સાંિદેર્શીલ દખેરેખ: મરિલાઓર્ી ભાગીદારી અરે્ સશજતતકરણર્ા પરરણામો પર પ્રગષતરે્ 

ટરેક કરિા માટે લલગ-જિભાજિત દેખરેખ પ્રણાલીઓ લાગુ કરો. 

આ ભલામણો માટે સરકારી એિન્દ્સીઓ, પાંચા્તી રાિ સાંસ્થાઓ, ર્ાગરરક સમાિ સાંગઠર્ો અરે્ મરિલાઓ 

સરિત અરે્ક રિસ્સેદારો તરફથી સાંકજલત પ્ર્ાસોર્ી િરૂર છે. અમલીકરણ પડકારોર્ો સામર્ો કરીર્ ેઅરે્ 

લલગ-પ્રષતભાિ સુજિધાઓરે્ મિબૂત કરીર્,ે મર્રેગા સુરત જિલ્લા અરે્ સમાર્ સાંદભોમાાં મરિલા આર્થથક 

સશજતતકરણ માટે પરરિતનર્કારી િસ્તિેપ તરીકે તેર્ી સાંપૂણન સાંભાિર્ારે્ સાકાર કરી શકે છે. 
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