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भारतीय संसृ्कतत के अनकूुल भारतीय शिक्षा व्यवस्था का स्वरूप के संबंध में स्वामी 

दयानंद सरस्वती जी का तवचार 

प्रोफेसर सुषमा पांडेय 

शिक्षािास्त्र तवभाग 

दीनदयाल उपाध्याय गोरखपुर तवश्वतवद्यालय गोरखपुर 

भारत के पावन धरती पर महापुरुषो ंकी उत्पशि समाज की दिा एवं तदिा दोनो ंको प्रभातवत करती रही है । 

िताब्दियो ंतक परतंत्रता ने राष्ट्र के रूप में भारत को असहनीय क्षतत पहंचाई तो दूसरी ओर समाज को इस 

तनरािा से तनकलने के शलए और आत्मतवश्वास तथा भारतीय संसृ्कतत के प्रतत गौरव की भावना उत्पन्न करने का 

प्रयास पुनजाागरण तथा सामाशजक सुधार आंदोलन के रूप में 19वी ंितािी के मध्य में जो भारत में प्रारंभ हआ 

उसमें स्वामी दयानंद सरस्वती जी की भशूमका अतं्यत साथाक रही है ।। महतषा दयानंद सरस्वती जी का जन्म 

गुजरात के कातियावाड़ प्रांत के मोरबी ररयासत के टंकारा गांव में हआ थाउनके पूवाज ब्राह्मण थेपूणातपता एक 

संपन्न सदृ्गहस्थ थे और मोरबी राज्य ने राजस्व संग्रह का पदाशधकारी तनयुक्त तकया था तपता पंतडत ततवारी 

परंपरागत रूप से शिव उपासक ब्राह्मण थे । दयानंद जी के बचपन का नाम मूल िंकर था ।। 8 वषा की आयु में 

उनका यज्ञोपवीत संस्कार हो गया था ।बचपन में वह स्वयं भगवान भोलेनाथ की उपासना करते-करते उनके 

तपंडी पर एक चूह ेको स्वचं्छद भी चढ़ते हए देखकर उनके मन आिंका और अतवश्वास से भर गया ।यह घटना 

मूल िंकर के शचंतन को तवचशलत कर गई और उन्ोनंे 21 वषा की आयु में अपना घर त्याग तदया अब उनके 

जीवन के दो ही उदे्दश्य रह गए थे ईश्वर के वास्ततवक स्वरूप का ज्ञान प्राप्त करना और उनको प्राप्त करने के 

शलए योग और साधना करना ।योगी की तलाि करते हए तविुद्ध चैतन्य बड़ौदा के चेतन मि में पहंचे और उनके 

संपका  में आने के बाद िुद्ध चैतन्य की आस्था अदै्वत वेदांत के रूप में उनके मन में दृढ़ हो गई । अब वह अतत 

िीघ्र योग साधना करना चाहते थे । उन्ोनंे संन्यास ग्रहण करने की इच्छा जताई और पणूाानंद ने उन्ें संन्यास 

देना स्वीकार कर शलया और सभी तवशध तवधान पूवाक पररव्राजक की दीक्षा लेने के पश्चात व ेदयानंद सरस्वती 

के नाम से प्रशसद्ध हो गएऔर यहां से उनका दयानंद सरस्वती के रूप में जीवन प्रारंभ हआ ।उन्ोनंे देिभर का 

भ्रमण तकया और अनेक साधु संत महात्माओ ंसे शमले वहा ंपर उपलब्ध सातहत्य ज्योततष व्याकरण तथा तंत्र गं्रथ 

के पररशसलन का काया तकया । स्वामी तवरजानंद सरस्वती जीस्वामी दयानंद जी के गुरु थे उन्ोनंे उन्ें वेद, सत्य 

िास्त्रो ंका ज्ञान पुरातन काल के ऋतषयो ंद्वारा रशचत गं्रथ के प्रचार प्रसार में दीशक्षत तकया ।इस प्रकार से भोजन 

तथा आवास की शचंता से मकु्त होकर तवद्यIतवलाषी दयानंद सरस्वती जी नेस्वतंत्र भाव से गुरु के चरणो ंमें 



 

 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 5 

                September- October: 2025 

 
 

  383 
 

 
 

अपना मन अध्ययन में लगा तदया ।उन्ोनं ेधमा, दिान, कमाकांड, सातहत्य, ज्ञान-तवज्ञान की सभी तवधाओ ंमें 

शलख ेगए अनेक  का अध्ययन तकया ।अपन ेअध्ययन काल में गुरु को प्रसन्न रखने के शलए गुरु के सभी प्रकार 

के व्यवहार को आिीवााद स्वरूप ग्रहण तकया ।। अध्ययन के पश्चात दीक्षांत वचन के रूप में तबरजानंद जी न े

उनसे कहा की- संपूणा भारत समाज अनेक सांप्रदातयक तवभेद नाना प्रकार के मूतता-पूजा और कमाकांड से ग्रशसत 

है ।। वास्ततवक जनकल्याणकारी वैतदक धमा कही ं भी तदखाई नही ं देता है ।मेरा तुमसे यह अनुरोध है तक 

सांप्रदातयक पाखंडो ंके मुं डन के शलए कतटबंध हो जो वेदो ंऔर प्राचीन गं्रथो के आलोक से समाज को आलोतकत 

करो ।। यही मेरा तुम्हारे शलए दीक्षांत वचन है ।अपने गुरु को तदए हए इस वचन को पूरे आयु भर स्वामी दयानंद 

सरस्वती जी तनवाहन करते रहे । 

महतषा का प्रयत्न था तक भारत में प्रचशलत तहदूं संप्रदाय में शजन वेदो ंऔर मंतव्य का समावेि हो गया है उनका 

तनराकरण कर सत्य सनातन वैतदक धमा के तविुद्ध स्वरूप को पुनः  स्थातपत तकया जाए और सच्च ेअथा में भारत 

को आया बनाया जाए और उसके नेतृत्व में  संपूणा मानव समाज का तहत और कल्याण तवश्व में संपातदत हो सके 

।। महतषा दयानंद सरस्वती द्वारा स्थातपत आया समाज ने तवदेिी प्रभाव से भारतीयो ंको मुक्त रखकर भारतीय 

संसृ्कतत और राष्ट्रीयता से प्रभातवत करने का प्रयत्न करने हेतु दयानंद एंग्लो-वैतदक तवद्यालयो ंतथा गुरुकुलो ंकी 

स्थापना तकया ।। आया समाज द्वारा स्थातपत और संचाशलत अनेक ऐसी संस्थाएं हैं जो तवद्या की वृशद्ध के साथ-

साथ भारतीय संसृ्कतत के मलू्य एवं आदिों को भी समाकलन करने का प्रयास करती हैं । आया समाज द्वारा 

संचाशलत सभी शिक्षण संस्थाओ ंका वातावरण वैतदक धमा एवं भारतीय संसृ्कतत के अनुरूप है जहां उन्ोनंे सत्य 

सनातन वैतदक धमा की पुनः  स्थापना का प्रयास तकया वहां दूसरी ओर उन्ोनंे समाज में व्याप्त अनेक प्रकार की 

बुराइयो ंका भी तनराकरण करने का प्रयास तकया ।स्वामी दयानंद सरस्वती जी का भारतीय समाज के उत्थान में 

अमूल्य योगदान है ।। उन्ोनंे समाज के उन्नयन हेतु जो काया तकया उसकी अब छाप आज भी हमें तदखाई पड़ती 

है ।स्वामी दयानंद सरस्वती जी के तवचारो ंसे यह स्पष्ट् है तक वह यह जानते थे तक भारत के गौरविाली संसृ्कतत 

एवं सभ्यता का समाकलन भारतीय जनमानस पर शिक्षा के माध्यम से ही हो सकता है इसीशलए उन्ोनंे भारत 

के शलए भारत की आवश्यकताओ ंके अनुरूप शिक्षा प्रदान करने हेतु शिक्षा संबंधी अपना वृहद तवचार रखा 

अतः  इस िोध पत्र मेंस्वामी दयानंद सरस्वती जी के शिक्षा संबंधी तवचारो ंका तववचेनात्मक अध्ययन तकया गया 

है । 
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अध्ययन के उदे्दश्य-  

प्रस्तुत अध्ययन के तनम्न उदे्दश्य तनधााररत तकए गए हैं । 

1. शिक्षा के स्वरूप एवं आवश्यकता के संबंध में स्वामी दयानंद सरस्वती जी के तवचारो ंका अध्ययन 

करना । 

2.  स्वामी दयानंद सरस्वती जी के अनुसार शिक्षा के अशभप्राय की तववेचना करना । 

3. स्वामी दयानंद सरस्वती जी के अनुसार शिक्षा के उदे्दश्य एवं शसद्धांतो ंका अध्ययन करना । 

4. शिक्षा में पाठ्यक्रम के संबंध में स्वामी दयानंद सरस्वती जी के तवचारो ंको जानना ।। 

5. शिक्षण प्रतवशध के संबंध में स्वामी दयानंद सरस्वती जी के तवचारो ंको जानना । 

6. तवद्यालय के स्वरूप  एवं तवद्यालय अनुिासन के संबंध में दयानंद सरस्वती जी के तवचारो ंका अध्ययन 

करना । 

7. गुरु शिष्य संबंध के तवषय मेंदयानंद सरस्वती के तवचारो ंको जानना ।।  

 स्वामी दयानंद सरस्वती जी युग दृष्ट्ा थे । उनका उद्भव भारत के पराभाव कल में हआ उसे समय राजनीततक 

दृतष्ट् स ेभारत परतंत्र सामाशजक दृतष्ट् से पूणातया अपवंशचत धातमाक दृतष्ट् से पाखंड एवं अज्ञानता स ेपूणातया 

आच्छातदत और िैशक्षक दृतष्ट् से पूणातया तपछड़ा हआ था । महतषादयानंद जी ने जब आया समाज की स्थापना 

की तो उनका मुख्य उदे्दश्य तवद्या की वृशद्ध करना था । व ेजानते थे तक भारतीय समाज को पुनरुत्थान की 

आवश्यकता है ।अनेक प्रकार के पाखंडो ंसे युक्त समाज में बुरी तरह से धमाांतरण हो रहा था ।लोग अपनी 

संसृ्कतत से दूर पाश्चात्य दिान, वेिभूषा, भाषा की ओर ब्दखचंे चले जा रह ेथे । अंगे्रजो ंने भारतीय शिक्षा व्यवस्था 

पर पूणा रूप से अशधकार कर शलया था ।ऐसी दिा में महतषा दयानंद जी ने शिक्षा के ऐसे स्वरूप का तवचार तकया 

शजसमें भारत की संसृ्कतत परंपराओ ंमूल्य आदिा एवं अध्यात्म का समावेि था ।। जो प्राचीन वेद िास्त्रो ंके 

अध्ययन के साथ-साथ आधुतनक ज्ञान तवज्ञान के अध्ययन को भी महत्व तदया जा रहा था । शिक्षा तकसी एक 

वगा तक सीशमत न होकर समाज में शिक्षा के प्रचार प्रसार पर जोर तदया जाने की बात कही गई ।अंगे्रजो ंद्वारा 

स्थातपत शमिनररया पूरी तरह से तहदंओु ंको ईसाई बनाने का काया कर रही थी ।महतषा दयानंद जी ने उनके इस 

काया को रोकने के शलए िास्त्राथा करने के साथ-साथ सत्याथा प्रकाि में ईसाई मत का खंडन तकया और भारतीय 

बच्चो ंके शलए एक समुशचत शिक्षा व्यवस्था प्रस्तुत की । 

 शिक्षा का अशभप्राय-स्वामी दयानंद जी के अनुसार शिक्षा और ज्ञान दोनो ंएक बराबर है उनके अनुसार शिक्षा 

तवद्या में तवलास करने वाले मां का तनमााण करती है अथाात शिक्षा तवद्या की प्राब्दप्त है और तवद्या प्राब्दप्त में जब 
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व्यब्दक्त अपनी िब्दक्तयो ंको समाजकशलत करता है उसके पररणाम स्वरुप है शिक्षा प्राप्त करता हैइससे यह स्पष्ट् 

हो रहा है तक दयानंद सरस्वती जी ने शिक्षा की प्रतक्रया को नही ंतवषय वस्तु अथवा पाठ्यक्रम को अशधक बल 

तदया है ।दयानंद सरस्वती जी के अनुसार शिक्षा का अथा िरीर का तनमााण इंतियो ंकी साधना वैतदक िब्दक्तयो ं

का तवकास और अध्यात्म का समाकलन है । इसीशलए वह मानत ेथे की शिक्षा का काया करने वाले गुरु को 

तवद्वान चररत्रवान एवंसवोिम मानवीय गुना से पररपूणा होना चातहए । 

 शिक्षा के उदे्दश्य- दयानंद सरस्वती जी आनंद मागी थे और आिावादी थे इसशलए उन्ोनंे यह माना तक तवद्या 

के तबना मानव को सुख नही ंशमलता इसीशलए धमााथा मोक्ष के शलए मानव को तवद्या प्राप्त करनी चातहए । 

1. शिक्षा का उदे्दश्य व्यब्दक्त को यथाथा ज्ञान प्रदान करयोग्य व्यवहार करने योग्य बनाया जाए एवं दूसरो ं

को भी उस आनंद की प्राब्दप्त हो । 

2. शिक्षा का उदे्दश्यउिम गुना का तनमााण एवं सदाचार तथा नैततकता का तवकास करना है । 

3. सच्ची शिक्षा वह है जो मानव में सद्ज्ञान तथा ईश्वर की प्राब्दप्त के मागा को प्रिस्त कर सके । 

4. शिक्षा का उदे्दश्य व्यब्दक्त में सामाशजक सुधार की योग्यता तवकशसत करना है । 

5. शिक्षा के द्वारा बालक के सवाांगीण तवकास पर जोर तदया जाना चातहए । 

 शिक्षा के शसद्धातं- दयानंद जी के शिक्षा संबंधी तवचार से कुछ शसद्धातं स्पष्ट् रूप से पररलशक्षत होत ेहैं शजनको नीच ेतदया 

जा रहा है ।- 

1. शिक्षा सभी को समान रूप से प्रदान की जाए ।शिक्षा से तकसी को भी वंशचत नही ंतकया जा सकता 

समाज के सभी वगा को तबना तकसी भेदभाव के शिक्षा पाने का अशधकार हैI  महतषा दयानंद ने स्पष्ट् 

तकया मनुष्य मात्र को शिक्षा प्राप्त करने का अशधकार का समथान तकया है और यह कहा है तक तकसी 

को भी शिक्षा के अशधकार से वंशचत नही ंरखा जा सकता । 

2. समाज में ब्दस्त्रयो ंके समान ब्दस्थतत और शिक्षा के शलए महतषा दयानंद सरस्वती जी न ेस्पष्ट् समथान करते 

हए कहा तक-अथवावेद के मंत्र में ही स्पष्ट् तकया गया है की कन्याए भी गुरुकुलु में रहकर ब्रह्मचया का 

पालन करती थी उसके बाद उनको गृहस्थ आश्रम में प्रवेि करने का अशधकार प्राप्त होता था ऋतष न े

उपदेि तदया तक पुरुषो ंको अपने काया में पत्नी की सहायता लेनी चातहए ।महतषा  

3. बालक बाशलकाओ ंको शिक्षा लेने हेतु तवद्यालयो ंमें भजेन ेके शलए माता-तपता को अतनवाया रूप से 

उिरदाई बनाया जाना चातहए । 

4. बालक बाशलकाओ ंके शलएअलग-अलगपाििालाएं होनी चातहए । 
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5. बाशलकाओ ंके शिक्षण संस्थानो ंमें शिक्षक कमाचारी तथा सेवक ब्दस्त्रयां ही होनी चातहए तथा पुरुष 

शिक्षण संस्थानो ंमें पुरुष शिक्षक एवं कमाचारी होने चातहए । 

6. शिक्षण संस्थानो ंमें सभी तवद्याशथायो ंके साथ एक जैसा व्यवहार सामान भोजन वस्त्र तनवास एवं शिक्षा 

दी जाए । 

7. शिक्षण संस्थानो ंमें तवद्याशथायो ंकोपाररवाररक वातावरण से पृथक पूणा रूप से स्वतंत्र रहकर शिक्षा प्राप्त 

करने कासमय एवं अवसर प्रदान तकया जाए और उन्ें अशधक से अशधक पररवार स ेएवं घर से दूर रखा 

जाए । 

8. शिक्षण संस्थाएं नगरो ंऔर ग्रामो ंस ेदूर होनी चातहएशजससे तक तवद्याथी नागररक जीवन केतमामउलझन 

से दूर होकर तवद्या अध्ययन में पूणा रूप से अपने आप को संलग्न कर सके । 

9. तवद्याथी कल में तवद्याशथायो ंका जीवन तपोमय में होना चातहए ब्रह्मचया व्रत का अतवरल रूप से पालन 

हो ।।उनका जीवन तपस्वी इंतिय संयमी लोग रतहत पतवत्र संतुष्ट् एवं भब्दक्त में होना चातहए । 

10. शिक्षण संस्थानो ंमें गुरुजनो ंका संबंध अपने शिष्यो ंके सामन ेमाता एवं तपता की तरह होना चातहए । 

गुरु का यह कताव्य है तक वह शिष्य को कुमागा से हटकर सन्मागा पर ले जाए । 

11. शिक्षा संस्थानो ंमें जो व्यब्दक्त अध्यापन करें बहन न केवल तवषय का तवद्वान हो परंतु धातमाक और 

सदाचारी हो गुरुवगा का तवद्वान तपस्वी धातमाक सदाचारी होना अतत आवश्यक है । 

12. अच्छा अध्ययन के पश्चात तवद्याथी के गुण और कमा स्वभाव के आधार पर समावतान संस्कार के समय 

उसे आचाया द्वारा वणा प्रदान तकया जाना चातहए । 

महतषा द्वारा प्रततपातदत स े शिक्षा संबंधी तवचार स्पष्ट् रूप से भारत के समाज के सामाशजक एवं िैशक्षक 

समस्याओ ंका तनराकरण करने में सहायक है उन्ोनंे शिक्षा में सबको समान अशधकार और अवसर की बात 

कहकर सामाशजक और सांसृ्कततक तवषमता को दूर करने का पूरा प्रयास तकया भारतीय समाज में स्थातपत 

जातत व्यवस्था का खंडन तकयाऔर उन्ोनं ेकहा तक वणा व्यवस्था जन्म के आधार पर नही ंगुण और कमा 

के आधार पर होनी चातहए । 

शिक्षा का पाठ्यक्रम-शिक्षा के पाठ्यक्रमके बारे में महतषादयानंद जी का अपना स्पष्ट् तवचार है उन्ोनंे प्राचीन 

परंपरा के अनुसार ही चार आश्रम में जीवन को माना है और यह माना तक ब्रह्मचया आश्रम तवद्या अध्ययन का 

कल है इस काल मेंसाधारण तबयाआज व्यवसाय ज्ञानभी तदया जाना चातहए । 

उन्ोनं ेआयु के अनुसार पाठ्यक्रम को तनम्न रूप में प्रस्तुत तकया है- 
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1 स े5 वषा तक का पाठ्यक्रम-महतषा दयानंद सरस्वती जी के अनुसार यह कल पररपक्व बुशद्ध और तनमााण का 

कल हैइस काल में पाठ्यक्रम में केवल आदतो ंका तनमााण और बुशद्ध को साधारण प्रयोग में ले जाने हेतु तवषय 

वस्तु रखा जाना चातहएइसमें आचरण स ेसंबंशधत शिक्षा दी जाए तवद्याथी को शजज्ञासु बनाया जाए खेलकूद की 

तक्रयो तक्रया को पाठ्यक्रम में सब्दिशलत तकया जाए । 

5 स े8 वषा तक का पाठ्यक्रम- इस आयु की शिक्षा मेंतपता की भूशमका अतं्यत महत्वपूणा है यह वास्ततवक रूप 

स ेशिक्षा को प्रारंभ करने वाला समय कहलाता है इस काल में वणा और उसके उच्चारण का ज्ञान सभ्यचरण के 

शलए प्रोत्साहन और अभ्यास तवद्याथी को कराया जाना चातहए । िैशक्षक एवं स्वच्छ खुला वातावरण तथा 

खेलकूद के शलए भी समय तदया जाए । इसके साथ ही कुछ श्लोक पद सूत्र इत्यातद को भी तवद्याथी को कंिस्थ 

कराया जाना चातहए । 

   8 स े25 वषा तक का पाठ्यक्रम- तवद्याथी के जीवन के नव वषा में उसे उपनयन संस्कार करके तवद्या अध्ययन 

के शलए भेजा जाना चातहएयह समय तवद्यालय में अध्ययन करने का है इस काल में तवद्या अध्ययन तथा तवषयो 

का चयन बहत ही सावधानी से तकया जाना चातहए । 

   8 स े11 वषा तक का पाठ्यक्रम- इस समययोग्य तथा सभी अक्षरो ंका उच्चारण माता-तपता आचाया तवद्याथी 

को करवा आचाया तथा माता-तपता द्वारा दी गई उच्चारण की शिक्षा को वैज्ञातनक ढंग से तदया जाए । व्याकरण 

कीशिक्षा अच्छी तरीके से तदया जाए शजससे की भाषा संबंधी तवद्विा तवद्याथी में आ सके । व्याकरण का तवशधवत 

एवं कतिन ज्ञान तदया जाए शजससे िि वस्तु अथा आतद का सम्यक ज्ञान प्रदान हो इस ेपढ़कर महाभाष्य पढ़ाया 

डेढ़ वषा में अष्ट्ाध्याई तथा महाभारत में 3 वषा में व्याकरण होकर वैतदक तथा लौतकक ििो ंका व्याकरण तदिा 

कर पुनः  िास्त्रो ंको िीघ्र सहज रूप में पढ़ाया जाए । 

   11 स े13 वषा का पाठ्यक्रम-यह कIल वेद के अध्ययन की तैयारी का कIल है इसमें तपंगला ,आचाया छंद गं्रथ 

शजसे वैतदक लौतकक छंदो ंका ज्ञान नवीन रचना श्लोक बनाने आतद की रीतत भी तवद्याथी अचे्छ तरीके से सीखे । 

इस गं्रथ और िोक की रचना तथा प्रस्ताव को 4 महीने में शलखाया पढ़ाया जाए ।तवद्याथी को सातहत्य और धमा 

गं्रथो के अध्ययन में लगाया जाना चातहए ।तवद्याथी को मनुस्मृतत बाल्मीतक रामायण महाभारत जैसे महाकाव्य  

का अध्ययन कराया जाए और इस वषा भर में तवद्याथी पढ़ ले ।। 
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 13 स े15 वषा तक का पाठ्यक्रम- 

11 से 13 वषा के अवशध में ज्ञान प्राप्त करने के पश्चात तवद्याथी को 2 वषा तक पूवा में मीमांसा वैिेतषक न्याय,योग 

संख्या और वेदांत की शिक्षा प्रदान की जाए वेदांत पढ़ने के पूवा ईि्, केन, कि, प्रश्न मुं डक,मंडुक्य,तैतररय, 

छांदोग्य इत्यातद 10 उपतनषदो ंका अध्ययन करें । 

 15 स े21 वषा का पाठ्यक्रम- 

इस आयु में तवद्याथी को एतरेय, ितपथ, सIम और गोपथ के सही चार वदेो ंका अध्ययन कराया जाएअध्ययन 

करते समय उच्चारण िि अथा संबंध और तक्रयापद का पूरा ध्यान रखते हए तवद्याथी को शिक्षा प्रदान की जाए । 

 21 स े25 वषा तक का पाठ्यक्रम- 

वेदो ंके अध्ययन कर लेने के पश्चात 4 वषा के भीतर उपयोगी तवषयो ंइसमें चरक सुश्रुत,ऋतष मुतन प्रणीत गं्रथ 

सातहत्य धनुवेद राज्य संबंधी तथा प्रज्ञा संबंधी काया शजसमें सैन्य शिक्षा राजनीतत अथािास्त्र कानून जैसे तवषयो ं

के साथ-साथ अथवावेद शिल्प तवद्या तवज्ञान कौिल तक्रया ज्योततष तवद्याज्याशमतत बीजगशणत अंकगशणत भूगोल 

खगोल भूगोल आतद की शिक्षा तवद्याथी को प्रदान की जाए । 

 शिक्षण प्रतवशध- 

महतषा दयानंद सरस्वती जी ने सत्याथा प्रकाि के तृतीय समूह में शलखा है तक यह तनयम आत्म संयम एवं 

योगाभ्यास और ब्रह्मचया के द्वारा तवद्याथी एवं शिक्षक दोनो ंको ब्रह्मचया के साथ शिक्षा देना और लेना चातहए । 

इससे तवद्याथी एवं शिक्षक दोनो ंका मन शिक्षण काया में संलग्न होगा और सफलता प्राप्त होगी । 

संध्या उपासना यज्ञ हवन के द्वारा मां वाणी और िरीर को िुद्ध करके शिक्षण काया आरंभ तकया जाना चातहए । 

उपदेि तवशध- प्राचीन प्रथा के अनुसारज्ञान प्राब्दप्त के शलए मागादिान अध्यापन है उन्ोनंे यह स्पष्ट् तकया की तद्वज 

अपने घर में लड़को ंका यज्ञोपवीत और कन्याओ ंका यथायोग्य संस्कार करके गुरुकुल में तवद्याशथायो ंको तवद्या 

अध्ययन के शलए भजेें । गुरुकुल में तवद्याथी अपन े तवद्याशथायो ंको उपदेि करें ।। महतषा दयानंद सरस्वती के 

अनुसार उपदेि से ही शिक्षा का आरंभ होता है । 

स्वाध्याय तवशध-स्वाध्याय का दो अथा है एक तो कताव्य के रूप में पढ़ने का काम और ज्ञान प्राब्दप्त का साधन 

इसमें बुशद्ध और िब्दक्त दोनो ंका प्रयोग हो । स्वामी दयानंद सरस्वती जी ने सत्याथा प्रकाि में तेतरीय उपतनषद 

का उदाहरण देते हए स्पष्ट् तकया तक अध्ययन में तकसी भी प्रकार की लापरवाही नही ंहोनी चातहए उसका पूरा 

लाभ उिाओ और ज्ञान की वृशद्ध करो । 
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 तनरीक्षण तवशध-आधुतनक समय में इस तवशध का प्रयोग करन े के शलए सभी प्रकार की शिक्षा व्यवस्था में 

प्रोत्सातहत तकया जाता है ।महतषा दयानंद जी न ेस्पष्ट् तकया तक जो पढ़ना पढ़ना हो उस ेअच्छी प्रकार स ेपरीक्षा 

करके ही तनश्चय तकया जाना चातहए ।िरीर के सभी इंतियो ंको उसका एहसास होना चातहए । शिक्षा का माध्यम 

तनरीक्षण तवचार और प्रदिान होना चातहए शजसके माध्यम स ेज्ञानेंतिय का प्रयोगसंवेदनिीलता और प्रत्यक्षीकरण 

हो सके  

 तका  तवशध-तका  तवशध भारत में एक अतत प्राचीन तवशध ह ैमहाभाष्य में तका  के आधार पर ही समू्पणा शिक्षा पद्धतत का 

संचालन तकया जाता थािास्त्राथा की परंपरा में जो वैतदक काल में शिक्षा की परीक्षा के शलए आवश्यक थी शजसे स्वामी 

दयानंद जी ने स्वयं तका  तवशध नाम तदयािास्त्राथा में प्रश्न उिर तवशध को अपनाते हैं तो अपनी बात तवचार एवं शचंतन हो 

स्पष्ट् करने के शलए उसे तका  के आधार पर शसद्ध करना होता हैतका  करने के शलएस्वामी जी ने 8 प्राण को स्वीकार तकया ह ै

शजम प्रत्यक्ष अनुमान उपमान िि अथाापतत संभव एवं अभाव प्रमुख है । 

 व्यवहाररक तवशध-इस तवशध का उपयोगस्वामी जी न ेव्यावहाररक ज्ञान देने हेतु आवश्यक बताया इसी प्रकार 

आयुवेद धनुवेद संगीत ग्रह कला तवज्ञान आतद के अध्ययन के शलए व्यवहाररक तवशध की उपयोतगता अत्यशधक  

है । संसृ्कत एवं भाषा पढ़न े के शलए उच्चारण पर बोल तदया गया और संश्लेषण तथा तवश्लेषण तवशध को 

आवश्यक माना गया । 

 

 तवद्यालय का स्वरूप- महतषा दयानंद जी के अनुसार तवद्यालय िांत वातावरण में तथा िहर एवं गांव से दूर होना 

चातहए । आया समाज की स्थापना के साथ उन्ोनंे एक राष्ट्रीय शिक्षा व्यवस्था एवं राष्ट्रीय शिक्षा संस्थाओ ंकी 

स्थापना के शलए प्रयत्न तकया ।आया समाज के तवद्यालय वतैदक पाििाला के रूप में स्थातपत तकए गए । महतषा 

दयानंद जी का यह मानना था तक तवद्यालय का वातावरण अतं्यत आकषाक िांत तथा तवद्या प्राप्त करने के शलए 

उत्प्रेरक होना चातहए ।तवद्यालय का स्वरूप गुरुकुलो ंके रूप में होना चातहए शजसमें संसृ्कतत का संरक्षण संसृ्कत 

सातहत्य का अध्ययन अध्यापन जीवन के आश्रम धमा की स्थापना शिक्षा को राष्ट्रीय बनाने एवं प्रचशलत परीक्षा 

पद्धतत का पुनगािन मुख्य रूप स ेसब्दिशलत तकया गया ।। 

बालक एवं बाशलकाओ ंके शलए पृथक तवद्यालय होने चातहए I 5 वषा के बाद के बालक बाशलका एक दूसरे के 

तवद्यालय में ना जा सके । 
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तवद्यालय में शिक्षा के साथ-साथ िारीररक मानशसक बौशद्धक एवं भावात्मक तवकास संभव हो । गुरुकुल 

आवासीय होने चातहए । तवद्यालय में तबना तकसी भेदभाव के सभी को समान शिक्षा देने की व्यवस्था होनी 

चातहए । 

आजीवन ब्रह्मचारी रहकर 25 वषा के बाद भी शिक्षा ग्रहण करने की व्यवस्था होनी चातहए । 

गुरुकुल में वेद, वेदांग, दिानिास्त्र, राज तवद्या, आयुवेद, संगीत, नृत्य, शिल्प, गशणत, ज्योततष, भूगोल, भूगभा 

तवज्ञान, यंत्रकला, आज तो कौिल भाषा इत्यातद का सैद्धांततक एवं व्यवहाररक दोनो ंप्रकार का ज्ञान तदया जाए । 

इस प्रकार स ेमहतषा दयानंद जी ने गुरुकुल के प्राचीन संसृ्कतत के साथ आधुतनक समय के ज्ञान तवज्ञान एवं 

सभ्यता के कें ि को भी स्थातपत तकया शजसमें भारतीय सादगी के साथ-साथ आधुतनक भारतीय समाज की 

आवश्यकताओ ंके अनुरूप तवद्यालय की भशूमका सुतनशश्चत होनी चातहए । 

 

 तवद्यालय का जीवन 

 गुरुकुल की स्थापना प्राचीन शिक्षा पद्धतत कोपूरा जीतवत करने का एक साथाक प्रयास था । यहां की जीवन 

पद्धतत में तवद्याशथायो ंके रहन-सहन एवं गुरु शिष्य संबंध में प्राचीन भारतीय परंपराओ ंकी अनूिी झलकप्राप्त 

होती थी । पाि तवशध और अध्यापन तवशध में प्राचीन एवं नवीन तवषयो ंका अनूिा समन्वय तदया गया । गुरुकुल 

का जीवन कुछ इस प्रकार का था- 

 प्रातः  सूयोदय से पहले तनिा का त्याग करना । 

 हाथ मुं ह धो कर इस प्राथाना के शलए एकत्र होना और आि प्रकार के मंत्र का उच्चारण करना ।। 

 उसके पश्चात तवद्याथी स्नान करने के शलए जाते थे । सूयोदय के पश्चात िौच व्यायामतथा स्नान आतद का 

काया होता था । 

 तवद्याथी एक्ट होकर संध्या का हवन करते थे बाद में उपदेि का काया होता था । 

 स्वास्थ्य के तनयमो ंका तविेष ध्यान तदया जाता थातथा भोजन में दूध एवं अन्य पदाथा तदया जाता था । 

 प्रातः  भोजन के पश्चातअध्ययन का काया प्रारंभ हो जाता था और दोपहर तक चलता था । 

 दोपहर 12:00 के बाद भोजनालय मेंसातवी ंएवं पौतष्ट्क भोजन प्रदान तकया जाता थातथा सभी प्रकार 

के तामसी भोजन वशजात थे । भोजन का प्रारंभ भोजन के मंत्र के साथ होता था । 

 कुछ तवश्राम करने के पश्चात अध्ययन प्रारंभ तकया जाता थाऔर सूयाास्त से एक पहाड़ पूवा तक चलती 

रहती थी । 
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 संध्या में गुरुकुल में तवद्याथी एकत्र होकर संध्या हवन करते थे ।। उसके पश्चात रातत्र भोजन होता था ।। 

 रातत्र के 9:00 बजे सभी सोन ेके शलए तवद्याथी तबस्तर पर चल ेजाते थे ।। 

 ब्रह्मचया में अवकाि के तदनो ंमें भी घर जाने का तनषेध था । 

  

गुरुकुल का अनुिासन-महतषा दयानंद जी एक आदिावादी पूणातया भारतीय संसृ्कतत एवं धमा के प्रतत 

समतपाततवचारक एवं शिक्षा िास्त्री थेइसीशलए वह किोरिारीररक एवं मानशसक अनुिासन के पक्ष में 

थे ।अध्ययन के काल मेंब्रह्मचया पर जोर देते हए उन्ोनंे दमन वादी प्रभाववादी और मुब्दक्तवादी तीनो ंप्रकार के 

अनुिासन के शसद्धांतो ंपर बोल तदया । उनके अनुसार माता-तपता एवं आचाया को तवद्याशथायो ंके प्रत्येक गतततवशध 

पर अपनी दृतष्ट् रखनी चातहए I अशधक लालन पालन से तवद्याथी का जीवन पथ पृष्ठ हो सकता है । उनका तवचार 

था तक व्यब्दक्त कोभावो ंऔर नैततक आचरण पर तविेष ध्यान देना चातहए ।महतषा दयानंद जी सामाशजक 

अनुिासन को भी अतं्यत आवश्यक मानत ेथे । 

 शिक्षक और शिक्षाथी का संबंध-स्वामी जी ने शिक्षक और शिक्षाथी दोनो ंस ेहीतविेष गुना की अपेक्षा की है I 

स्वामी जी ने माता-तपता और आचाया तीनो ंको ही तवद्याथी के शलए शिक्षक बताया हैउनके अनुसारमाता का 

कताव्य है तक गभााधान से लकेर जब तक उसकी पूरी तवद्या ना पूरी हो उसे सुिीलता का उपदेि करें I बालक 

को िुद्ध उच्चारण एवं सुं दर वाणी में बोलने के शलए अभ्यास कारण । सदा सत्य बोलने के शलए अभी प्ररेरत करें 

धैया और िौया स ेकाम करने और सिान के साथ व्यवहार करने की शिक्षा देना भी माता का ही काया है ।तवशभन्न 

लोगो ंके प्रतत व्यवहार संबंधी मंत्र श्लोक गद्य पद्य आतद कंिस्थ करवाना चातहए ।। 

 

5 वषा के बाद तवद्याथी की शजिेदारी तपता की होती है यहां तपता को माता द्वारा तदए गए ज्ञान आगे बढ़ाना है । 

तपता संतान के समक्ष धमायुक्त काया करें ।।तपता तवद्या धाम आचरण आतद का यथेष्ट् ज्ञान अपने बालक को दें । 

8 वषा होने पर तपता यज्ञोपवीत संस्कार के साथ ही तवद्याथी को गुरुकुल में भेजें और 8 वषा के पश्चात बालक की 

शजिेदारी शिक्षक की होती है । 

स्वामी जी के अनुसार गुरु और शिष्य का संबंध प्राचीन वैतदक एवं ब्राह्मण कालीन युग का गुरु शिष्य संबंध के 

समान होना चातहए ।। गुरु  तवद्याथी के िारीररक, मानशसक, भावात्मक, आध्याब्दत्मक एवं बौशद्धक एवं सामाशजक 

तवकास के शलए सदैव प्रयत्न करें । 
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 महतषा दयानंद सरस्वती जी न ेभारत की संसृ्कतत एवं परंपराओ ंके अनुरूप शिक्षा की ऐसी पद्धतत का प्रततपादन 

तकया जो प्राचीन वदे िास्त्रो ंके अध्ययन के साथ-साथ ज्ञान तवज्ञान के अध्ययन को भी समुशचत स्थान देते हैं । 

उनके अनुसार सबको शिक्षा प्राप्त करने का समान अवसर शमलता है शजसके द्वारा सब कोई अपनी योग्यता और 

क्षमता के आधार पर अपने जीवन को साथाक रूप स ेजीने के योग्य बन सकते हैं । महतषा दयानंद सरस्वती जी 

ने वेदो ंकी ओर लौट आओ कथन को शिक्षा पद्धतत में पूणातया साथाक तकया है । 
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