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सािाशं 

"आनंदमयी  एवं सार्थक ववद्यालयी परिसि के वनमाथण हेतु आवश्यक तत्व” शीर्थक शोध का उदे्दश्य ववद्यालय 

को केवल ज्ञान प्राप्ति का स्थान न मानकि उसे जीवन-मूल्य, आनंद औि िचनात्मकता से युक्त शशक्षण 

वाताविण के रूप में ववकशसत किने की आवश्यकता को िेखांवकत किना है । आधुवनक शशक्षा व्यवस्था में 

जहााँ अशधगम प्रविया पिीक्षा औि अंको ंतक सीशमत होती जा िही है, वहााँ यह शोध इस बात पि बल देता है 

वक शशक्षा का वास्तववक उदे्दश्य ववद्याशर्थयो ं के सवाांगीण ववकास, आत्म-अशिव्यप्तक्त औि जीवनोपयोगी 

अनुिवो ंका वनमाथण होना चावहए । यह अध्ययन वणथनात्मक एवं गुणात्मक पद्धवत पि आधारित है, शजसमें 

वितीयक स्रोतो—ंशोध-पत्ो,ं पुस्तको,ं नीवतगत दस्तावेजो ंऔि संस्थागत रिपोर्टों—का ववश्लेर्ण वकया गया 

है । अध्ययन से यह स्पष्ट होता है वक ववद्यालयी वाताविण तिी सार्थक बनता है जब उसमें शशक्षण-अशधगम 

को अनुिव, संवाद औि नवाचाि से जोडा जाए । ववद्यालय का िौवतक औि शैशक्षक वाताविण ववद्याशर्थयो ंके 

मानशसक, सामाशजक औि नवैतक ववकास में समान रूप स ेसहायक होता है । सार् ही, शशक्षा को स्थानीय 

संसृ्कवत, जीवन-मूल्यो ंऔि सामाशजक सहिावगता से जोडना इसे औि अशधक प्रासंवगक बनाता है । 

अध्ययन का वनष्कर्थ यह दशाथता है वक ववद्यालय का वास्तववक स्वरूप तिी प्रकर्ट होता है जब वह ववद्याशर्थयो ं

को स्वतंत् सोचने, प्रश्न पूछने, सहयोग किने औि समाज के प्रवत उत्तिदावयत्व वनिान ेके अवसि प्रदान किता 

है । इस प्रकाि का ववद्यालयी परिसि न केवल शशक्षा को आनंदमयी औि जीवनोपयोगी बनाता है, बप्ति 

िववष्य के शलए संवेदनशील, िचनात्मक औि नैवतक नागरिक तैयाि किने में िी सहायक शसद्ध होता है । 

मखु्य शब्द :आनंदमयी शशक्षा, ववद्यालयी परिसि, िचनात्मक अशधगम, मूल्यपिक शशक्षा, जीवनोपयोगी 

अशधगम, शैशक्षक वाताविण, शशक्षक की िूशमका, ववद्यार्ी सहिावगता, सांसृ्कवतक मूल् य, समग्र ववकास 
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प्रस्तावना  

ववद्यालय मात् ज्ञानाजथन की औपचारिक इकाई नही,ं बप्ति सामाशजक एवं सांसृ्कवतक पुनवनथमाथण का आधाि 

है । यह वह मंच है जहााँ िववष्य की पीव़ियााँ न केवल शैक्षशणक ज्ञान अशजथत किती हैं, बप्ति मूल्य, संस्काि 

औि जीवन-उन्मखु दृवष्टकोण िी ववकशसत किती हैं । ववद्यालय का वाताविण ववद्याशर्थयो ं की संज्ञानात्मक, 

िावनात्मक एवं सामाशजक संिचना पि गहिा प्रिाव डालता है । अतः  आवश्यक है वक ववद्यालयी परिसि ऐसा 

हो जो शशक्षा को केवल पिीक्षा-केप्तित न िखे, बप्ति उसे आनंदमयी, जीवनोपयोगी औि प्रेिणादायी बनाए । 

समकालीन शशक्षा व्यवस्था में एक प्रमुख चुनौती यह है वक अशधकांश ववद्यालयो ंमें अशधगम प्रविया का उदे्दश्य 

केवल अंको ंऔि पिीक्षाओ ंतक सीशमत हो गया है । परिणामस्वरूप ववद्याशर्थयो ंके शलए शशक्षा एक िचनात्मक 

औि उत्साहजनक अनुिव न होकि बोशिल कायथ प्रतीत होती है । इस प्रकाि का कठोि, अनुशासन प्रधान 

औि एकिस वाताविण ववद्याशर्थयो ंकी शजज्ञासा, सजृनात्मकता तर्ा आत्मववश्वास को ह्रास किता है । इसके 

ववपिीत, यवद ववद्यालय का परिसि खुला, सुिशक्षत, हरियाली से युक्त औि नवाचािोन्मुख हो, तो यह 

ववद्याशर्थयो ं को स्वायत्त सोचने, प्रश्न पूछने तर्ा आत्म-अन्वेर्ण की प्रेिणा प्रदान किता है । एक आदशथ 

ववद्यालयी वाताविण केवल बौशद्धक ववकास तक सीशमत नही ं िहता, बप्ति ववद्याशर्थयो ं के समग्र व्यप्तक्तत्व 

वनमाथण का माध्यम बनता है । इसमें शैक्षशणक गवतववशधयो ं के सार्-सार् खेल, कला, संगीत, सावहत्य औि 

सह-पाठ्यचयाथ कायथिमो ंका संतुशलत समावेश होना आवश्यक है । ऐसा वाताविण शशक्षा को ज्ञान-प्राप्ति की 

संकीणथ परििार्ा से वनकालकि जीवन जीने की कला स ेजोडता है । ववद्यालय की वास्तववक सार्थकता तिी 

सुवनशित होती है जब उसमें शशक्षक, ववद्यार्ी औि अशििावक की सहिावगता सविय एवं सामंजस्यपूणथ हो । 

शशक्षक को केवल अनुशासनात्मक अशधकािी न िहकि मागथदशथक, प्रोत्साहक औि सहयोगी की िूशमका 

वनिानी चावहए । ववद्यार्ी िी वनप्तिय ग्रहणकताथ के स्थान पि सविय िागीदाि बनें तर्ा ववद्यालय की 

गवतववशधयो ंमें अपनी िूशमका वनिाएाँ । वही,ं अशििावको ंऔि समुदाय की िागीदािी ववद्यालय को अशधक 

जीवंत औि सामाशजक रूप से प्रासंवगक बनाती है । यह स्पष्ट है वक ववद्यालय की गुणवत्ता औि उपयोवगता 

केवल उसके िौवतक ढााँचे स े वनधाथरित नही ं होती । उसकी जीवंतता सांसृ्कवतक वाताविण, मूल्यपिक 

गवतववशधयो ंऔि रुशचकि पाठ्यिम स ेआती है । जब शशक्षा ववद्याशर्थयो ंकी शजज्ञासा, रुशचयो ंऔि जीवन की 

व्यावहारिक आवश्यकताओ ंसे जुडती है, तब ही वह िर्टने की प्रविया से आगे ब़िकि वास्तववक ववकास का 

साधन बनती है । 



 

 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 5 

                September- October: 2025 

 
 

  312 
 

 

अतः  कहा जा सकता है वक ववद्यालय को केवल “ज्ञान प्रदान किने का स्थल” मानना उसकी सीशमत व्याख्या 

है । उसकी वास्तववक िूशमका ववद्याशर्थयो ंके शलए एक ऐसा मंच तैयाि किना है, जो उन्हें ज्ञान, आनंद औि 

जीवन मूल्यो ं से जोडकि उत्तिदायी, संवेदनशील औि िचनात्मक नागरिक बनाने में सहायक हो । यही 

आनंदमयी एवं सार्थक ववद्यालयी परिसि शशक्षा के मूल उदे्दश्य की  पूवतथ किता है ।    

शोध समस्या  

वतथमान शैशक्षक परिदृश्य में यह देखा जा िहा है वक अशधकांश ववद्यालय अपने िौवतक ढााँचे एवं अवसंिचना 

पि तो ववशेर् बल देते हैं, वकंतु शशक्षा के िावनात्मक, सासृं्कवतक औि मूल्यपिक आयामो ंकी उपेक्षा कि बैठत े

हैं । परिणामस्वरूप शशक्षण-अशधगम की प्रविया ववद्याशर्थयो ंके शलए बोशिल औि नीिस अनुिव में परिववतथत 

हो जाती है । ऐसे वाताविण में शशक्षा का स्वरूप जीवनोपयोगी एवं िचनात्मक होने के स्थान पि मात् पिीक्षा-

केप्तित औि अंक-आधारित िह जाता है । ववद्यालय ववद्याशर्थयो ंके शलए प्रेिणा का केि बनन ेकी बजाय दबाव 

औि तनाव का माध्यम बन जाते हैं । इससे ववद्याशर्थयो ंकी िचनात्मकता, शजज्ञासा औि आनंद की िावना धीिे-

धीिे क्षीण होने लगती है । यही यर्ार्थ इस शोध को आवश्यक बनाता है वक ववद्यालयी परिसि को वकस प्रकाि 

पुनगथवठत वकया जाए तावक वह ववद्याशर्थयो ं के शलए न केवल ज्ञानाजथन का स्थान बन,े बप्ति आनंद, 

िचनात्मकता, जीवन-मूल्यो ंऔि व्यावहारिक शशक्षा का केि िी बन सके । इस समस्या की पडताल किना 

आवश्यक है वक कौन-से तत्व ववद्यालयी वाताविण को वास्तव में आनंदमयी औि सार्थक बना सकते हैं ।  

शोध उदे्दश्य  

इस शोध का मुख्य उदे्दश्य ववद्यालयी परिसि को इस प्रकाि ववकशसत किने के शलए आवश्यक तत्वो ं की 

पहचान किना है शजसस ेशशक्षा ववद्याशर्थयो ंके शलए आनंददायी, सार्थक औि जीवनोपयोगी बन सके । वतथमान 

समय में ववद्यालयो ंके िौवतक ढााँचे औि शशक्षण प्रविया के बीच संतुलन की कमी स्पष्ट वदखाई देती है । अतः  

इस शोध के उदे्दश्य वनम्नशलप्तखत हैं- 

1. शशक्षा की सार्थकता सुवनशित किने हेतु सांसृ्कवतक, नैवतक एवं जीवनोपयोगी मूल्यो ंके योगदान का 

अध्ययन किना । 

2. शशक्षक, ववद्यार्ी औि अशििावक की िूशमकाओ ंको परििावर्त कि यह समिना वक वे वकस प्रकाि 

ववद्यालयी वाताविण को िचनात्मक औि प्रेिक बना सकते हैं । 

3. पाठ्यचयाथ औि सह-पाठ्यचयाथ गवतववशधयो ंका ऐसा मॉडल प्रस्तुत किना जो ववद्याशर्थयो ंकी रुशच, 

शजज्ञासा औि िचनात्मकता को ब़िावा दे । 
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4. ववद्यालयी परिसि को सामुदावयक सहयोग औि सहिावगता के माध्यम से जीवंत एवं प्रासंवगक बनाने 

के उपायो ंकी खोज किना । 

 शोध पद्धवत  

(i) शोध का स्वरूप  

यह शोध वणथनात्मक (Descriptive) औि गुणात्मक (Qualitative) स्वरूप का है । इसमें प्रत्यक्ष सवके्षण 

या प्रश्नावली का प्रयोग नही ंवकया गया है, बप्ति पहले से प्रकाशशत पुस्तको,ं शोध-पत्ो,ं सिकािी नीवतयो ंऔि 

अंतििाष्टरीय रिपोर्टों पि आधारित ववश्लेर्ण वकया गया है । उदे्दश्य यह समिना है वक ववद्यालयी परिसि को 

आनंदमयी औि सार्थक बनान ेके शलए वकन तत्वो ंको अवनवायथ माना गया है । 

(ii) डेर्टा स्रोत 

शोध हेतु वितीयक डेर्टा का संग्रह वनम्नशलप्तखत स्रोतो ंसे वकया गया: 

1. शशक्षा-दशथन औि पसु्तके 

o जॉन ड्यूई का प्रगवतशील शशक्षा दशथन 

o महात्मा गांधी का नैवतक शशक्षा एवं कायथ-अध्ययन दृवष्टकोण 

o दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद 

o समकालीन िाितीय शशक्षाशास्त्र की पुस्तकें  

2. शोध-पत् एवं जनथल लखे 

o ववद्यालयी परिसि औि ववद्यार्ी सहिावगता पि वकए गए िाष्टरीय-अंतििाष्टरीय शोध 

o िचनात्मक शशक्षा, आनंदमयी अशधगम औि समग्र ववकास पि प्रकाशशत शोध 

3. सिकािी एवं संस्थागत रिपोर्टटथस 

o िाष्टरीय शशक्षा नीवत (NEP 2020) 

o NCERT की रिपोर्टटथस औि शैशक्षक नवाचािो ंसे संबंशधत प्रकाशन 

o UNESCO औि UNICEF िािा ववद्यालयी वाताविण पि वकए गए अध्ययन 

4. ऑनलाइन शशैक्षक संसाधन 

o शशक्षा मंत्ालय की वेबसाइर्टें 

o Google Scholar औि JSTOR जैसे डेर्टाबेस 
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(iii) डेर्टा संग्रहण की प्रविया  

 सबसे पहले, उपिोक्त स्रोतो ंस ेउपलब्ध सामग्री का व्यापक अध्ययन वकया गया । 

 एक व्यवप्तस्थत सावहत्य समीक्षा (Literature Review) की गई, शजसमें ववद्यालयी परिसि स ेजुडे 

ववचािो ंको ववशिन्न ववर्यो ंके आधाि पि वगीकृत वकया गया । 

 ववर्य वगीकिण इस प्रकाि िहा: 

1. िौवतक संिचना एवं वाताविण – जसैे खुला परिसि, हरियाली, स्वच्छता । 

2. पाठ्यचयाथ औि रुशचकि सह-पाठ्यचयाथ गवतववशधयााँ – कला, खेल, प्रोजेक्ट आधारित शशक्षा । 

3. शशक्षक की िशूमका – प्रेिक मागथदशथक, शमत्वत सहयोगी । 

4. छात् सहिावगता – प्रश्न पूछन ेकी स्वतंत्ता, सहयोगात्मक अशधगम । 

5. अशििावक औि सामुदावयक सहयोग – ववद्यालय को सामाशजक-सांसृ्कवतक केि बनाना । 

(iv) डेर्टा ववश्लरे्ण  

 ववश्लेर्ण के शलए ववर्यगत ववश्लेर्ण (Thematic Analysis) का उपयोग वकया गया । 

 ववर्य अंतगथत प्राि ववचािो ंको एकीकृत (Synthesis) वकया गया औि उनसे प्रवृशत्तयााँ (Trends) 

वनकाली गईं । 

 ववशिन्न अध्ययनो ंकी तुलना (Comparative Review) िािा यह स्पष्ट वकया गया वक कौन से तत्व 

ववद्यालय को आनंदमयी औि सार्थक बनाने में सबसे प्रिावशाली हैं । 

 अंततः  एक समेवकत मॉडल (Integrated Model) प्रस्तुत वकया गया शजसमें सिी आवश्यक 

तत्वो ंको शाशमल वकया गया । 

(v) शोध की सीमाएाँ   

यह शोध वितीयक डेर्टा पि आधारित है; प्रत्यक्ष फील्ड सवेक्षण नही ंवकया गया । 

 उपलब्ध सावहत्य औि रिपोर्टटथस की सीमा तक ही वनष्कर्थ मान्य हैं । 

ववशिन्न देशो ंऔि संसृ्कवतयो ंके अध्ययन के कािण कुछ वनष्कर्थ िाितीय संदिथ में आंशशक रूप से लागू 

हो सकते हैं । 
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ववद्यालयी परिसि को आनंदमयी एवं सार्थक बनान ेहतुे आवश्यक तत्व 

ववद्यालय समाज की सबसे महत्वपूणथ संस्था है, जहााँ िववष्य की पी़िी को केवल ज्ञान ही नही,ं बप्ति मूल्य, 

संस्काि, दृवष्टकोण औि जीवन जीने की कला िी प्राि होती है । शशक्षा का उदे्दश्य केवल जानकािी का संचिण 

किना नही ंहै, बप्ति ऐसा वाताविण वनवमथत किना है शजसमें छात् अपनी क्षमताओ ंको पहचानें, िचनात्मकता 

का ववकास किें औि सामाशजक जीवन के प्रवत संवेदनशील बनें । ववद्यालयी परिसि यवद ववद्याशर्थयो ंके शलए 

प्रेिणादायी, आनंदमयी औि सार्थक हो, तो शशक्षा एक जीवनोपयोगी अनिुव में परिववतथत हो जाती है । इस 

सन्दिथ में ववद्यालय को केवल चािदीवािी औि औपचारिक ढााँचे तक सीशमत न मानकि, उसे एक जीवंत 

शशक्षण-परिसि के रूप में ववकशसत किना आवश्यक है ।ववद्यालयी वाताविण की यह सजीवता औि सार्थकता 

ववशिन्न आयामो ं पि आधारित होती है—िौवतक संिचना से लेकि शैशक्षक गवतववशधयो ं तक, रुशचकि 

पाठ्यिम से लेकि सांसृ्कवतक मूल्यो ंतक, शशक्षक की िूशमका से लेकि छात् एवं समुदाय की सहिावगता 

तक । यवद इन सिी घर्टको ंको संतुशलत औि योजनाबद्ध ढंग से ववकशसत वकया जाए तो ववद्यालय छात्ो ंके 

शलए केवल शशक्षा का केि नही ंिहेगा, बप्ति वह समाज के शलए िी एक प्रगवतशील औि िचनात्मक मंच बन 

जाएगा । नीचे इन छह प्रमुख घर्टको ंकी ववस्तृत वववेचना प्रस्तुत है— 

1. िौवतक वाताविण: शशक्षा का आधािितू ढााँचा 

ववद्यालय का िौवतक वाताविण छात्ो ंकी मनोवैज्ञावनक अवस्था औि सीखने की प्रविया पि गहिा प्रिाव 

डालता है । स्वच्छ, हरियाली से ििपूि औि खुला प्रांगण बच्ो ंको न केवल शािीरिक रूप से स्वस्थ िखता है, 

बप्ति मानशसक रूप से िी उन्हें प्रसन्नशचत्त बनाता है । अनुसंधानो ंसे यह स्पष्ट हुआ है वक शजन ववद्यालयो ंमें 

प्राकृवतक प्रकाश, खुले खेल मैदान, हवादाि कक्षाएाँ  औि हिे-ििे उद्यान होत े हैं, वहााँ के ववद्यार्ी अशधक 

सविय, उत्साही औि एकाग्र िहते हैं ।  कक्षाएाँ  केवल ईंर्ट औि सीमेंर्ट की संिचना न होकि ऐसी जगह होनी 

चावहए जहााँ ववद्यार्ी िचनात्मकता का अनुिव कि सकें । दीवािो ंपि िंगीन चार्टथ, शैशक्षक शचत्, प्रेिणादायी 

कर्न औि छात्ो ंके बनाए मॉडल प्रदशशथत वकए जाएाँ  तो वे अपने कायथ पि गवथ महसूस किते हैं । पुस्तकालय 

िी केवल औपचारिक स्थान न होकि ज्ञान का वास्तववक खजाना होना चावहए, जहााँ ववववध प्रकाि की 

पुस्तकें , पवत्काएाँ  औि वडशजर्टल संसाधन उपलब्ध हो ं । प्रयोगशालाओ ं में िी ववद्याशर्थयो ं को केवल 

प्रयोगशाला-पुप्तस्तकाओ ंतक सीशमत न िखकि उन्हें प्रयोग औि खोज की स्वतंत्ता दी जानी चावहए । इस 

प्रकाि का िौवतक वाताविण बच्ो ंके शलए ववद्यालय को आकर्थक औि वप्रय स्थल बना देता है । 

2. शशैक्षक वाताविण: ज्ञान का जीवंत स्वरूप 
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ववद्यालयी परिसि की वास्तववक पहचान उसके शैशक्षक वाताविण से होती है । यवद कक्षाएाँ  केवल िर्टने औि 

पिीक्षा की तैयािी तक सीशमत हो,ं तो ववद्यार्ी शशक्षा को बोि मानने लगते हैं । शशक्षा को आनंदमयी औि 

सार्थक बनाने के शलए आवश्यक है वक कक्षाएाँ  प्रयोग, अनुिव औि संवाद का केि बनें । परियोजना 

आधारित अशधगम (Project Based Learning) ववद्याशर्थयो ं को वास्तववक जीवन की समस्याओ ं स े

जोडता है । उदाहिण के शलए, यवद छात्ो ंको स्थानीय जल समस्या पि परियोजना किने के शलए प्रेरित वकया 

जाए, तो वे न केवल वैज्ञावनक दृवष्टकोण अपनाएाँ गे, बप्ति समाजसेवा की िावना िी ववकशसत किेंगे । इसी 

प्रकाि समूह कायथ छात्ो ंमें सहयोग, नेतृत्व औि संवाद कौशल को प्रोत्सावहत किता है । तकनीक का संतुशलत 

प्रयोग िी शशक्षा को आधुवनक औि सजीव बनाता है । स्मार्टथ बोडथ, ऑवडयो-ववजअुल सामग्री, शैशक्षक ऐप्स 

औि वडशजर्टल पुस्तकालय छात्ो ं के शलए शशक्षा को िोचक औि आकर्थक बनात े हैं । पिंतु ध्यान िहे वक 

तकनीक केवल साधन है, साध्य नही ं । शशक्षा का उदे्दश्य मनुष्य वनमाथण है, औि तकनीक तिी सार्थक होगी 

जब वह ववद्यार्ी को सोचन,े प्रश्न पूछने औि नवाचाि किने के शलए प्रेरित किे । 

3. रुशचकि एवं बहुआयामी पाठ्यिम: शशक्षा की आत्मा 

ववद्यालय को आनंदमयी बनाने में पाठ्यिम की िूशमका सबस ेमहत्वपूणथ है । यवद पाठ्यिम केवल पिीक्षा-

कें वित हो औि अंक अशजथत किने तक सीशमत हो, तो शशक्षा अपनी वास्तववक सार्थकता खो देती है । एक 

बहुआयामी पाठ्यिम ववद्याशर्थयो ंको ववववध अनुिव प्रदान किता है औि उनकी रुशच एवं शजज्ञासा को जाग्रत 

किता है । पाठ्यिम में कला, संगीत, नृत्य, नार्टक, हस्तशशल्प, खेलकूद औि ववज्ञान प्रयोग जैसी गवतववशधयो ं

का समावेश आवश्यक है । इससे शशक्षा केवल सैद्धांवतक ज्ञान तक सीशमत न िहकि अनुिवात्मक शशक्षा बन 

जाती है । सार् ही, जीवन कौशल—जैसे संचाि, वनणथय-क्षमता, आत्म-प्रबंधन औि नेतृत्व—को िी पाठ्यिम 

का वहस्सा बनाना चावहए । स्थानीय संसृ्कवत, पिंपिाएाँ  औि ज्ञान को पाठ्यिम से जोडना ववद्याशर्थयो ंको अपनी 

जडो ं स े जोडे िखता है । उदाहिण के शलए, स्थानीय कृवर् प्रणाली, लोककला या पािंपरिक ववज्ञान को 

पाठ्यिम का वहस्सा बनाया जाए तो शशक्षा ववद्याशर्थयो ंके जीवन औि परिवेश स ेजुड जाती है । इससे व ेशशक्षा 

को केवल वकताबो ंतक सीशमत न मानकि उसे जीवन का अंग समित ेहैं । 

4. सासृं्कवतक एवं मलू्यपिक तत्व: शशक्षा का नवैतक आयाम 

ववद्यालयी वाताविण केवल ज्ञान प्रदान किने तक सीशमत न होकि ववद्याशर्थयो ंमें नैवतकता, संवेदनशीलता औि 

सांसृ्कवतक चेतना का िी ववकास किना चावहए । प्रार्थना सिा केवल औपचारिक न िहकि ववद्याशर्थयो ंके शलए 

आप्तत्मक ऊजाथ औि प्रेिणा का स्रोत होनी चावहए । ववद्यालय में ववववध सांसृ्कवतक कायथिमो,ं नार्टको,ं गीत-
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संगीत औि उत्सवो ंके आयोजन से बच्ो ंको ववववधता औि सामंजस्य का अनिुव होता है । जब छात् अपनी 

स्थानीय संसृ्कवत, कला औि पिंपिा का सम्मान किना सीखते हैं, तो उनमें आत्मगौिव औि सांसृ्कवतक जुडाव 

ववकशसत होता है । सहयोग, सवहष्णुता, समानता औि िाईचािे जैसे मूल्य ववद्यालयी वाताविण का वहस्सा 

बनन ेचावहए । इस प्रकाि के मूल्य बच्ो ंको केवल अचे्छ ववद्यार्ी ही नही ंबप्ति शजम्मदेाि औि संवेदनशील 

नागरिक बनात ेहैं । 

5. शशक्षक की संवदेनशील िशूमका: मागथदशथन औि प्रिेणा 

ववद्यालयी परिसि का वास्तववक जीवन-तत्व शशक्षक ही होता है । यवद शशक्षक केवल जानकािी देन ेवाला हो 

तो शशक्षा नीिस बन सकती है । लेवकन यवद शशक्षक संवदेनशील मागथदशथक, प्रेिक औि सहयोगी बन ेतो शशक्षा 

ववद्याशर्थयो ंके शलए आनंद का स्रोत बन जाती है । शशक्षक को ववद्याशर्थयो ंकी व्यप्तक्तगत रुशच औि क्षमताओ ं

को पहचानकि उन्हें ववकशसत किने का प्रयास किना चावहए । उनका दृवष्टकोण ववद्याशर्थयो ंको डिान ेवाला 

नही,ं बप्ति आत्मववश्वास औि साहस देने वाला होना चावहए । जब शशक्षक ववद्याशर्थयो ंको प्रोत्सावहत किते हैं, 

तो कक्षा में संवाद, प्रश्नोत्तिी औि खोज का वाताविण बनता है । एक संवेदनशील शशक्षक न केवल ववद्याशर्थयो ं

का शैक्षशणक मागथदशथन किता है, बप्ति उनके िावनात्मक औि सामाशजक ववकास में िी सहायक होता है । 

इस प्रकाि शशक्षक ववद्यालय को केवल शशक्षा का केि न िखकि जीवन वनमाथण का केि बनाने में महत्वपूणथ 

िूशमका वनिाते हैं । 

6. छात् एवं समुदाय की सविय सहिावगता: शशक्षा का सामाशजक ववस्ताि 

ववद्यालय को आनंदमयी औि सार्थक बनाने की वदशा में छात् औि समुदाय की सविय िागीदािी अवनवायथ है । 

यवद ववद्यार्ी ववद्यालय की गवतववशधयो ंमें स्वयं को सहिागी मानें, तो व ेशशक्षा को बोि नही ंबप्ति अपनी 

शजम्मेदािी समित ेहैं । बाल संसद, सांसृ्कवतक कायथिम, ववज्ञान प्रदशथनी, स्वच्छता अशियान औि पौधािोपण 

जैसी गवतववशधयााँ बच्ो ंमें नतृेत्व, शजम्मेदािी औि सामूवहकता का िाव उत्पन्न किती हैं । सार् ही, ववद्यालय 

को समुदाय से जोडना िी उतना ही आवश्यक है । वनयशमत अशििावक-शशक्षक बैठकें , स्थानीय संसाधनो ंका 

उपयोग औि समाज के ववशिन्न वगों की िागीदािी ववद्यालय को सामुदावयक शशक्षण केि बनाती है । इसस े

शशक्षा केवल व्यप्तक्तगत ववकास का साधन न िहकि सामाशजक प्रगवत का आधाि बनती है । 

अत: ववद्यालयी परिसि को आनंदमयी औि सार्थक बनाने की प्रविया बहुआयामी औि समप्तन्वत है । इसमें 

िौवतक वाताविण, शशैक्षक गवतववशधयााँ, बहुआयामी पाठ्यिम, सांसृ्कवतक मूल्य, शशक्षक की िूशमका औि 

छात्-समुदाय की सहिावगता सिी की समान रूप स ेआवश्यकता है । जब ये सिी तत्व आपस में जुडकि 
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कायथ किते हैं, तो ववद्यालय केवल औपचारिक शशक्षा का स्थान न िहकि जीवनोपयोगी अनुिवो ंऔि मूल्य-

वनमाथण का केि बन जाता है । इस प्रकाि का ववद्यालय समाज को केवल वविान नही,ं बप्ति संवेदनशील, 

िचनात्मक औि उत्तिदायी नागरिक प्रदान किता है ।  

वनष्कर्थ  

ववद्यालय समाज के वनमाथण की सबसे मूलिूत इकाई है, जहााँ आन ेवाली पी़िी का चरित्, दृवष्टकोण औि 

जीवन-दशथन आकाि लेता है । यवद ववद्यालय केवल ज्ञान प्राप्ति का माध्यम बनकि िह जाए तो शशक्षा का 

वास्तववक उदे्दश्य अधूिा िह जाता है । ववद्यालय को उस वदशा में ववकशसत वकया जाना चावहए जहााँ 

ववद्याशर्थयो ंको न केवल शैक्षशणक ज्ञान शमले, बप्ति वे जीवन की ववववध परिप्तस्थवतयो ंका सामना किने की 

क्षमता, नैवतकता, िचनात्मकता औि संवेदनशीलता िी सीखें । आनंदमयी औि सार्थक ववद्यालयी परिसि का 

वनमाथण तिी संिव है जब शशक्षा केवल अंको ं की दौड से आगे ब़िकि अनुिव, संवाद औि आत्म-

अशिव्यप्तक्त का माध्यम बने । 

ववद्यालय का वाताविण शजतना खुला, स्वच्छ औि प्रेिणादायी होगा, उतना ही ववद्याशर्थयो ंका मानशसक एवं 

िावनात्मक ववकास सहज रूप से होगा । जब शशक्षण कक्षाएाँ  केवल िर्टने की जगह न होकि ववचाि-ववमशथ, 

खोज औि िचनात्मकता का कें ि बनती हैं, तब शशक्षा आनंद का अनुिव देती है । इसी प्रकाि शशक्षक यवद 

मागथदशथक, सहयोगी औि प्रेिक की िूशमका वनिाएाँ , तो ववद्याशर्थयो ंमें आत्मववश्वास, शजम्मेदािी औि शजज्ञासा 

का िाव ववकशसत होता है । यह वाताविण उन्हें प्रवतस्पधाथ से अशधक सहयोग औि मानवता के मूल्य शसखाता 

है । 

इसके सार् ही ववद्यालय को समाज औि समुदाय से जोडना िी आवश्यक है । जब अशििावक, शशक्षक औि 

समाज एक सािा उदे्दश्य के सार् जुडते हैं, तो ववद्यालय एक जीवंत शशक्षण केि बन जाता है, जो केवल 

ववद्याशर्थयो ंही नही,ं बप्ति पूिे समुदाय के शलए ववकास औि जागरूकता का माध्यम बनता है । यह सहिावगता 

शशक्षा को अशधक मानवीय औि प्रासंवगक बनाती है । 

अंततः  यह कहा जा सकता है वक आनंदमयी एवं सार्थक ववद्यालयी परिसि का वनमाथण एक वनिंति प्रविया है, 

शजसमें िौवतक, शैशक्षक, सासृं्कवतक औि सामाशजक सिी घर्टको ंका समन्वय आवश्यक है । ऐसा परिसि 

ववद्याशर्थयो ंको न केवल ज्ञानवान बनाता है, बप्ति उन्हें संवेदनशील, आत्मवनिथि औि उत्तिदायी नागरिक के 

रूप में तैयाि किता है । शशक्षा का यही वास्तववक उदे्दश्य है — जीवन को समिना, समाज से जुडना औि स्वयं 

को वनिंति ववकशसत किते िहना । यही शशक्षा को आनंदमयी औि सार्थक बनाता है । 
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सिुाव 

1. ववद्यालयी वाताविण को मानवीय औि प्रिेणादायी बनाया जाए – ववद्यालय केवल िवन या परिसि न 

होकि एक जीवंत शशक्षण-संसृ्कवत का प्रतीक होना चावहए । इसके शलए ववद्यालय के िौवतक वाताविण में 

स्वच्छता, हरियाली, सौदंयथबोध औि सुिक्षा की िावना का समावेश आवश्यक है, तावक ववद्यार्ी सहजता 

औि उत्साह के सार् अशधगम प्रविया में िाग ले सकें । 

2. शशक्षण प्रविया को अनिुवात्मक एवं नवाचािी बनाया जाए – शशक्षण को िर्टने की पिंपिा से मुक्त कि उसे 

संवाद, प्रयोग औि अनुिव पि आधारित बनाया जाए । परियोजना कायथ, समूह-अशधगम, कर्ा-आधारित 

शशक्षण औि स्थानीय समस्याओ ंपि आधारित अध्ययन जैसे उपाय ववद्याशर्थयो ंको वास्तववक जीवन स े

जोडते हैं तर्ा अशधगम को अशधक सार्थक बनात ेहैं । 

3. पाठ्यिम में ववववधता औि लचीलापन जोडा जाए – शशक्षा को व्यापक औि जीवनोपयोगी बनाने के शलए 

पाठ्यिम में कला, संगीत, नार्टक, खेलकूद, योग तर्ा जीवन-कौशल जैसी गवतववशधयो ं का समावेश 

आवश्यक है । सार् ही स्थानीय संसृ्कवत, पयाथविण औि पािंपरिक ज्ञान स ेजुडी ववर्यवस्तु िी पाठ्यिम 

का वहस्सा हो, शजससे शशक्षा जडो ंसे जुडी िहे । 

4. शशक्षक की िशूमका को संवदेनशील मागथदशथक के रूप में सशक्त वकया जाए – शशक्षको ंको केवल ज्ञान-

संचािक नही,ं बप्ति प्रेिक औि सहयोगी के रूप में ववकशसत किने हेतु वनिंति प्रशशक्षण, कायथशालाओ ं

औि संवादात्मक सत्ो ं की व्यवस्था की जाए । शशक्षक ववद्याशर्थयो ं के मानशसक, िावनात्मक औि 

सामाशजक ववकास में संतुलन स्थावपत किने की वदशा में सविय िूशमका वनिाएाँ । 

5. ववद्यालय-समाज संबंध को सदुृ़ि वकया जाए – शशक्षा को सामाशजक परिवतथन का माध्यम बनाने के शलए 

ववद्यालयो ं को समुदाय से घवनष्ठ रूप से जोडना आवश्यक है । अशििावको,ं पवूथ छात्ो ं औि स्थानीय 

संगठनो ंकी सविय िागीदािी से ववद्यालय एक सामाशजक शशक्षण केि के रूप में ववकशसत हो सकता है, 

जो सामूवहक उत्तिदावयत्व औि सहयोग की िावना को पोवर्त किता है । 

6. शशक्षा में प्रौद्योवगकी का संतुशलत उपयोग वकया जाए – वडशजर्टल संसाधनो,ं स्मार्टथ क्लासरूम औि ई-लवनांग 

प्लेर्टफॉमथ का उपयोग इस प्रकाि वकया जाए वक वे ववद्याशर्थयो ंकी शजज्ञासा औि िचनात्मकता को ब़िाएाँ । 

तकनीक को उदे्दश्य नही,ं बप्ति साधन के रूप में अपनाया जाए, शजससे शशक्षण प्रविया अशधक प्रिावी 

औि सजीव बन सके । 
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7. मलू्यपिक शशक्षा को ववद्यालयी संसृ्कवत में समावहत वकया जाए – ववद्यालय की गवतववशधयो,ं अनुशासन 

व्यवस्था औि व्यवहारिक प्रवियाओ ंमें नैवतकता, सवहष्णुता, सहयोग औि सामाशजक उत्तिदावयत्व जैस े

मूल्यो ंका अभ्यास वकया जाए । इससे शशक्षा केवल बौशद्धक ववकास तक सीशमत न िहकि चरित् वनमाथण 

का माध्यम बनती है । 

8. मलू्याकंन प्रणाली को बहुआयामी औि मानवीय बनाया जाए – पिीक्षा प्रणाली में सुधाि कि केवल अंको ं

औि ग्रेड पि बल देने के बजाय ववद्याशर्थयो ं की िचनात्मकता, समस्या-समाधान कौशल, सामाशजक 

व्यवहाि औि जीवन-कौशल का िी आकलन वकया जाए । यह परिवतथन शशक्षा को प्रवतस्पधाथ से आगे ल े

जाकि सहयोग औि आत्मववकास की वदशा में प्रेरित किेगा ।   
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