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ડિડિટલ યુગના સાહિત્ય આધાહિત ડિક્ષણ 

પિનલ બી જોિી 

આસસસ્ટન્ટ પ્રોફેસિ 

શ્રી િી એમ િટેલ કોલેિ ઓફ એિયુકેિન 

સાિાાંિ 

ડિડિટલ યુગમાાં સાહિત્ય માત્ર િુસ્તકોમાાં સીપમત નથી િહ્ુાં; િવે ઇ-બુક, ઑડિઓબુક, િોિકાસ્ટ, 

બ્લોગ્સ અને ઑનલાઇન લાઇબ્રેિી દ્વાિા તે સિળતાથી ઉિલબ્ધ બન્યુાં છે. આથી અભ્યાસ સુલભ, િસપ્રદ 

અને સિજનાત્મક બન્યો છે તેમિ આાંતિિાષ્ટ્ર ીય દૃષ્ટષ્ટ્કોણ ડવકસે છે. જોકે ડિડિટલ સાધનોનો અપતિેક 

ઉિયોગ ગાંભીિ વાાંચનની આદત ઘટાિે છે, માહિતી િાંમેિા ડવશ્વસનીય િિેતી નથી અને િિાંિિાગત 

વાાંચનનો આનાંદ ઓછો થઈ જાય છે. તેથી િિાંિિાગત અને ડિડિટલ બાંને સાધનોનો સાંતુડલત ઉિયોગ 

કિવાથી સાહિત્ય આધાહિત ડિક્ષણ વધુ અસિકાિક બની િકે છે. 

પ્રસ્તાવના:   

21મી સદીમાાં આિણે એવુાં યુગ જીવી િહ્ા છીએ જયાાં માહિતી અને ટેક્નોલોજી સતત બદલાઈ િિી છે. 

આવા સમયમાાં િિાંિિાગત ડિક્ષણ િદ્ધપતઓમાાં સુધાિો લાવવો િરૂિી બની ગયો છે. ડિક્ષણિગતમાાં િણ 

નવીનતા અને આધુડનકતા એ સમયની માાંગ બની છે. સાહિત્ય ડિક્ષણ િ ે અગાઉ માત્ર િુસ્તકો સુધી 

સીપમત િતુાં, િવે ડિડિટલ માધ્યમોથી વધ ુજીવાંત અને ઔિચાહિક બન્યુાં છે.તેમિ આિના યુગને આિણ ે

“ડિડિટલ યુગ” તિીકે ઓળખીએ છીએ, કાિણ કે દડુનયાની દિેક ખૂણામાાં ટેક્નોલોજીનો વ્યાિ થયો છે. 

અત્યાિનો ડવદ્યાથી મોબાઈલ, કમ્પ્યુટિ અને ઈન્ટિનેટ િવેી ડિડિટલ સેવાઓનો સિાિો લઈને ડિક્ષણના 
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કે્ષત્રે નવી ઊાંચાઈઓ સિ કિી િહ્ો છે. ડિક્ષણ િવે માત્ર વગજખાંિની અાંદિ િૂિતુાં િિી નથી, િણ ડિડિટલ 

માધ્યમોથી ડવશ્વભિના જ્ઞાન સાથે જોિાઈ ગયુાં છે. 

ડિડિટલ યગુ અન ેસાહિત્યનો સમુળે  

ડિડિટલ યુગે સાહિત્ય ડિક્ષણને એક નવી હદિા આિી છે. િવ ે ડિષ્યો ઇ-બુક્સ, ઓડિયો બૂક્સ, 

ઇન્ટિેડક્ટવ એડ્લકેિન, યુટ્યુબ ચૅનલ્સ અને વર્ચયુજઅલ હિયાડલટી દ્વાિા સાહિત્યના સાગિમાાં ઊાંિાણથી 

િૂબકી લગાવી િકે છે. આથી ડવદ્યાથીઓની િસ-રુસચ જાગે છે અને તેઓ વધુ ઊાંિાણિૂવજક વાાંચન તથા 

ડવશે્લષણ કિી િકે છે. 

ડિડિટલ સાધનો અન ેસાહિત્ય ડિક્ષણ: 

ડિડિટલ યુગમાાં નીચેના સાધનો દ્વાિા સાહિત્ય ડિક્ષણ વધાિે અસિકાિક બનતુાં જાય છે: 

1. ઇ-બકુ અન ે િીિીએફ ફોમટે: ડવદ્યાથીઓ કોઈ િણ કાવ્ય, વાતાજ કે નવલકથા ઇન્ટિનેટ િિથી 

િાઉનલોિ કિીને સિળતાથી વાાંચી િકે છે. 

2. ઓડિયો બકુ અન ેિોિકાસ્ટ: કડવઓ અને લેખકોના કાવ્યો તથા વાતાજઓને સાાંભળીને િણ િીખવાની 

િીત િવે લોકપપ્રય બની છે. ખાસ કિીને શ્રવણ દ્વાિા અભ્યાસ માટે આ ઉત્તમ છે. 

3. ડવડિઓ લકેચિ અન ે િોક્યમુને્ટિીઝ: સાહિત્યક કૃપતઓના ડવજયુલ પ્રસ્તુપતથી ડવદ્યાથીઓ 

કલ્િનાિડક્ત અને સમિણ બાંને ડવકસાવી િકે છે. 

4. ઇન્ટિએડક્ટવ એડ્લકેિન્સ (િમે કે Google Classroom, Quizizz,): સાહિત્ય આધાહિત ડક્વઝ, 

ચચાજ, અને પ્રોિકે્ટ કાયજ દ્વાિા િીખવાનુાં વધુ િસપ્રદ બને છે. 

ડિડિટલ ડિક્ષણના લાભો: 

 સમય અને સ્થાનની બાાંધછોિ ન િોવી 

 વધુને વધુ સાંસાધનો સુધી િિોંચ 
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 સિિ અને દૃશ્ય આધાહિત ડિક્ષણ 

 આત્મઅધ્યયનની તક 

 વૈશ્વશ્વક ડિક્ષકો અને ડવદ્યાથીઓ સાથે જોિાણ 

િિકાિો: 

 બધા ડવદ્યાથીઓ િાસે ડિડિટલ સાધનો ઉિલબ્ધ નથી. 

 તાાંપત્રક મુશ્કેલીઓ અથવા ઇન્ટિનેટ કનેક્િન અભાવ. 

 વધુ િિતો સ્રીન ટાઈમને કાિણે આિોગ્ય િિ અસિ. 

 સાચુાં અને ભ્રામક સાહિત્ય વર્ચચે ફિક કિવી મુશ્કેલ બની િકે. 

ડિડિટલ યુગે સાહિત્ય ડિક્ષણને નવી ઊાંચાઈઓ આિી છે. જો યોગ્ય િીત ેવિિાિ થાય તો એ ડિક્ષણને 

માત્ર માહિતી આિતુાં નિીં િિાં તુ સાંવેદનાત્મક, મૂલ્યડનષ્ઠ અને સિજનાત્મક બનાવી િકે છે. ડિક્ષક અને 

વાલીઓએ ભુપમકા ડનભાવવી િિિે કે િથેી ડવદ્યાથીઓ યોગ્ય િીતે ડિડિટલ સાહિત્યનો ઉિયોગ કિી 

િકે. 

ડિડિટલ યુગમાાં ડિક્ષક માત્ર જ્ઞાન આિનાિ નિીં િણ માગજદિજક અને સિયોગી બને છે. તેમને ખ્યાલ 

િોવો જોઈએ કે કઈ ડિડિટલ સામગ્રી સાચી અને ગુણવત્તાવાળી છે. તેઓ ડવદ્યાથીઓને સ્વઅધ્યયન તિફ 

દોિી િકે છે. 

ડનષ્કષજ:  

ડિડિટલ યુગમાાં સાહિત્ય ડિક્ષણ નવી હદિા લઈ િહ્ુાં છે. જો આિણે તેનો યોગ્ય િીતે ઉિયોગ કિીએ તો 

બાળકોને માત્ર ભાષા િ નહિ િણ જીવન માટે િરૂિી સાંવેદનાઓ, ડવચાિો અને મૂલ્યો િણ િીખવાઈ િકે 

છે. ડિક્ષણ અને ટેક્નોલોજીનો સાંયોિન ડિક્ષણને સિિ, િસપ્રદ અને અસિકાિક બનાવી િકે 

છે.ડિડિટલ યુગ ડિક્ષણકે્ષત્રે એક રાાંપત સમાન છે. જ્ઞાન િવે િુસ્તકોની ચોથી િહિપમપતને િાિ કિીને સ્રીન 
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સુધી િિોંચી ગયુાં છે. જો ટેક્નોલોજીનો યોગ્ય ઉિયોગ કિવામાાં આવે તો ડિક્ષણ દિેક ડવદ્યાથી માટે વધ ુ

ઉિયોગી, િસપ્રદ અને અસિકાિક બની િકે છે. આવનાિા ભડવષ્યમાાં ડિડિટલ ડિક્ષણએ ડિક્ષણના 

નકિાને સાંિૂણજ િીતે બદલીને મૂકી દેિે. 
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