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ઐતિહાતિક િશંોધનમા ંઇતિહાિકાર કુમારપાળ પરમારનુ ંયોગદાન 

પ્રો. ડૉ. અતમિભાઈ પનુમભાઈ માછી  
અધ્યાપક સહાયક, ઇતિહાસ તિભાગ, મહહલા મહાતિદ્યાલય, િડોદરા 

િારાશં 

ગજુરાિના ઇતિહાસ અને િારસાના અભ્યાસમાાં અનેક સાંશોધકોએ પોિાનુાં મહત્િપરૂ્ણ યોગદાન આપ્ુાં 

છે. િેમાાં ડૉ. કુમારપાળ પરમારનુાં કાયણ નોંધપાત્ર છે. િેમરે્ ઇતિહાસના અભ્યાસને માત્ર રાજાઓ, 

્દુ્ધો અને રાજકીય ઘટનાઓ સધુી મયાણહદિ રાખિાને બદલે ટપાલ-હટહકટ, િાિ, પ્રાગૈતિહાતસક 

અિશેષો, પ્રાચીન નગરરચના, સ્થાપત્ય, પ્રિાસન સ્થળો અને સ્થાતનક િારસાને પર્ સાંશોધનના 

તિષય િરીકે સ્િીકાયાણ છે. 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના ResearchGate પ્રોફાઇલ મજુબ િેઓ ઇતિહાસના અભ્યાસ સાથે સાંકળાયેલા 

છે અને િેમની શૈક્ષણર્ક પષૃ્ઠભતૂમમાાં ગજૂરાિ તિદ્યાપીઠમાાંથી ઇતિહાસમાાં અનસુ્નાિક અભ્યાસનો 

ઉલ્લેખ મળે છે. િેમના ડોક્ટરલ સાંશોધનનો તિષય મહાત્મા ગાાંધીની 1948 થી 2019 દરતમયાનની 

ભારિીય ટપાલ-હટહકટોના ઐતિહાતસક મહત્િ સાથે સાંબાંતધિ છે.  

િેમના સાંશોધનકાયોનુાં તિશ્લેષર્ કરિાાં જર્ાય છે કે િેઓ ઇતિહાસને લોકોના દૈતનક જીિન અને 

સ્થાતનક િારસા સાથે જોડિાનો પ્રયત્ન કરે છે. “History of Indian Postal Service and Postal 

Stamp”, “Historical Significance of the Postal Stamps of Mahatma Gandhi from 1948 to 

2018”, “િાિ: એક સ્થાપત્ય કોહહનરૂ”, “જળ સ્થાપત્ય: પગથીયાિાળો કિૂો”, “િડનગરની 



 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 4 

               July - August: 2026 

 

 

   668      
   

 
 

 

 

નગરરચના”, “અદ્યિન ભગૂભણ ગટરયોજના”, “ગજુરાિના િડાગામમાાં અંત્યપાષર્ કાલીન 

આહદમાનિોના અિશેષો” િથા ગજુરાિના તિતિધ જજલ્લાઓ અને ઐતિહાતસક સ્થળો અંગેના િેમના 

અભ્યાસો િેમના સાંશોધનની તિતિધિા દશાણિે છે.  

આ લેખમાાં ડૉ. કુમારપાળ પરમારના ઐતિહાતસક સાંશોધનકે્ષત્રમાાં રહલેા મખુ્ય યોગદાનનુાં તિષયિાર 

તિશ્લેષર્ કરિામાાં આવ્ુાં છે. ખાસ કરીને ટપાલ-હટહકટને ઐતિહાતસક સ્રોિ િરીકે જોિાનો િેમનો 

અણભગમ, ગજુરાિના જળ સ્થાપત્યનો અભ્યાસ, પ્રાગૈતિહાતસક સાંશોધન, સ્થાતનક ઇતિહાસનુાં 

દસ્િાિેજીકરર્ અને ઐતિહાતસક િારસાને સામાન્ય લોકો સધુી પહોંચાડિાના િેમના પ્રયત્નોનુાં 

મલૂ્યાાંકન કરિામાાં આવ્ુાં છે. 

ચાવીરૂપ શબ્દો: ઇતિહાિ, ઐતિહાતિક િશંોધન, કુમારપાળ પરમાર, ટપાલ-ટટટકટ, મહાત્મા ગાધંી, 

વાવ, સ્થાપત્ય, પ્રાગૈતિહાતિક િશંોધન, ગજુરાિનો વારિો. 

1. પ્રસ્િાવના 

ડૉ. કુમારપાળ પરમાર ગજુરાિના ઇતિહાસ, ઐતિહાતસક સાંશોધન, ટપાલ-હટહકટ અભ્યાસ િથા 

સાાંસ્કૃતિક િારસાના કે્ષત્રમાાં કાયણરિ સાંશોધક અને ઇતિહાસકાર િરીકે ઓળખાય છે. િેમનો જન્મ 

િષણ 1983માાં શહીદ હદનના હદિસે શ્રી ભાનભુાઈ પરમાર અને શ્રીમિી કમળાબેન પરમારના 

પહરિારમાાં થયો હિો. િેમના તપિા સાંરક્ષર્ તિભાગમાાં ઓહડટર િરીકે ફરજ બજાિિા હોિાથી 

બાળપર્માાં પહરિારને નોકરીના સ્થળાાંિરને કારરે્ તિતિધ શહરેોમાાં રહિેાની િક મળી. નાતસક, 

ધ્ાાંગધ્ા અને અમદાિાદ જેિા શહરેોમાાં િેમના બાળપર્ના તિતિધ િષો પસાર થયા. િષણ 1994માાં 
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િેમનો પહરિાર અમદાિાદમાાં સ્થાયી થયો. આ સમયગાળામાાં િેમના જીિનમાાં સ્સ્થરિા આિી અન ે

આગળના શૈક્ષણર્ક તિકાસ માટે અનકુળૂ િાિાિરર્ મળ્ુાં.  

િષણ 2002માાં િેમરે્ ઇન્ટરમીહડયેટ પરીક્ષા સફળિાપિૂણક પરૂ્ણ કરી. િેમરે્ ગજુરાિ ્તુનિતસિટી સાથે 

સાંકળાયેલા તિિેકાનાંદ આર્ટણસ કોલેજમાાં અભ્યાસ કયો અને ઇતિહાસ તિષયમાાં સ્નાિકની પદિી િષણ 

2005માાં પરૂ્ણ કરી. િેમરે્ અમદાિાદની પ્રતિષ્ષ્ઠિ ગજૂરાિ તિદ્યાપીઠમાાં ઇતિહાસ તિષયમાાં ઉચ્ચ 

અભ્યાસ માટે પ્રિેશ મેળિિા પ્રયત્ન કયો. પ્રિશે પરીક્ષા સફળિાપિૂણક પાસ કયાણ બાદ િેમને 

ગજૂરાિ તિદ્યાપીઠમાાં માસ્ટર હડગ્રીના અભ્યાસ માટે પ્રિેશ મળયો. આ સમયગાળામાાં ભારિીય 

ટપાલ-હટહકટ અને મહાત્મા ગાાંધી િચ્ચેના સાંબાંધ િરફ િેમનુાં તિશેષ ધ્યાન ગ્ુાં. ત્યારબાદ િેમરે્ 

સાબરમિી ્તુનિતસિટીમાાંથી Ph.D. પરૂ્ણ ક્ુું. િેમનુાં ડોક્ટરલ સાંશોધન મહાત્મા ગાાંધીની 1948 થી 

2018 દરતમયાનની ભારિીય ટપાલ-હટહકટોના ઐતિહાતસક મહત્િ પર કેષ્ન્િિ હત ુાં અને માગણદશણક 

િરીકે પરુાિત્ત્િતિદટ  ડૉ. સમુનબેન પાંડયા અને ડૉ. રાંજના પાનેરીનો ઉલ્લેખ થાય છે. 

માસ્ટર હડગ્રીના પહરર્ામની રાહ જોિા સમયે ડૉ. પરમારના જીિનમાાં એક મહત્િપરૂ્ણ િક આિી. 

િેમની પસાંદગી ગજૂરાિ તિદ્યાપીઠના આહદિાસી સાંશોધન અને િાલીમ કેન્િ (TRTI)માાં સાંશોધનના 

મહત્િપરૂ્ણ કાયણ માટે થઈ.  જુલાઈ 2007થી નિેમ્બર 2008 દરતમયાન િેમરે્ ગજુરાિ રાજ્યના 

“Forest Villages of Gujarat State” તિષય પર સાંશોધન ક્ુું. આ કાયણ િેમને ઇતિહાસના પરાંપરાગિ 

પસુ્િકી અભ્યાસથી આગળ લઈ ગ્ુાં અને કે્ષત્રકાયણ સાથે જોડ્ુાં. 
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િષણ 2011થી 2019 દરતમયાન NIDમાાં પ્રાપિ થયેલો અનભુિ ડૉ. કુમારપાળ પરમારના 

સાંશોધનજીિન માટે ખબૂ મહત્િપરૂ્ણ રહ્યો. NIDમાાં કાયણકાળ દરતમયાન ડૉ. પરમારે 400થી િધ ુ

Design Projects સાથે સાંશોધનાત્મક રીિે કામ ક્ુું. આ પ્રોજેક્્સમાાં શરૂઆિથી લઈને પ્રોજેક્ટ પરૂ્ણ 

થાય ત્યાાં સધુીની પ્રહિયાનુાં સ ાંચાલન, માહહિી એકતત્રિ કરિી, સાંશોધન કરવુાં, સાંબાંતધિ વયસ્ક્િઓ 

અને સાંસ્થાઓ સાથે સાંકલન કરવુાં િથા અંતિમ પહરર્ામ સધુી પ્રોજેક્ટને પહોંચાડિાની જિાબદારી 

િેમરે્ સાંભાળી હિી. હાલ, િેઓ સરેુન્િનગર ્તુનિતસિટી ખાિે અસોતસએટ પ્રોફેસર અને સાંશોધન 

અધ્યક્ષ િરીકે ફરજ બજાિી રહ્યા છે. 

આ અભ્યાસમાાં પ્રાથતમક રીિે િેમના પ્રકાતશિ સાંશોધનકાયોને આધાર બનાિિામાાં આવયા છે. 

ResearchGate પ્રોફાઇલ પર દશાણિાયેલા પ્રકાશનોમાાં િષણ, તિષય અને ઉપલબ્ધ સાંણક્ષપિ માહહિીનો 

ઉપયોગ કરિામાાં આવયો છે. સાથે જ સાંબાંતધિ સાંશોધન લેખોની સામગ્રીનુાં તલુનાત્મક રીિે તિશ્લેષર્ 

કરિામાાં આવ્ુાં છે. 

2. ટપાલ-ટટટકટને ઐતિહાતિક સ્રોિ બનાવવાનુ ંયોગદાન 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના સાંશોધનનુાં સૌથી તિતશષ્ટ પાસુાં ટપાલ-હટહકટનો ઐતિહાતસક સ્રોિ િરીકે 

કરિામાાં આિેલો ઉપયોગ છે. િેમરે્ “History of Indian Postal Service and Postal Stamp” નામના 

અભ્યાસમાાં ભારિીય ટપાલ સેિા અને ટપાલ-હટહકટના ઇતિહાસનો પહરચય આપયો છે. આ લેખમાાં 

તિશ્વની પ્રથમ ટપાલ-હટહકટ “Penny Black” અને ભારિની ટપાલ-હટહકટોના તિકાસની ચચાણ કરિામાાં 

આિી છે.  
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િેમના માનિા અનસુાર ટપાલ-હટહકટ કદમાાં નાની હોય છે, પરાંત ુ િેમાાં કોઈ સમયના રાષ્રની 

રાજકીય, સામાજજક, સાાંસ્કૃતિક અને રાષ્રીય ઓળખના સાંકેિો જોિા મળે છે. આ દૃષ્ષ્ટકોર્થી ટપાલ-

હટહકટને માત્ર ટપાલની હકિંમિ ચકૂિિાનુાં સાધન નહીં પરાંત ુલઘ ુઐતિહાતસક દસ્િાિેજ િરીકે જોિાનો 

અણભગમ મહત્િપરૂ્ણ છે. 

3. મહાત્મા ગાધંીની ટપાલ-ટટટકટોના ઐતિહાતિક અભ્યાિમા ંયોગદાન 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના સાંશોધનનો એક મહત્િનો ભાગ મહાત્મા ગાાંધીની ટપાલ-હટહકટ સાથે 

જોડાયેલો છે. િેમના “Historical Significance of the Postal Stamps of Mahatma Gandhi from 

1948 to 2018” નામના સાંશોધન લેખમાાં ગાાંધીજીને સમતપિિ ભારિીય ટપાલ-હટહકટોના ઐતિહાતસક 

મહત્િનુાં તિશ્લેષર્ કરિામાાં આવ્ુાં છે. લેખમાાં ટપાલ-હટહકટ કેિી રીિે રાષ્રની સાંસ્કૃતિ, િારસો અન ે

મહાન વયસ્ક્િઓની સ્મતૃિને લોકો સધુી પહોંચાડે છે િેની ચચાણ કરિામાાં આિી છે.  

આ સાંશોધનનુાં મહત્િ એ છે કે ગાાંધીજીના ઇતિહાસને માત્ર પસુ્િકો, ભાષર્ો અને આંદોલનો દ્વારા 

નહીં પરાંત ુટપાલ-હટહકટ જેિા દૃશ્ય સ્રોિ દ્વારા પર્ સમજિાનો પ્રયાસ કરિામાાં આવયો છે. િેમના 

અગાઉના લેખમાાં પર્ ગાાંધીજીની 150મી જન્મજયાંતિ તનતમત્તે પ્રકાતશિ ટપાલ-હટહકટોના ઐતિહાતસક 

મહત્િની ચચાણ કરિામાાં આિી હિી. આ અભ્યાસમાાં 1948માાં ગાાંધીજી પર બહાર પાડિામાાં આિેલી 

પ્રથમ ટપાલ-હટહકટથી લઈને 2019 સધુીના સાંદભણને આિરી લેિામાાં આવયો હિો.  

4. વાવ અને જળ સ્થાપત્યના િશંોધનમા ંયોગદાન 
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િાિ માત્ર પાર્ી મેળિિાનુાં સાધન નહોત ુાં; િે સ્થાપત્ય, કલા, ધાતમિક માન્યિાઓ અને સામાજજક 

જીિન સાથે પર્ જોડાયેલી હિી. ડૉ. કુમારપાળ પરમારે િાિના તિતિધ પાસાાંઓ પર અલગ અલગ 

સાંશોધનકાયો કયાણ છે. “જળ સ્થાપત્ય: પગથીયાિાળો કિૂો”, “િાિ: એક સ્થાપત્ય કોહહનરૂ”, “િાિ 

સ્થાપત્યમાાંના તશલ્પો” અને “િાિ: એક ઐતિહાતસક અધ્યયન” જેિા અભ્યાસો િેમના કાયણના આ 

ક્ષેત્રને દશાણિે છે.  “િાિ: એક સ્થાપત્ય કોહહનરૂ”માાં િાિના તિતિધ સ્થાપત્ય ભાગો જેમ કે પ્રિેશ 

માંડપ, િોરર્, દીિાલ, માંડપ, કિૂો, ગોખ, સ્િાંભ, પાર્ીનો ભાગ અને પગતથયાાંિાળો માગણ િગેરે તિશે 

ચચાણ કરિામાાં આિી છે.  “િાિ સ્થાપત્યમાાંના તશલ્પો”માાં િાિ સાથે જોડાયલેા તિતિધ તશલ્પો અન ે

ધાતમિક પ્રતિમાઓનો ઉલ્લેખ મળે છે. િેમાાં શેષશાયી તિષ્ણ,ુ સપિમાતકૃા, નિગ્રહ અન ે

મહહષાસરુમહદિની જેિા તશલ્પોના સાંદભો આપિામાાં આવયા છે. એટલુાં જ નહહ, િેમના માગણદશણન 

હઠેળ બનાસકાાંઠા અને મહસેાર્ા જજલ્લાની ઐતિહાતસક િાિ પર પર્ સુાંદર કામ થયેલુાં જોિા મળે 

છે. આ પ્રકારના અભ્યાસથી િાિને માત્ર પાર્ીના સ્ત્રોિ િરીકે નહીં પરાંત ુજળ, કલા, સ્થાપત્ય અન ે

સાંસ્કૃતિના સા્ં કુ્િ િારસા િરીકે સમજિાની હદશા મળે છે. 

5. માધા વાવના િશંોધનમા ંયોગદાન 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારે “Stepwells of MADHA as Ancient Water Harvesting Architectural 

Heritage” નામના અભ્યાસમાાં માધા િાિને પ્રાચીન જળસાંગ્રહ અને સ્થાપત્ય િારસા સાથ ેજોડીન ે

સમજાિિાનો પ્રયાસ કયો છે. ઉપલબ્ધ માહહિી મજુબ આ િાિનુાં તનમાણર્ સારાંગદેિ િાઘેલાના 

સમયમાાં િેમના માંત્રી માધિ સાથે જોડાય છે અને િેના સ્થાપત્યમાાં કટૂ અથિા માંડપ રચનાઓ 
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જોિા મળે છે. આ અભ્યાસનુાં મહત્િ એ છે કે પ્રાચીન જળ વયિસ્થાને આજના પયાણિરર્ અને પાર્ી 

સાંરક્ષર્ના પ્રશ્નો સાથે પર્ જોડીને જોઈ શકાય છે. 

6. પ્રાગૈતિહાતિક ઇતિહાિના િશંોધનમા ંયોગદાન 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના સાંશોધનમાાં પ્રાગૈતિહાતસક સમયગાળાને પર્ મહત્િ મળ્ુાં છે. “માનિનુાં 

પ્રથમ રહઠેાર્: ગફુાઓ” અને “આહદમાનિના રહરે્ાાંક િરીકે તિશ્વની પ્રાગૈતિહાતસક ગફુાઓ” જેિા 

લેખોમાાં માનિના પ્રારાંણભક રહઠેાર્ અંગે ચચાણ કરિામાાં આિી છે.  આ ઉપરાાંિ “ગજુરાિના 

િડાગામમાાં અંત્યપાષર્ કાલીન આહદમાનિોના અિશેષો” નામનો અભ્યાસ પર્ િેમના 

સાંશોધનકાયોમાાં જોિા મળે છે. આ અભ્યાસમાાં ગજુરાિના પ્રાગૈતિહાતસક સાંદભણ અને અંત્યપાષાર્ 

કાળના માનિ અિશેષો િથા પયાણિરર્ીય પહરિિણન જેિા મદુ્દાઓ પર ધ્યાન આપિામાાં આવ્ુાં છે.  

આ સાંશોધન દ્વારા ગજુરાિના ઇતિહાસને માત્ર ઐતિહાતસક સમયથી નહીં પરાંત ુમાનિ અસ્સ્િત્િના 

પ્રારાંણભક િબક્કાથી સમજિાનો પ્રયત્ન થાય છે. 

7. પ્રાચીન નગરરચનાના િશંોધનમા ંયોગદાન 

પ્રાચીન નગરો કેિી રીિે રચાિા હિા િે જાર્િાથી િે સમયના સામાજજક અને આતથિક જીિનની 

સમજ મળે છે. ડૉ. કુમારપાળ પરમારે “િડનગરની નગરરચના” િથા “અદ્યિન ભગૂભણ ગટરયોજના” 

જેિા તિષયો પર સાંશોધન ક્ુું છે.  િેમના “અદ્યિન ભગૂભણ ગટરયોજના” સાંબાંતધિ અભ્યાસમાાં તસિંધ ુ

ખીર્ની સાંસ્કૃતિની ભગૂભણ ગટર વયિસ્થાની ચચાણ કરિામાાં આિી છે. િેમના માગણદશણન હઠેળ 

બનાસકાાંઠા જજલ્લો, સરેુન્િનગર જજલ્લો, પાટર્ જજલ્લાનો ઐતિહાતસક િષ્ષ્ટકોર્થી અભ્યાસ કરિામાાં 
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આવયો છે. આ અભ્યાસો દ્વારા પ્રાચીન સમાજની નગર આયોજન ક્ષમિા, જિન-સાંરક્ષર્ અને 

ભારિીય સ્િિાંત્રિા સાંગ્રામ અંગેની સમજ પ્રાપિ થાય છે. 

8. તિિંધ ુખીણની િસં્કૃતિના અભ્યાિમા ંયોગદાન 

“અદ્યિન ભગૂભણ ગટરયોજના” અભ્યાસમાાં તસિંધ ુખીર્ની સાંસ્કૃતિની નગરરચના અંગે ચચાણ કરિામાાં 

આિી છે. તસિંધ ુખીર્ની સાંસ્કૃતિનો અભ્યાસ ભારિીય ઇતિહાસમાાં મહત્િનો છે કારર્ કે િેમાાં પ્રાચીન 

માનિની નગરરચના, ગટર વયિસ્થા, રહઠેાર્, િેપાર અને સામાજજક વયિસ્થાની સમજ મળે છે. 

િેમના માગણદશણન હઠેળ કચ્છ જજલ્લાના ભીલ સમદુાયમાાં તસિંધ ુખીર્ની સાંસ્કૃતિનો સાાંસ્કૃતિક િારસો 

સમજિાનો પર્ પ્રયાસ થયેલો જોિા મળે છે. આ કે્ષત્રમાાં ડૉ. પરમારનુાં કાયણ પ્રાચીન નગરરચનાને 

સામાન્ય િાચક સમક્ષ સરળ રીિે રજૂ કરિાનો પ્રયાસ િરીકે જોઈ શકાય છે. 

9. પ્રાચીન માનવના રહઠેાણના અભ્યાિમા ંયોગદાન 

માનિના પ્રથમ રહઠેાર્નો પ્રશ્ન ઇતિહાસ અને પરુાિત્ત્િ બાંને માટે મહત્િનો છે. ડૉ. પરમારે ગફુા 

અને ખોલરુાં જેિા પ્રાચીન રહઠેાર્ોને પર્ અભ્યાસના તિષય બનાવયા છે. “માનિનુાં પોિાનુાં ઘર: 

ખોલરુાં” નામના અભ્યાસમાાં મેસોણલતથક સમયના માનિ જીિનમાાં આગ, ચિ અને ખેિીના તિકાસ 

સાથે રહઠેાર્ના પહરિિણનને સમજાિિાનો પ્રયાસ કરિામાાં આવયો છે. આ પ્રકારના અભ્યાસથી 

માનિના રહઠેાર્ના તિકાસને માત્ર સ્થાપત્ય િરીકે નહીં પરાંત ુમાનિજીિનના સામાજજક અને આતથિક 

પહરિિણન સાથે જોડીને સમજિાની િક મળે છે. 
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10. ડાયનાિોર અને પ્રાગૈતિહાતિક વારિો 

“ડાયનાસોર ફોસલે્સ પાકણ , Balasinor” લેખમાાં બાલાતસનોર, ગજુરાિના ડાયનાસોર ફોતસલ્સ પાકણ અંગે 

માહહિી આપિામાાં આિી છે. આ પ્રકારના અભ્યાસો ઇતિહાસ, ભતૂિજ્ઞાન અને પરુાિત્ત્િ િચ્ચેના 

આંિરસાંબાંધને સમજિામાાં મદદરૂપ બને છે. ગજુરાિના પ્રાગૈતિહાતસક િારસાને સામાન્ય િાચક અને 

પ્રિાસી સધુી પહોંચાડિામાાં આિા સાંશોધનોનુાં શૈક્ષણર્ક મહત્િ છે. 

11. ગજુરાિના સ્થાતનક ઇતિહાિના િશંોધનમા ંયોગદાન 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના સાંશોધનની સૌથી નોંધપાત્ર બાબિોમાાંની એક છે સ્થાતનક ઇતિહાસ પ્રત્યેનો 

રસના સાંદભણમાાં િેમરે્ પાટર્, મહસેાર્ા અને સરેુન્િનગર જેિા જજલ્લાઓના ઐતિહાતસક િથા 

પ્રિાસન સ્થળો અંગે સાંશોધનાત્મક લેખો રજૂ કયાણ છે. “પાટર્ જજલ્લાની સપુ્રતસદ્ધદ્ધ માટેના કારર્ો” 

અભ્યાસમાાં પાટર્ના ઇતિહાસ, ભગૂોળ, િહીિટ, પ્રિાસન સ્થળો અને ઔદ્યોણગક બાબિોની ચચાણ 

કરિામાાં આિી છે. “મહસેાર્ા જજલ્લાના પ્રિાસન સ્થળો”માાં મહસેાર્ા જજલ્લાના ઐતિહાતસક અને 

ભૌગોણલક પાસાાં સાથે િેના પ્રિાસન મહત્િની ચચાણ કરિામાાં આિી છે. આ પ્રકારના અભ્યાસોનુાં 

મહત્િ એ છે કે મોટા રાષ્રીય ઇતિહાસની સાથે સ્થાતનક ઇતિહાસને પર્ સાંશોધનના કેન્િમાાં લાિિામાાં 

આિે છે. 

12. સરેુન્દ્રનગરના ઇતિહાિ અને વારિાનુ ંદસ્િાવેજીકરણ 

ડૉ. પરમાર સરેુન્િનગર સાથે સાંકળાયેલા સાંશોધક હોિાથી િેમના સાંશોધનમાાં સરેુન્િનગર જજલ્લાના 

ઐતિહાતસક અને પ્રિાસન િારસાને પર્ સ્થાન મળ્ુાં છે. “સરેુન્િનગર જજલ્લાના પ્રિાસન સ્થળો” 
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નામનો અભ્યાસ 2023માાં પ્રકાતશિ થયો હિો. િેમાાં ભારિ અને ગજુરાિના ઐતિહાતસક સાંદભણ સાથે 

સરેુન્િનગર જજલ્લાના તિતિધ સ્થળો અંગે માહહિી રજૂ કરિામાાં આિી છે. િમેજ િેમના માગણદશણન 

હઠેળ ભારિીય સ્િિાંત્રિા સાંગ્રામમાાં સરેુન્િનગર જજલ્લાનુાં પ્રદાન તિષય પર પર્ અભ્યાસ કરિામાાં 

આવયો છે.  સ્થાતનક સ્થળોના દસ્િાિેજીકરર્થી ભાતિ સાંશોધકો માટે આધારસામગ્રી િૈયાર થાય છે 

અને સ્થાતનક સમાજમાાં પોિાના િારસા પ્રત્યે જાગતૃિ િધે છે.  

13. સ્થાપત્ય અને કલા ઇતિહાિના અભ્યાિમા ંયોગદાન 

“Lap of Architecture” નામના િેમના લેખમાાં પ્રાચીન કલા અને સ્થાપત્યની સાંકલ્પનાન ે

સમજાિિાનો પ્રયાસ કરિામાાં આવયો છે. િેમના િાિ સાંબાંતધિ સાંશોધનકાયોમાાં પર્ સ્થાપત્ય અન ે

તશલ્પકલાનુાં મહત્િ સ્પષ્ટ રીિે જોિા મળે છે. આથી કહી શકાય કે િેમના ઇતિહાસ સાંશોધનમાાં 

સ્થાપત્ય ઇતિહાસને મહત્િપરૂ્ણ સ્થાન મળ્ુાં છે. તસહોરની “સાિ શેરી” અને તશિ માંહદરના અિશેષો 

અંગેનો િેમનો અભ્યાસ પર્ ઐતિહાતસક અને સ્થાપત્યકીય િારસાના અભ્યાસનુાં ઉદાહરર્ છે.  

14. ટપાલ-ટટટકટોના િરંક્ષણ અંગેનુ ંયોગદાન 

ટપાલ-હટહકટના ઐતિહાતસક મહત્િની સાથે િેમના સાંરક્ષર્ િરફ પર્ ડૉ. પરમારે ધ્યાન દો્ુું છે. 

“ગ્રાંથાલયમાાં ટપાલ-હટહકટોનુાં મહત્િ અને િેની જાળિર્ી: એક સચૂન” નામના િેમના લેખમાાં ટપાલ-

હટહકટને કલા અને ઇતિહાસના દસ્િાિેજ િરીકે જોિામાાં આિી છે. આધતુનક સમયમાાં મોબાઈલ, 

ઇન્ટરનેટ અને ખાનગી ટપાલ સેિાઓના િધિા ઉપયોગને કારર્ે પરાંપરાગિ ટપાલ-હટહકટનુાં મહત્િ 

ઘટી રહ્ુાં છે, િેથી િેનુાં સ ાંરક્ષર્ જરૂરી છે એિો અણભગમ આ કાયણમાાં જોિા મળે છે.  
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આ બાબિ ઇતિહાસ સાંશોધન માટે મહત્િપરૂ્ણ છે કારર્ કે ભૌતિક દસ્િાિેજોનુાં સ ાંરક્ષર્ ભાતિ પેઢીના 

સાંશોધન માટે જરૂરી છે. 

15. િશંોધનના તવષયોમા ંવૈતવધ્ય 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના ઉપલબ્ધ પ્રકાશનો જોિામાાં આિે િો િેમના સાંશોધનતિષયોમાાં નોંધપાત્ર 

િૈતિધ્ય જોિા મળે છે. 

ક્રમ િશંોધન કે્ષત્ર ઉદાહરણ 

1 ટપાલ ઇતિહાસ ભારિીય ટપાલ સેિા અને ટપાલ-હટહકટ 

2 ગાાંધી અભ્યાસ ગાાંધીજીની ટપાલ-હટહકટો 

3 જળ સ્થાપત્ય િાિ 

4 સ્થાપત્ય પ્રાચીન સ્થાપત્ય અને તશલ્પ 

5 પ્રાગૈતિહાતસક ઇતિહાસ ગફુાઓ અને આહદમાનિ 

6 પરુાિત્ત્િ િડાગામના પ્રાગૈતિહાતસક અિશેષો 

7 પ્રાચીન નગરરચના િડનગર અને તસિંધ ુસાંસ્કૃતિ 

8 પયાણિરર્-ઇતિહાસ પ્રાચીન ગટર અને પાર્ી વયિસ્થા 

9 સ્થાતનક ઇતિહાસ પાટર્, મહસેાર્ા, સરેુન્િનગર 

10 સાાંસ્કૃતિક િારસો ઐતિહાતસક અને પ્રિાસન સ્થળો 

આ યાદી દશાણિે છે કે િેમનુાં સ ાંશોધન એક જ કે્ષત્રમાાં સીતમિ નથી.  
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16. ઇતિહાિને િામાન્દ્ય વાચક સધુી પહોંચાડવાનો પ્રયાિ 

ડૉ. પરમારના લેખોમાાં સરળ ભાષામાાં ઐતિહાતસક સ્થળો, સ્થાપત્યો અને િારસાની માહહિી રજૂ 

કરિાનો પ્રયાસ જોિા મળે છે. આ અણભગમનુાં મહત્િ એ છે કે ઇતિહાસ માત્ર ્તુનિતસિટી અને 

સાંશોધકો સધુી સીતમિ ન રહ,ે પરાંત ુતિદ્યાથીઓ, પ્રિાસીઓ અને સામાન્ય િાચકો સધુી પર્ પહોંચે. 

િેમના ResearchGate પ્રોફાઇલ પર ઉપલબ્ધ લખેોની મોટી સાંખ્યા અને તિષયોની તિતિધિા આ 

હદશામાાં િેમના સિિ લેખનપ્રયાસને દશાણિે છે.  

17. ઐતિહાતિક િશંોધનનો આંિરતવષયક અભભગમ 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના કાયણમાાં ઇતિહાસ સાથે અન્ય તિષયોનુાં જોડાર્ જોિા મળે છે. િાિના 

અભ્યાસમાાં ઇતિહાસ સાથે સ્થાપત્ય અને કલા જોડાય છે. પ્રાગૈતિહાતસક માનિના અભ્યાસમાાં ઇતિહાસ 

સાથે ભતૂિજ્ઞાન અને પરુાિત્ત્િ જોડાય છે. ટપાલ-હટહકટના અભ્યાસમાાં ઇતિહાસ સાથે કલા, રાષ્રિાદ 

અને સાંચાર વયિસ્થાનો સાંબાંધ જોિા મળે છે. તસિંધ ુસાંસ્કૃતિના નગરરચના અભ્યાસમાાં ઇતિહાસ સાથે 

નગર આયોજન અને ઇજનેરી જ્ઞાનનુાં જોડાર્ થાય છે. આથી િેમના સાંશોધનકાયોમાાં આંિરતિષયક 

સાંશોધનનો અણભગમ મહત્િપરૂ્ણ તિશેષિા િરીકે ઓળખી શકાય. 

18. િશંોધનકાર િરીકે ડૉ. પરમારની તવતશષ્ટિાઓ 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના ઉપલબ્ધ સાંશોધનકાયોના આધારે િેમની કેટલીક તિતશષ્ટિાઓ એ છે કે, 

િેમરે્ ગજુરાિના નાના અને સ્થાતનક ઐતિહાતસક સ્થળોને સાંશોધનના તિષય બનાવયા છે.  િાિ, 

માંહદરો, ટપાલ-હટહકટો, પ્રાચીન રહઠેાર્ અને ફોતસલ્સ જેિા િારસાના તિતિધ સ્િરૂપોને ઇતિહાસ સાથે 
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જોડયા છે. ટપાલ-હટહકટ અને સ્થાપત્ય જેિા દૃશ્ય સ્રોિોનુાં ઐતિહાતસક અથણઘટન કરવુાં િેમના કાયણની 

મહત્િપરૂ્ણ તિશેષિા છે. િેમના ઘર્ા લેખોમાાં જહટલ ઐતિહાતસક બાબિોને સરળ રીિે રજૂ કરિાનો 

પ્રયાસ જોિા મળે છે. િેમના પ્રકાશનો 2017થી 2026 સધુી તિતિધ િષોમાાં જોિા મળે છે.  

19. ઐતિહાતિક િશંોધનમા ંિેમના યોગદાનનુ ંમલૂયાકંન 

પ્રથમ, િેમરે્ ટપાલ-હટહકટ જેિા નાના દસ્િાિેજને ઐતિહાતસક સ્રોિ િરીકે રજૂ કયો છે. 

બીજુ ાં, િેમરે્ ગજુરાિના જળ સ્થાપત્ય અને િાિને સ્થાપત્ય, કલા, પાર્ી વયિસ્થા અને સાાંસ્કૃતિક 

િારસાના સા્ં કુ્િ સ્િરૂપ િરીકે સમજિાનો પ્રયત્ન કયો છે. 

ત્રીજુ ાં, િેમરે્ સ્થાતનક અને પ્રાદેતશક ઇતિહાસને મહત્િ આપ્ુાં છે. પાટર્, મહસેાર્ા, સરેુન્િનગર, 

િડનગર, તસહોર િગેરે સ્થળોના અભ્યાસો િેના ઉદાહરર્ છે.  

આ ત્રરે્ય પાસાાં ગજુરાિના ઇતિહાસના િધ ુવયાપક દસ્િાિેજીકરર્ માટે ઉપયોગી છે. 

20. િશંોધન કે્ષતે્ર પડકારો 

ડૉ. પરમારના સાંશોધનકાયોનુાં મલૂ્યાાંકન કરિાાં કેટલાક પડકારો પર્ ધ્યાનમાાં લેિા જરૂરી છે કે 

સ્થાતનક ઇતિહાસના સાંશોધનમાાં મળૂ દસ્િાિેજો, તશલાલેખો, પરુાિત્ત્િીય અહિેાલો, સરકારી રેકોડણ 

અને સ્થાતનક મૌણખક પરાંપરાઓનુાં તલુનાત્મક તિશ્લેષર્ ખબૂ જરૂરી છે. ભતિષ્યમાાં આિા સાંશોધનમાાં 

િધ ુપ્રાથતમક સ્રોિો, ક્ષેત્રકાયણ, પરુાિત્ત્િીય પરુાિા અને પ્રમાર્ભિૂ ઐતિહાતસક દસ્િાિેજોનો સમાિેશ 

કરિામાાં આિે િો સાંશોધન િધ ુમજબિૂ બની શકે. આ મદુ્દો ડૉ. પરમારના કાયણની ટીકા કરિાાં િધ ુ

આગામી સાંશોધનની શક્યિા િરીકે જોિો યોગ્ય છે. 
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21. મખુ્ય િારણો 

આ અભ્યાસ પરથી નીચેના મખુ્ય િારર્ો પ્રાપિ થાય છે: 

• ડૉ. કુમારપાળ પરમારનુાં ઐતિહાતસક સાંશોધન તિતિધ તિષયોને આિરી લે છે.  

• પરાંપરાગિ રાજકીય ઇતિહાસ ઉપરાાંિ સ્થાતનક અને સાાંસ્કૃતિક ઇતિહાસને મહત્િ આપ્ુાં છે.  

• ટપાલ-હટહકટને ઐતિહાતસક સ્રોિ િરીકે રજૂ કરવુાં િેમના સાંશોધનની તિતશષ્ટિા છે.  

• ગાાંધીજીની ટપાલ-હટહકટોના ઐતિહાતસક મહત્િનો િેમરે્ તિશેષ અભ્યાસ કયો છે.  

• િાિ અને જળ સ્થાપત્ય િેમના સાંશોધનનુાં મહત્િનુાં કે્ષત્ર છે, િાિના સ્થાપત્ય અને તશલ્પ 

બાંને પાસાાંઓનો અભ્યાસ કયો છે.  

• પ્રાગૈતિહાતસક માનિ, ગફુાઓ અને પ્રાગૈતિહાતસક અિશેષો અંગે પર્ િેમરે્ સાંશોધન ક્ુું છે.  

• તસિંધ ુખીર્ની સાંસ્કૃતિ અને પ્રાચીન નગરરચના િેમના અભ્યાસમાાં સ્થાન પામે છે.  

• પાટર્, મહસેાર્ા અને સરેુન્િનગર જેિા ગજુરાિના સ્થાતનક તિસ્િારોના ઇતિહાસ અન ે

િારસાનુાં દસ્િાિેજીકરર્ ક્ુું છે.  

• સાંશોધનમાાં ઇતિહાસ, પરુાિત્ત્િ, સ્થાપત્ય, કલા, ભગૂોળ અને પ્રિાસન જેિા તિષયો િચ્ચેનો 

સાંબાંધ જોિા મળે છે.  

• ઘર્ા અભ્યાસો ઐતિહાતસક િારસાને સામાન્ય િાચક સધુી પહોંચાડિાના પ્રયત્ન િરીકે જોઈ 

શકાય છે.  
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• સાંશોધનકાયો ગજુરાિના સ્થાતનક ઇતિહાસ અને સાાંસ્કૃતિક િારસાના દસ્િાિેજીકરર્માાં 

ઉપયોગી છે.  

22. ઉપિહંાર 

ડૉ. કુમારપાળ પરમારના સાંશોધનકાયોમાાં આ પ્રકારનો વયાપક અણભગમ જોિા મળે છે. આથી કહી 

શકાય કે ડૉ. કુમારપાળ પરમારનુાં ઐતિહાતસક સાંશોધનમાાં મખુ્ય યોગદાન “સ્થાતનક ઇતિહાસ, દૃશ્ય 

સ્રોિો, જળ સ્થાપત્ય, પ્રાગૈતિહાતસક િારસા અને સાાંસ્કૃતિક િારસાને સરળ સાંશોધનાત્મક અભ્યાસ 

સાથે જોડિાનુાં” છે. િેમના ઉપલબ્ધ સાંશોધનકાયો ગજુરાિના ઇતિહાસના તિતિધ ઓછા ચચાણયેલા 

પાસાાંઓને પ્રકાશમાાં લાિિાના પ્રયાસ િરીકે મહત્િ ધરાિે છે. 
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