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        ભારતીય જ્ઞાન પ્રણાલીના સદંભભમા ંધોરણ ૮ ના અભ્યાસક્રમન  ંમલૂયાકંન: 
ભતૂકાળથી વતભમાન સ ધીનો સેત   

મેઘલ પ્રજાપતત, ડૉ. અતિતા માર્ભલ 
શિક્ષણિાસ્ત્ર શિભાગ, 

સરદાર પટેલ યશુિિશસિટી, િલ્લભ શિદ્યાિગર 
સારારં્ 

પ્રસ્તતુ સિંોધિ પત્રનુ ંિીર્ષક ભારતીય જ્ઞાિ પ્રણાલીિા સદંભષમા ંધોરણ ૮ િા અભ્યાસક્રમનુ ં

મલૂ્યાકંિ: ભતૂકાળથી િતષમાિ સધુીિો સેત ુછે. જેિો મખુ્ય હતે ુિતષમાિ િૈક્ષણણક િર્ષ ૨૦૨૫-

૨૬િી ધોરણ–૮િા અભ્યાસક્રમિો  ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા પરીપ્રેક્ષ્યમા ંઅભ્યાસ કરિાિો છે. 

પ્રસ્તતુ અભ્યાસ ગણુાત્મક અણભગમ અંતગષત શિર્યિસ્ત ુ શિશ્લેર્ણ પદ્ધશતથી હાથ ધરાયુ ં છે. 

જેમા ં માહહતી એકત્ર કરિા માટે ધોરણ–૮િા િકૈ્ષણણક િર્ષ-૨૦૨૫-૨૬િા પાઠ્યપસુ્તકો અિે 

ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિે સદંભે લખાયેલ સાહહત્ય, પ્રકાશિત લેખો, જિષલ, િોધપત્રોિો અભ્યાસ 

કરિામા ંઆવ્યો છે. પ્રસ્તતુ અભ્યાસિા તારણમા ં જાણિા મળયુ ંકે ધોરણ–૮િા અભ્યાસક્રમમા ં

અિેક ખ્યાલો ભારતીય ગાણણશતક પરંપરાથી સહજ રીતે જોડાયેલા હોિાનુ ંસ્પષ્ટ થાય છે. પરંત ુ

હાલિા ધોરણ–૮િા અભ્યાસક્રમમા ંભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિો ઉલ્લેખ જોિા મળયો િથી કે તેમજ 

ખબુજ ગહૃહત રીતે ઉલ્લેખ જોિા મળે છે. પરંત ુ તેમા ં ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા ખ્યાલોિા 

સકંલિિી શિિાાળ િક્યતાઓ રહલેી છે. 

ચાવીરૂપ ર્બ્દો :- અભ્યાસક્રમ, પાઠ્યપ સ્તક, સહઅભ્યાતસક પ્રવતૃતઓ, ભારતીય જ્ઞાન પરંપરા 
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પ્રસ્તાવના :- 

 માિિ જ્યારથી મહામાિિ બિિાિી યાત્રામા ં જોડાયો ત્યારથી કેળિણી તેિે સતત 

સપંણૂષ રીતે માગષ ચીંધતી રહી છે. અભ્યાસક્રમ એ કેળિણીિી પ્રહક્રયાિો ધબકાર કેહિાય છે. 

કેળિણીરૂપી ઈમારત હમેંિાથી અભ્યાસક્રમિા શિશિધ આયામોિા પાયા પર જ ટકેલી છે. 

સમાજિી અપેક્ષાઓિી પશૂતિ જયારે શિક્ષણ કરત ુહોઈ ત્યારે તેિો અભ્યાસક્રમ સમાજિા ઉત્થાિમા ં

સજંીિાિીરૂપ સાણબત થાય છે. શિક્ષણક્ષેતે્ર થતા સિંોધિ પૈકી ‘અભ્યાસક્રમ સરંચના અને 

તવકાસન ’ં કે્ષત્ર તેમા ં પોતાનુ ં િોંધપાત્ર યોગદાિ આપી સતત તેમા ં સધુારા સચૂિત ુ ં રહ્ુ ં છે. 

માિિસમાજિી આ હરણફાળ શિક્ષણયાત્રામા ંતે ક્યાકં િે ક્યાકં મળૂ પ્રાચીિ ભારતીય શિક્ષણિો 

હતે ુશિસરી ગયો છે. ભારતીય સસં્કૃશત હમેંિા તેિા ભવ્ય િારસાિે લીધે શિશ્વિી અન્ય સસં્કૃશતઓ 

કરતા ંસિોચ્ચ શિખર પર સ્થાિ ધરાિે છે. આ ભવ્ય, ભતૂકાલીિ, યિોજ્જિલ અિે ગૌરિાન્ન્િત 

સસં્કૃશતક િારસાિા હસ્તાતંરણમા ંભારતીય જ્ઞાિ પરંપરા એ મહત્િિી કડી સાણબત થાય છે. 

રાષ્રીય શિક્ષણ િીશત-૨૦૨૦ પણ આ ભારતીય  જ્ઞાિ પરંપરાિા મખુ્ય હતે ુતરફ આંગળી ચીંધી 

આધશુિક શિક્ષણમા ંતેિે સમાિિાિી માગં કરે છે. ખરેખર જો બાળકમા ંપ્રાથશમક શિક્ષણથી જ 

તેિા અભ્યાસક્રમિે જો પ્રાચીિ અિે સિાતિ ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરા મજુબ ઢાળિામા ંઆિે તો 

હજુ પણ ઘણુ ંસારંુ પહરણામ મળી િકે તેમ છે. આ માટે પ્રસ્તતુ સિંોધિમા ંસિંોધક દ્વારા હાલિા 

સમયમા ંધોરણ-૮િો અભ્યાસક્રમ કેટલા અંિે ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિે ધ્યાિમા ંરાખી રચાયેલો 

છે તેિો અભ્યાસ કરિાિો િાિકડો પ્રયત્િ થયેલ છે.  
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સદંભભ સાહહત્યની સમીક્ષા :-  

Gaddi (2024) એ “AN ANALYSIS OF KARNATAKA STATE VIII STANDARD 

MATHEMATICS SYLLABUS IN THE PERSPECTIVE OF NEP-2020 AND NCF-2005” 

શિર્ય પર મહાિોધ શિબધં પ્રકાશિત કયો હતો. સિંોધિિો હતે ુ ધોરણ-૮િા ગણણતિા 

પાઠ્યક્રમિો NEP-2020 અિે NCF-2005િા પહરપે્રક્ષ્યમા ં અભ્યાસ કરિાિો હતો. પ્રસ્તતુ 

સિંોધિ શમશ્ર પદ્ધશત અંતગષત સિેક્ષણ પદ્ધશતથી હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં સિંોધિમા ંયાદ્દશછક િમિુા 

પસદંગી પદ્ધશત દ્વારા કુલ ૭૪૬ િમિુા પસદં કયાષ હતા. તેમજ માહહતી એકત્રીકરણ માટે 

ક્રમમાપદંડ, િલણ માપદંડ અિે મતંવ્યો પણ લીધેલ હતા.   

Joshi (2023) એ “AN ANALYSIS OF EMBEDDED VALUES IN NCERT SCIENCE 

TEXTBOOK POST NATIONAL CURRICULUM FRAME WORK-2005 (NCF-2005)” શિર્ય 

પર મહાિોધ શિબધં પ્રકાશિત કયો હતો. જેિો મખુ્ય હતે ુNCF-2005 પછી લખાયેલ NCERTિા 

શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકમા ં સમાશિષ્ટ મલૂ્યોિે ઓળખિાિો અિે પરીક્ષણ કરિાિો ઉપરાતં 

શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકો બિાિતી િખતે મલૂ્યો કેિી રીતે સમાિિામા ંઆિે છે તે સમજિાિો 

હતો. સિંોધિ શમશ્ર સિંોધિ અણભગમ અંતગષત િણાષત્મક પદ્ધશત અિે શિર્યિસ્ત ુ શિશ્લેર્ણ 

પદ્ધશતથી હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં પ્રસ્તતુ સિંોધિમા ંશિદિષ સ્િરૂપે સહતેકુ િમિૂા પસદંગી હઠે્ળ  NCF-

2005 પછી પ્રકાશિત થયલે NCERTિા ધોરણ-૬/૭/૮િા  શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકો અિે NCF-

2005િી પસદંગી થયેલ હતી અિે માહહતી એકત્રીકરણ માટે પ્રશ્નાિલી ઉપરાતં મકુ્ત મલુાકાત  

ઉપકરણ તરીકે પસદંગી કરેલ હતી. 
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Valli (2021) એ “AN ANALYTICAL STUDY OF THE CURRICULUM OF UPPER 

PRIMARY EDUCATION IN GUJARAT PEACE EDUCATION PERSPECTIVE” િા શિર્ય 

પર મહાિોધ શિબધં પ્રકાશિત કયો હતો. જેિો મખુ્ય હતે ુ ઉચ્ચ પ્રાથશમક િાળાિા ધોરણિા 

પાઠ્યપસુ્તક, શિક્ષણ પદ્ધશત અિે સહભ્યાશસક પ્રવશૃિનુ ં િાશંત માટેિા શિક્ષણિા દ્રષ્ષ્ટકોણથી 

શિશ્લેર્િાત્મક શિશ્લેર્ણ કરિાિો હતો. પ્રસ્તતુ સિંોધિ ગણુાત્મક સિંોધિ અણભગમ અંતગષત  

શિર્યિસ્ત ુશિશ્લેર્ણ પદ્ધશતથી હાથ ધરાયુ ંહત ુ.ં સિંોધિમા ંહતેપુિૂષક િમિુા પસદંગી પદ્ધશતથી 

િડોદરા શસટીિી અંગ્રેજી માધ્યમિી િાળાિા ધોરણ-૬ થી ૮ અિ ેમાત્ર અંગ્રેજી અિે સામાજજક 

શિજ્ઞાિિી પાઠ્યપસુ્તકો શિદિષ તરીકે અભ્યાસ માટે પસદં કયાષ હતા. તેમજ માહહતી એકત્રીકરણ 

માટે િાશંત માટેિા શિક્ષણિે લગતા સાહહત્યો, ધોરણ-૬ થી ૮િા પાઠ્યપસુ્તકનુ ં શિર્યિસ્ત ુ

શિશ્લેર્ણ અિે િગષખડં અિલોકિિો ઉપયોગ કયો હતો. 

અભ્યાસના હતે  ઓ :- 

1. ગજુરાત િૈક્ષણણક સિંોધિ અિે તાલીમ પહરર્દ (GCERT) રણચત ગજુરાતી માધ્યમિી િાળાિા 

ધોરણ-૮િા પાઠ્યક્રમિો ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા સદંભે અભ્યાસ કરિો. 

2. ગજુરાત િૈક્ષણણક સિંોધિ અિે તાલીમ પહરર્દ (GCERT) રણચત ગજુરાતી માધ્યમિી િાળાિા 

ધોરણ-૮િી સહ-અભ્યાશસક પ્રવશૃિઓિો  ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા સદંભે  અભ્યાસ કરિો. 

સરં્ોધન પદ્ધતત :- 

પ્રસ્તતુ સિંોધિિો પ્રકાર ગણુાત્મક સિંોધિ છે. ગણુાત્મક સિંોધિ અણભગમ અંતગષત શિર્યિસ્ત ુ

શિશ્લેર્ણ પદ્ધશતિો ઉપયોગ કરિામા ંઆવ્યો છે. 
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સરં્ોધન તારણો :- 

ધોરણ-૮ના તવષયવાર મળતા તારણો 

ગણણત 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી ગણણતિી પાઠ્યપસુ્તકિા ંપ્રકરણોમા ંસમાશિષ્ટ મદુ્દાઓિો ઉલ્લેખ પ્રાચીિ 

ભારતીય ગણણત જ્ઞાિિા સ્ત્રોત ગ્રથંો બ્રહ્મગપુ્ત રણચત “બ્રહ્મસ્ુટશસદ્ધાતં”, આયષભટ્ટ રણચત 

“આયષભટ્ટીયમ”, બૌધાયિિા “શલુ્બસતુ્ર”, કૌહટલ્યનુ ં “અથષિાસ્ત્ર” અિે મહાિીરાચાયષ રણચત 

“ગણણતસારસગં્રહ મા ંથયેલ જોિા મળે છે. 

વૈહદક ગણણત 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી િૈહદક ગણણતિી પાઠ્યપસુ્તકિા ં પ્રકરણોમા ં સમાશિષ્ટ મદુ્દાઓિો સદંભષ 

સ્િામી ભારતીકૃષ્ણતીથષજીએ “અથિષિેદ”િા આધારે આપેલા િૈહદક ગણણતિા ૧૬ સતૂ્રોમા ંજોિા 

મળે છે. 

તવજ્ઞાન 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી શિજ્ઞાિિી પાઠ્યપસુ્તકિા ંપ્રકરણોમા ંસમાશિષ્ટ મદુ્દાઓિો આધાર પ્રાચીિ 

ભારતીય ગ્રથંો કૃશર્પરાિર, વકૃ્ષયિેુદ, ચરક સહંહતા, સશુ્રતુ સહંહતા, અથિષિેદ, યજુિેદ, કૌહટલ્યનુ ં

અથષિાસ્ત્ર, મનસુ્મશૃત, િૈિેશર્ક દિષિ, શિલ્પિાસ્ત્ર, િાટયિાસ્ત્ર, બહૃદ સહંહતા, રસિાસ્ત્ર, 

આયષભટ્ટીયમમા ંજોિા મળે છે. 



 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 3 

Issue: 4 

              July - August: 2026 

 
 

   106     
  

 
 

 

સામાજિક તવજ્ઞાન 

સામાજજક શિજ્ઞાિમા ંઈશતહાસ, ભગૂોળ અિે રાજિીશત અિે િાગહરકિાસ્ત્ર એમ ત્રણેય  શિભાગિાર 

મળતા તારણો િીચે મજુબ છે :- 

    ઈતતહાસ  

 સામાજજક શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકમા ંસમાશિષ્ટ ઈશતહાસ શિભાગિા મદુ્દાઓ ભારતીય ઇશતસાહ, 

‘િૌકાયિ િાસ્ત્ર’, ‘િાણણજ્જ્યક અિે ઔદ્યોણગક કે્ષત્રે’, ભારતિી ‘કૃશર્ અિે ટેક્સટાઇલ ટેકિોલોજી’, 

ભારતિી સ્િધમષ અિે સાસં્કૃશતક અન્સ્મતા, ભારતીય ‘ક્ષશત્રય ધમષ’ અિે ‘રાષ્રભન્ક્ત’, ભારતિી 

‘શિલ્પ અિે સ્થાપત્ય કલા’ તથા ‘ઉદ્યોગ કૌિલ્ય’, ભારતિી પરંપરાગત ગરુુકુલ શિક્ષણ પ્રણાલી, 

‘િેદો તરફ પાછા િળો’, પ્રાચીિ ભારતીય મલૂ્યો સત્ય અિે અહહિંસા, ભારતિી પ્રાચીિ 

‘આત્મશિભષર ગ્રામીણ અથષવ્યિસ્થા’, ‘અખડં ભારત’ જેિા ભારતીય સામાજજક મલૂ્યો, શિચારધારા 

અિે ભારતીય ઇશતહાસમા ંપ્રશતણબિંણબત થતા જોિા મળે છે. 

ભગૂોળ 

 સામાજજક શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકમા ં સમાશિષ્ટ ભગૂોળ શિભાગિા મદુ્દાઓ પ્રાચીિ ‘ઉદ્યોગ 

સાહશસકતા’, ‘ધાતિુાસ્ત્ર’, િદીઓિે ‘લોકમાતા’ અિે વકૃ્ષોિે દેિ માિિાિી પરંપરા, ‘કૃશર્ પરાિર’ 

અિે ‘વકૃ્ષાયિેુદ’ જેિા પ્રાચીિ ગ્રથંો, ‘િરાહશમહહર’ જેિા શિદ્વાિોએ ‘બહૃદસહંહતા’ મા ંભકંૂપ અિે 

િરસાદિા ણચહ્નો ઓળખિાિી રીતો(આપશિ-વ્યિસ્થાપિ), ‘પરુુર્ાથષ’ (ધમષ, અથષ, કામ, મોક્ષ)િા 

શસદ્ધાતં, જિિન્ક્તિે રાષ્રિન્ક્ત માિિાિી પરંપરા(માિિ-સસંાધિ), પ્રકૃશત અિે માિિ િચ્ચેનુ ં

સતંલુિ, પ્રકૃશત પજૂા જેિા ભારતીય મલૂ્યો તેમજ ગ્રથંોમા ંઉલ્લેણખત છે. 

રાિનીતત અને નાગહરકર્ાસ્ત્ર 
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 સામાજજક શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકમા ંસમાશિષ્ટ ભગૂોળ શિભાગિા મદુ્દાઓ ભારતીય ‘રાજધમષ’ 

અિે ‘ન્યાય’િા પ્રાચીિ શસદ્ધાતંો, ભારતીય સસં્કૃશતિા ‘સિષજિ હહતાય’િા આદિષ, ‘સિષધમષ 

સમભાિ’(ણબિસાપં્રદાશયકતા), ન્યાયતતં્ર, પ્રજા રંજિ, ‘સવે િન સ ણિનો ભવન્ત  ’ જેિી પ્રાચીિ 

શિચારધારાથી પ્રભાશિત થયેલા છે. તેમજ ઘણા ંમદુ્દાઓિો ઉલ્લેખ િીશતિાસ્ત્રો અિે સ્મશૃતગ્રથંો, 

ઋગ્િેદ(સગંચ્છધ્વ ંસવંદધ્વ ં(સાથે ચાલો, સાથ ેબોલો) મતં્ર), ઋગ્િેદ અિે અથિષિેદ(‘સભા’ અિ ે

‘સશમશત’િો ઉલ્લેખ), કૌહટલ્યિા અથષિાસ્ત્રમા ંજેિા મહત્િિા સ્મશૃતગ્રથંોમા ંજોિા મળે છે. 

ભાષાના તવષયોના અંગે મળેલા તારણો 

ગ િરાતી 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી ગજુરાતીિા પાઠ્યપસુ્તકિા પાઠ્મા ંસમાશિષ્ટ બાબતોમા ંસિાતિ ભારતીય 

મલૂ્યો જેિા કે ‘ભન્ક્ત માગષ’ અિે ‘શિષ્કામ કમષ’, પ્રકૃશત પજૂા, રાષ્રધમષ, અનભુિ ઘ્િારા શિક્ષણ, 

સત્ય અિે અસ્તેય, ‘આત્મદીપો ભિ’(પોતાિો પ્રકાિ પોતે બિો), ‘િીર પજૂા’ અિે ‘માિિતા’િા 

મલૂ્યો, માતભૃશૂમ અિે કુટંુબ ભાિિાિા મલૂ્યો, ભાર્ા સસં્કૃશત, ભારતીય સસં્કાર પદ્ધશત, પ્રાચીિ 

યતં્ર શિજ્ઞાિ, ‘િસધૈુિ કુટંુબકમ’, ન્યાય અિે તકષ(‘ન્યાય ર્ાસ્ત્ર’), શિદ્યાભ્યાસ અિે તપિા મલૂ્યો 

(ગરુુકુળ પરંપરા), માિિ સેિા(‘પરોપકારાય પણુ્યાય’), ધમષ, કતષવ્ય અિે સહિિીલતા જેિા 

મલૂ્યો, િાટય અિ ેરસાસ્િાદ(િાટયિાસ્ત્ર), ભારતીય ‘કૃશર્ સસં્કૃશત’ અિે ‘શ્રમ એ જ શ્રી’ નુ ંદિષિ 

થત ુ ંજોિા મળે છે. 
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હહન્દી 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી હહન્દીિી પાઠ્યપસુ્તકિા પાઠ્ોિા ગહૃહત અથષ જોતા ‘િરણાગશત’ અિે 

‘સિષધમષ સમભાિ’, માત-ૃશપત ૃભન્ક્ત અિે સયંમ, િારી િન્ક્ત(સિુીતા શિણલયમ્સ) અિે પ્રાચીિ 

ભારતનુ ં ખગોળિાસ્ત્ર, રાષ્રધમષ અિે લોકકલ્યાણ, ગરુુ-શિષ્ય પરંપરા અિે જજજ્ઞાસા, રાષ્ર 

પ્રથમિી ભાિિા, િીરતા અિે સસં્કાર, ‘અહહિંસા પરમો ધમષ’ અિે ‘જીિદયા’, ‘અશતશથ દેિો ભિ’ 

અિે ‘ત્યાગ’િા આદિો, જ્ઞાિિા માગષ તરીકે ‘ભ્રમણ’, ‘િસધૈુિ કુટંુબકમ’્, ‘સિષ ભિન્ત ુસણુખિઃ’, 

શિષ્કામ કમષયોગ, ‘િીશતિાસ્ત્ર’ અિે ‘સતં પરંપરા’, ચાહરત્ર્ય શિમાષણ, ધૈયષ અિે પરુુર્ાથષ, પહરિતષિ 

અિે કરુણા જેિા વ્યન્ક્તત્િ ઘડતરમાટેિા ંઆદિષ મલૂ્યો જોિા મળે છે. 

સસં્કૃત 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી સસં્કૃતિી પાઠ્યપસુ્તકિા પાઠ્ોમા ંભારતીય જ્ઞાિ પરંપરા સદંભે ણચત્ર અિે 

પ્રશતક દ્વારા શિક્ષણ, સ્િ-અધ્યયિ, ‘િરીરમાદ્ય ંખલ ુધમષસાધિમ:્’(િરીર સ્િસ્થ હિે તો જ ધમષ 

અિે જ્ઞાિનુ ંરક્ષણ થઈ િકિે), 'જ્ઞાિશિશધ સણંચનયુામ' (જ્ઞાિિા ભડંારિે એકઠ્ો કરીએ), ‘ગરુુન ્

અનગુચ્છામ’ (ગરુુઓિે અનસુરીએ), ભ્રમણ તથા પયષટિ એ જ્ઞાિનુ ંશે્રષ્ઠ્ માધ્યમ, મિોરંજિ 

દ્વારા જ્ઞાિ આપવુ ંએ ભારતીય શિક્ષણિી આગિી િૈલી(‘િાટયિાસ્ત્ર’), પ્રાચીિ સખં્યાપદ્ધશત અિ ે

અથષ વ્યિહારોિી રીત(‘અથષિાસ્ત્ર’), ‘હદિચયાષ’િો સ્િાસ્્ય સાથે સબંધં(આયિેુદમા ં ઉલ્લેખ), 

પ્રાચીિ ગરુુકુળ પદ્ધશત, ભારતીય સયંકુ્ત પહરિારિી પરંપરા, મહાિ વ્યાકરણિાસ્ત્રી પાણણિીિા 

‘અષ્ટાધ્યાયી’ ધ્િરા ભાર્ાસજ્જતા, માતદેૃિો ભિઃ, ‘િસધૈુિ કુટંુબકમ’્, પ્રહણેલકા એ તકષ િન્ક્ત 
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િધારિાનુ ંશે્રષ્ઠ્ સાધિ(ન્યાયિાસ્ત્ર, િાસ્ત્રાથષ), ચાણક્યનુ ંઅથષિાસ્ત્ર, િીશતિાસ્ત્ર અિે જીિિદિષિ, 

પ્રકૃશત પજૂા, પ્રાચીિ ‘િાસ્તિુાસ્ત્ર’ અિે ‘શિલ્પિાસ્ત્ર’, ‘મગૃયા િિ’ કે ‘અભયારણ્યો’ રાખિાિી 

પરંપરા, ‘સત્ય’ અિે ‘અહહિંસા’િા મળૂભતૂ શસદ્ધાતંો(ભારતીય દિષિિાસ્ત્ર), સભુાશર્તોિે ‘રત્િો’ 

માિિા(‘સભુાશર્ત રત્િભાડંા ગાર:’), ‘અહહિંસા પરમો ધમષઃ’ અિે તમામ જીિોમા ંઈશ્વરિો અંિ 

જોિા જેિા ગણુો, જ્ઞાિિા માધ્યમો, પ્રાચીિ જ્ઞાિિા સ્ત્રોત ગ્રથંો, ચાહરત્ર્ય શિમાષણિા મલૂ્યો િગેરેનુ ં

ગહૃહત તેમજ સ્પષ્ટ રીતે િણષિ થયેલુ ંજોિા મળે છે. 

અંગે્રજી 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી અંગે્રજીિી પાઠ્યપસુ્તકિા પાઠ્ોમા ંભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા સદંભે  જ્ઞાિ 

મેળિિાિી શ્રેષ્ઠ્ પદ્ધશત ‘સિંાદ’(‘ઉપતનષદો’ અને ‘શ્રીમદ ભગવદ ગીતા’ સપંણૂષપણે પ્રશ્નોિરી 

િૈલીમા ંલખાયેલા), ‘ર્ાસ્ત્રાથભ પદ્ધતત’, ભારતીય િાસ્ત્રીય સગંીત(સામિેદ), તાિસેિ અિ ેસતં 

હહરદાસિી ગરુુ-શિષ્ય પરંપરા, ‘સમદુાય જીિિ’ અિે ‘સાસં્કૃશતક શિશિમય’(મેળાનુ ં મહત્િ), 

‘પ્રકૃશત પજૂા’ અિે ‘કુદરતી સસંાધિોિા શિિેકપણૂષ ઉપયોગ’િો શસદ્ધાતં, ભારતીય દિષિિો ‘અદ્વતૈ’ 

ભાિ, ચતરુાઈ અિે શિિેક, ભારતિા ‘મગૃયા િાસ્ત્ર’ (પ્રાણી શિજ્ઞાિ), ‘અહહિંસા’ અિે પ્રાણીઓ 

પ્રત્યેિા આદર, પ્રકૃશત પજૂા અિે વકૃ્ષિે દેિ માિિા, ‘વકૃ્ષાય વેદ’ તેમિ ‘આય વેદ’ના મ દ્દા, 

બહ ભાતષતા, પ્રત્યાયિ અિે કલાિા માધ્યમથી િીખિાિી પરંપરા, ‘નાટ્યર્ાસ્ત્ર’મા ંિણષવ્યા મજુબ, 

િાટક અિે અણભિય (Role Play) એ જ્ઞાિિા પ્રસારનુ ંશે્રષ્ઠ્ માધ્યમ જેિી બાબતોિો સદંભષ જોિા 

મળે છે. 
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શ્રીમદ્ ભગવદ્ ગીતા 

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળાિા ધોરણ-૮િી શ્રીમદ્ ભગિદ્ ગીતાિા પાઠ્યપસુ્તકિા પાઠ્ોમા ંગીતાિા શ્લોક દ્વાર મલૂ્ય 

શિક્ષણ, ચાહરત્ર્ય ઘડતર, ‘ધમભ’ અને ‘ન્યાય’ના તસદ્ધાતંો, જીિિિા સઘંર્ોમા ંસત્ય, ન્યાય અિે 

આજત્મક સતંલુિ, ‘કમભણ્યેવાતધકારસ્તે મા ફલેષ  કદાચન’ જેિા આદિષ વ્યન્ક્તત્િ ઘડતરિા ગણુોનુ ં

દિષિ થાય છે. તેમજ  ‘બ્રહ્મચયાષશ્રમ’ અિે ‘ગરુુકુળ શિક્ષણ પદ્ધશત’િા પાયાિા શસદ્ધાતંો, ‘માતદેૃિો 

ભિ’, ‘શપતદેૃિો ભિ’, ‘સિાતિ ધમષ’ અિે ‘સાસં્કૃશતક િારસા’નુ ં રક્ષણ, મિ, ઇષ્ન્દ્રયો અિે 

આત્માનુ ંસતંલુિ(સતંણુલત જીિિ), ‘ક્ષમા િીરતાનુ ંઆભરૂ્ણ છે’ અિે પ ૃ્ િીિી જેમ સહિિીલ 

બિિાિી પરંપરાગત િીખ, ‘ન્સ્થતપ્રજ્ઞિા લક્ષણો’(ગીતાિો બીજો અધ્યાય) જેિા ગણુો અિે 

ગીતાિા શ્લોકોનુ ંસકંલિ થતુ ંજોિા મળે છે. 

 ધોરણ-૮મા ંઆયોજાતી સહઅભ્યાતસક પ્રવતૃિ અંતગભત મળેલા તારણો   

 ગજુરાત રાજ્ય માધ્યશમક અિે ઉચ્ચતર માધ્યશમક શિક્ષણ બોડષ સલંગ્િ ગજુરાતી માધ્યમિી 

િાળામા ંધોરણ-૮મા ંયોજાતી સહઅભ્યાશસક પ્રવશૃિઓ અંગે તારણ મળયુ ં કે ધોરણ-૮મા ંથતી 

મોટાભાગિી સહઅભ્યાશસક પ્રવશૃિ ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા ગ્રથંોમા ંઉલ્લેણખત ૬૪ કલાઓ સાથ ે

સસુગંત થતી જોિા મળે છે. 

તારણોની ચચાભ :-  

અહી ગડ્ડી (૨૦૨૪), જોિી (૨૦૨૩) િા સિંોધિોિા તારણો NCF-2005 િી ભલામણો અિ ે

પ્રસ્તતુ અભ્યાસક્રમ અંગે શિસગંતતા તરફ આંગળી ણચિંધે છે. જેમા ંઅનકુ્રમે ગણણતનુ ંપાઠ્યપસુ્તક, 

શિજ્ઞાિિા પાઠ્યપસુ્તકમા ં NCF-2005િા દસ્તાિેજમા ં સણૂચત શિર્યો અંતગષત કૌિલ્યોિા 
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િહિમા ં પ્રસ્તતુ અભ્યાસક્રમિી સામગ્રીિી શિષ્ફળતા બતાિે છે. તેમજ િાલી (૨૦૨૪) િા 

સિંોધિિા તારણો અભ્યાસક્રમ અંતગષત થતી સહઅભ્યાશસક થતા કૌિલ્ય શિકાસનુ ંસચુિ કરે 

છે. જયારે પ્રસ્તતુ સિંોધિમા ંધોરણ-૮િા પાઠ્યક્રમ અિે સહઅભ્યાશસક પ્રવશૃિઓિો ભારતીય 

જ્ઞાિ પરંપરાિા સદંભે અભ્યાસ કરતા તારણ મળયુ ં કે ધોરણ-૮િા પાઠ્યપસુ્તકોમા ંસમાશિષ્ટ 

શિર્યિસ્ત ુમોટેભાગે ભારતીય જ્ઞાિિા ંસ્મશૃતગ્રથંોિા ઉપદેિોિે અનસુરે છે. તેમજ ધોરણ-૮મા ં

આયોજીત સહઅભ્યાશસક પ્રવશૃિઓ ભારતીય પ્રાચીિ ૬૪ કલાઓ સાથે સસુગંતા ધરાિે છે.  

ઉપસહંાર :- 

 પ્રસ્તતુ સિંોધિમા ંધોરણ-૮િા અભ્યાસક્રમ અંતગષત તેિા પાઠ્યપસુ્તક તેમજ ધોરણ-૮ 

મા ંયોજાતી સહઅભ્યાશસક પ્રવશૃિઓિો  ભારતીય જ્ઞાિ પરંપરાિા સદંભે અભ્યાસ કયો હતો. 

અભ્યાસ દરશમયાિ સિંોધકિે જાણિા મળયુ ં કે ધોરણ-૮િા અભ્યાસક્રમમા ં ભારતીય જ્ઞાિ 

પરંપરાિા ઘણા ંઆદિષ અિે અમલૂ્ય શસદ્ધાતંો, શિચારો, ભારતીય સાહહત્ય, દિષિો અિે ગ્રથંોિા 

સિાતિ સત્યો, ભારતીય પ્રાચીિ ગ્રથંોમા ંિણષિાયેલી િોધો અિે ભશિષ્ય માટેિા ખ્યાલો િગેરેનુ ં

ગહિ રીતે સબંધં જોિા મળે છે. તેમજ સહઅભ્યાશસક પ્રવશૃિઓિો સબંધં ભારતીય પ્રાચીિ ૬૪ 

કલાઓ સાથે મળતો આિે છે.  
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