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બાળસાહિત્ય: એકવીસમી સદીમાાં પ્રસ્તતુતા 

પાાંડવીરસસિ નટવરસસિ પહિયાર (Ph.D. Scholar) 

ડૉ. સુનનલકુમાર એ. ચૌધરી  (M.A., NET, GSET, Ph.D.) (Guide) 

૧. પ્રસ્તાવના 

બાળસાહિત્ય એ સાહિત્યનો એક એવો નવનિષ્ટ પ્રવાિ છે જ ેબાળકોના સવાાંગી નવકાસને પોષવા, તેમની 

કલ્પનાિનતતને વેગ આપવા, તેમને નૈતતક મૂલ્યો િીખવવા અને ભાષાકીય કૌિલ્યો નવકસાવવા માટે 

રચાયેલુાં છે. સમય બદલાય તેમ બાળસાહિત્યનુાં સ્વરૂપ, નવષયવસ્તુ અને પ્રસ્તુતત પણ બદલાય છે. 

એકવીસમી સદી, ટેતનોલોજી, વૈશ્વિકરણ અને ઝડપી સામાનજક પહરવતતનોની સદી છે. આ યુગમાાં 

બાળકોના વાાંચન રસ, િીખવાની પદ્ધતતઓ અને નવિ દ્રષ્ટષ્ટમાાં નોંધપાત્ર ફેરફારો આવ્યા છે. આવા 

સમયે, બાળસાહિત્યની પ્રસ્તુતતા અને તેની ભૂતમકા નવિે પુનર્વવચાર કરવો અત્યાંત આવશ્યક બની 

જાય છે. િુાં પરાંપરાગત બાળસાહિત્ય િજુ પણ આજના બાળકો માટે એટલુાં જ સુસાંગત છે? િુાં તેને 

આધુનનક યુગની જરૂહરયાતો અનુસાર રૂપાાંતહરત કરવાની જરૂર છે? આ પ્રકરણમાાં આપણે એકવીસમી 

સદીના સાંદભતમાાં બાળસાહિત્યની પ્રસ્તુતતા, તેના બદલાતા આયામો, પડકારો અને ભનવષ્યની હદિા 

પર નવગતવાર ચચાત કરીિુાં. 

૨.  એકવીસમી સદીના બાળકોની બદલાતી જરૂહરયાતો અન ેઅપકે્ષાઓ 

એકવીસમી સદીના બાળકો "નડનજટલ નેહટવ્સ" છે. તેઓ જન્મથી જ ટેતનોલોજી, ઇન્ટરનેટ અને નવનવધ 

નડનજટલ માધ્યમોથી ઘેરાયેલા છે. તેમની િીખવાની પદ્ધતતઓ, માહિતી મેળવવાની રીતો અને 

મનોરાંજનના સ્ત્રોતોમાાં ધરખમ પહરવતતન આવ્યુાં છે. 

સ્માટતફોન, ટેબ્લેટ, કમ્પ્યટુર અને ઇન્ટરનેટ એ તેમના જીવનનો અભભન્ન અાંગ બની ગયા છે. તેઓ 

નવઝ્યુઅલ કન્ટેન્ટ (વીનડયો, એનનમેિન) અને ઇન્ટરેનતટવ એન્લકેિન્સમાાં વધ ુ રસ ધરાવ ે છે. 

(Prensky, 2001) ગૂગલ, યુટ્યુબ અને અન્ય ્લેટફોમ્પસત પર માહિતીનો ભાંડાર ઉપલબ્ધ છે. તેમને જ્ઞાન 



 

 

 

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 2 

                  March-April:2025  

 

 

395 
 

માટે પુસ્તકો પર સાંપૂણત નનભતર રિેવાની જરૂર નથી. આનાથી તેમની નજજ્ઞાસા અને િીખવાની ગતતમાાં 

વધારો થયો છે. સોનિયલ મીનડયા અને ઇન્ટરનેટ દ્વારા તેઓ દુનનયાભરની સાંસ્કૃતતઓ, ઘટનાઓ અને 

નવચારોથી પહરચચત છે. તમેની દ્રષ્ટષ્ટ વધુ વૈશ્વિક અને બિુભાષીય બની છે. આધનુનક બાળકો પોતાની 

પસાંદગીઓ અને રુચચઓ પ્રત્યે વધ ુસભાન છે. તેઓ િુાં વાાંચવુાં, િુાં જોવુાં અને િુાં િીખવુાં તે અાંગે પોતાની 

રીતે નનણતય લેવા માાંગે છે. આ સદીમાાં સામાનજક, આર્થથક અને તકનીકી પહરવતતનો ખૂબ ઝડપથી આવી 

રહ્યા છે. બાળકો આ પહરવતતનો સાથે અનુકૂલન સાધવા માટે સક્ષમ િોવા જોઈએ, અને બાળસાહિત્ય 

તેમને આ માટે તૈયાર કરી િકે છે. 

આ બદલાતી જરૂહરયાતો બાળસાહિત્યકારો સમક્ષ નવા પડકારો અને તકો રજૂ કરે છે. 

૩. એકવીસમી સદીમાાં બાળસાહિત્યની પ્રસ્તતુતાના મળૂભતૂ આધારો 

આધુનનક યુગના પડકારો છતાાં, બાળસાહિત્યની પ્રસ્તુતતા અકબાંધ છે અને કેટલાક નવા આયામો સાથે 

તે વધુ મિત્ત્વપૂણત બની છે: 

• ભાવનાત્મક અન ે નતૈતક નવકાસ: ટેતનોલોજીનો અતતરેક બાળકોને માનવીય સાંબાંધો અને 

ભાવનાઓથી દૂર કરી િકે છે. બાળસાહિત્ય તેમને સિાનુભૂતત, કરુણા, પ્રેમ, સિકાર જવેા નૈતતક મૂલ્યો 

િીખવવામાાં મદદ કરે છે, જ ેસામાનજક પ્રાણી તરીકે તેમના નવકાસ માટે અનનવાયત છે. વાતાતઓ દ્વારા 

તેઓ પાત્રોના અનુભવોમાાંથી િીખે છે અને સાચા-ખોટાનો ભેદ પારખી િકે છે. (Elias et al., 2006) 

• કલ્પનાિનતત અન ેસજતનાત્મકતાનુાં પોષણ: નડનજટલ કન્ટેન્ટ મોટે ભાગે તૈયાર અને દ્રશ્યમાન 

િોય છે, જ ેકલ્પનાને અવકાિ ઓછો આપે છે. બાળસાહિત્ય, ખાસ કરીને પુસ્તકો, બાળકોને પોતાની 

કલ્પનાિનતતનો ઉપયોગ કરીને પાત્રો, સ્થળો અને ઘટનાઓની કલ્પના કરવા પ્રોત્સાહિત કરે છે, જ ે

તેમની સજતનાત્મકતા અને નવચારિનતતને વેગ આપે છે. (Wolf, 2007) 

• ભાષાકીય કૌિલ્યોનો નવકાસ: બાળપણથી જ પુસ્તકો વાાંચવાથી બાળકોની િબ્દભાંડોળ, 

વ્યાકરણ, વાતયરચના અને અભભવ્યનતતની િનતત વધે છે. આ કૌિલ્યો તેમના િૈક્ષનણક અને 
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વ્યાવસાનયક જીવનમાાં પાયાનો ભાગ છે. વાાંચન દ્વારા તેઓ નવનવધ િૈલીઓ અને લેખન પદ્ધતતઓથી 

પહરચચત થાય છે. (National Research Council, 1998) 

• સાાંસ્કૃતતક વારસાનુાં જતન: બાળસાહિત્ય બાળકોને તેમની સાંસ્કૃતત, પરાંપરાઓ, લોકકથાઓ 

અને ઇતતિાસ સાથે જોડી રાખે છે. તે તેમને પોતાની ઓળખ પ્રત્યે સભાન બનાવે છે અને નવનવધ 

સાંસ્કૃતતઓનો આદર કરવાનુાં િીખવે છે. આધુનનક સમયમાાં જ્યારે વૈશ્વિકરણ સાંસ્કૃતતઓના તમશ્રણ તરફ 

દોરી જાય છે, ત્યારે બાળસાહિત્ય સ્થાનનક સાંસ્કૃતતને જીવાંત રાખવામાાં મદદ કરે છે. 

• સાંકલન િનતત અન ે એકાગ્રતાનો નવકાસ: નડનજટલ માધ્યમો ઝડપી અને ટૂાંકા કન્ટેન્ટ પર 

આધાહરત િોય છે, જ ેબાળકોની એકાગ્રતા ઘટાડી િકે છે. પુસ્તકો વાાંચવા માટે લાાંબા સમય સધુી ધ્યાન 

કેનન્દ્રત કરવુાં પડે છે, જ ે તેમની સાંકલન િનતત અને એકાગ્રતા વધારવામાાં મદદ કરે છે, જ ેિૈક્ષનણક 

સફળતા માટે અનનવાયત છે. 

• માનચસક સ્વાસ્્ય અન ે તણાવમનુતત: વાતાતઓ બાળકોને વાસ્તનવક દનુનયાના તણાવમાાંથી 

મુનતત આપીને કાલ્પનનક દુનનયામાાં નવિરવાનો અવકાિ પૂરો પાડે છે. તે તેમને જીવનના પડકારોનો 

સામનો કરવા માટે માનચસક રીતે મજબૂત બનાવે છે અને સકારાત્મક દ્રષ્ટષ્ટકોણ નવકસાવવામાાં મદદ કરે 

છે. 

૪. એકવીસમી સદી માટે બાળસાહિત્યમાાં આવશ્યક પહરવતતનો 

બાળસાહિત્યની પ્રસ્તુતતા જાળવી રાખવા માટે, તેને એકવીસમી સદીના બાળકોની જરૂહરયાતો અનુસાર 

રૂપાાંતહરત કરવુાં આવશ્યક છે. આ માટે નીચેના પહરવતતનો મિત્ત્વના છે: 

પરાંપરાગત પુસ્તકો ઉપરાાંત, ઈ-બુતસ, ઑનડઓબતુસ, ઇન્ટરેનતટવ એન્લકેિન્સ અને એનનમેટેડ 

વાતાતઓ જવેા નડનજટલ ફોમેટ્સમાાં બાળસાહિત્ય ઉપલબ્ધ િોવુાં જોઈએ. આનાથી બાળકોનો રસ 

જળવાઈ રિેિે અને તેઓ ટેતનોલોજીનો સકારાત્મક ઉપયોગ કરતા િીખિે. (Merchant, 2007) 

બાળસાહિત્યમાાં આજના બાળકોને સ્પિતતા નવષયો, જમે કે પયાતવરણ સાંરક્ષણ, સાયબર સરુક્ષા, 

નવનવધતા અને સમાવેિીતા, લલગ સમાનતા, રોબોહટતસ અને નવજ્ઞાનનો સમાવેિ થવો જોઈએ. 
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આનાથી બાળકો વતતમાન નવિને વધુ સારી રીતે સમજી િકિે. વાતાતઓમાાં નવનવધ જાતતઓ, 

સાંસ્કૃતતઓ, સામાનજક આર્થથક પૃષ્ઠભૂતમ અને ક્ષમતાઓ ધરાવતા પાત્રો િોવા જોઈએ. આનાથી 

બાળકોમાાં વૈશ્વિક સમજણ, સિાનુભૂતત અને સમાવેિીતાની ભાવના નવકસિે. (Bishop, 1990) 

નડનજટલ બાળસાહિત્યમાાં ઇન્ટરેનતટવ તત્વો અને ગેતમનફકેિનનો સમાવેિ કરવાથી બાળકોનો રસ 

જળવાઈ રિેિે. નતવઝ, પઝલ્સ, અને નાની રમતો દ્વારા િીખવાની પ્રનિયાને વધુ મનોરાંજક બનાવી 

િકાય છે. બાળસાહિત્યની પ્રસ્તુતતા જાળવવા માટે માતા-તપતા અને નિક્ષકોની ભૂતમકા અત્યાંત 

મિત્ત્વની છે. તેમણે બાળકોને યોગ્ય બાળસાહિત્ય પસાંદ કરવામાાં મદદ કરવી જોઈએ અને તેમની સાથે 

વાાંચનના અનુભવો િેર કરવા જોઈએ. નડનજટલ યુગમાાં કન્ટેન્ટનો મિાપૂર છે, ત્યારે ગુણવત્તાયુતત 

બાળસાહિત્ય પ્રદાન કરવુાં અનનવાયત છે. ભાષા, કથાનક, ચચત્રો અને નૈતતક મૂલ્યોના સાંદભતમાાં ઉચ્ચ 

ગુણવત્તા જાળવી રાખવી જરૂરી છે. 

૫. પડકારો અન ેતકો 

એકવીસમી સદીમાાં બાળસાહિત્ય સમક્ષ કેટલાક પડકારો પણ છે: 

• બાળકોનો સમય ટેનલનવઝન, વીનડયો ગેમ્પસ અને સોનિયલ મીનડયા જવેા નડનજટલ માધ્યમો 

દ્વારા મોટા પ્રમાણમાાં વપરાઈ રહ્યો છે, જ ેપુસ્તકો વાાંચવા માટેના સમયને ઘટાડે છે. 

• નડનજટલ ્લેટફોમત પર ઉપલબ્ધ કન્ટેન્ટની ગુણવત્તા અને પ્રમાણસરતા સનુનનિત કરવી એક 

મોટો પડકાર છે. 

• નવઝ્યુઅલ કન્ટેન્ટના અતતરેકથી બાળકોની ભાષાકીય કૌિલ્યો અને વાાંચન સમજણ પર 

નકારાત્મક અસર થઈ િકે છે. જોકે, આ પડકારોમાાં તકો પણ છુપાયેલી છે: 

• નડનજટલ ્લેટફોમ્પસત દ્વારા બાળસાહિત્યને નવિાળ શ્રોતાઓ સુધી પિોંચાડી િકાય છે. 

• ટેતનોલોજીના ઉપયોગથી બાળકોની રુચચ અને િીખવાની ગતત અનુસાર વ્યનતતગત 

બાળસાહિત્યનો નવકાસ િતય બનિે. 
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• નવિભરના લેખકો અને પ્રકાિકો વચ્ચ ે સિયોગ કરીને વૈનવધ્યપૂણત અને ગુણવત્તાયુતત 

બાળસાહિત્યનુાં નનમાતણ કરી િકાય છે.  

૬.  ઉપસાંિાર 

એકવીસમી સદીમાાં બાળસાહિત્યની પ્રસ્તુતતા માત્ર જળવાઈ રિી નથી, પરાં તુ કેટલાક આયામોમાાં તે 

વધુ મિત્ત્વપૂણત બની છે. ટેતનોલોજીના પડકારો છતાાં, બાળસાહિત્ય બાળકોના ભાવનાત્મક, નૈતતક, 

ભાષાકીય અને સજતનાત્મક નવકાસ માટે એક અનનવાયત સાધન છે. જરૂહરયાત માત્ર એટલી છે કે 

બાળસાહિત્યકારો, પ્રકાિકો, માતા-તપતા અને નિક્ષકો આધુનનક યુગની જરૂહરયાતોને સમજીને 

પરાંપરાગત મૂલ્યોને ટેતનોલોજી સાથે સુમેળ સાધે. નડનજટલ માધ્યમોનો સકારાત્મક ઉપયોગ કરીને અને 

ગુણવત્તાયુતત, વૈનવધ્યપૂણત તથા પ્રેરણાદાયક કન્ટેન્ટ પ્રદાન કરીને, બાળસાહિત્ય એકવીસમી સદીના 

બાળકોને સક્ષમ, સાંવેદનિીલ અને જવાબદાર નાગહરકો બનાવવામાાં મિત્ત્વપૂણત ભૂતમકા ભજવી િકે 

છે. આનાથી જ ભનવષ્યની પેિીઓ પુસ્તકો અને જ્ઞાન સાથે જોડાયેલી રિેિે, અને સાહિત્યનો પ્રકાિ 

તેમના જીવનમાાં અાંધકારને દૂર કરિે. 
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