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नैषधीयचरितम् મહાકાવ્યમાું રસ ડનરપણ 

મહેશક માર રયજીભાઈ મહેરા 

પી.એચિી. શોધકિાપ 

શ્રી ગોવવદ ગ ર ય ડનવર્સસર્ી, વવઝોલ. 

        મહાકડવ શ્રીહષપન  કાવ્ય સુંસ્કૃિ સારહતયન  એક અમૂલ્ય રતન છે. િેમન ું કાવ્ય સહૃદયનાું મનને અનાયાસ ે

હરણ કરી લે છે. િેમન ું કાવ્ય “ शृगारामृतशीतगौ | ” છે. નૈષધીયચરરિનો મ ખ્ય રસ શૃુંગાર છે. વીર, કરણ, 

હાસ્ય,  અદ્ભ િ વગેરે રસોનો પણ યોગ્ય પ્રયોગ ર્થયો છે. શરૂઆિર્થી અુંિ સ ધી આ કાવ્યમાું શૃુંગારરસ 

મ ખ્યરૂપમાું જોવા મળે છે. િેમાું શૃુંગારરસન  વણપન પરાકાષ્ટા પર પહોચી ગય ું છે. પરુંિ  કાડલદાસની 

રસભાવનામયી પદ્ધતિર્થી િેમની કોઈ િ લના કરવામાું આવિી નર્થી. કાડલદાસ નૈસર્મગકિા િર્થા રસભાવના 

દ્ય તિમાન કડવ છે. િો શ્રીહષપ અલુંકૃિશૈલીના શે્રષ્ઠ કાવ્ય રચડયિા છે. શ્રીહષપ શૃુંગાર કલાનો કડવ છે. પરુંિ  િેમન ું 

શૃુંગાર વણપન કડવ હૃદયન  સ્વાભાડવક ઉદગમ ન બનિાું વાતસાયનનાું કામસતૂ્ર પર આધારરિ શાસ્ત્રીય 

ડવવેચનની અપેક્ષા રાખે છે. નૈષધીયચરરિમાું ડવભભન્ન રસોનો પ્રયોગ કડવએ ડવભભન્ન અવસરો પર અતયુંિ 

ડનપૂણપિાર્થી કયો છે.  

શૃુંગારરસ  

         નૈષધમાું શૃુંગારનાું ડવપ્રલુંબ િર્થા સુંયોગ બુંને પક્ષોન ું સ ુંદર સચત્રણ છે. પ્રારુંભર્થી લઈને નળ-દમયુંિી 

સ્વયુંવર પહેલાું ડવપ્રલુંભ છે, તયારબાદ સુંયોગ.   

ડવપ્રલુંભ શૃુંગારરસ  

        નૈષધનો ડવયોગ પૂવપરાગના રૂપમાું છે. શ્રીહષપ કાવ્યન ું નામ નળચરરિ રાખ્ય ું અને િેનો પ્રારુંભ નળના 

રૂપ-ગ ણ િર્થા વીરિા, પરાક્રમ, યશ વગેરેન  વણપન કરિાું કયો છે. નળના જીવનમાું દમયુંિીન  આગમન ક્યાું 

ર્થય ું િે પ્રસુંગને કડવએ અતયુંિ ડનપૂણપિાની સાર્થે સચતત્રિ કય ું છે. ભારિીય પ્રેમ પરુંપરા અન સાર નાડયકાન ું 

નાયકમાું અન રાગ પહેલાું દશાપવવામાું આવે છે નાયકન ું નાડયકામાું પછી.  



 

 

 

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 1 

Issue: 2 

                  November-December-2024  

 

 

 
 

43 
 

        નળનો પરરચય આપિાું કડવએ િેમના ગ ણોન ું વણપન કરિાું અલૌડકક સૌન્દયપન ું ડવસ્િૃિ વણપન કય પ છે. 

તયારબાદ રદવ્ય સૌંદયપ પ્રતિ સ ુંદરીયોની શ ું ભાવના હોય છે ? િેમન ું વણપન કરિાું અતયુંિ સ્વાભાડવકરૂપર્થી 

ડવદભપ ક મારી દમયુંિીન  વણપન કય પ છે. આવી રીિે પહેલાું નળન ું વણપન કય પ છે પરુંિ  રતિ-ભાવનો ઉદગમ 

પહેલાું દમયુંિીમાું દશાપવ્યો છે. આ અન રાગ નળના ગ ણો સાભળવાર્થી ઉતપન્ન ર્થયો છે. જ ેપછીર્થી નળના સચત્ર 

દશપનર્થી વધે છે. અને ધીરે-ધીરે અતયુંિ દ્રઢ ર્થઈ જાય છે.  

        ચોર્થા સગપમાું નળ ડવરહર્થી વ્યાક ળ દમયુંિીની વ્યર્થાન ું વણપન છે. આ વણપન િાપ, ચચિા, 

ડનુઃશ્વાસ,અુંિજ્વર, અશ્ર પાિ, શુંકા, ડવરહ-પાુંિ રિા, ડવવશિા, ડવરહની દ ુઃસહિા વગેરે શાસ્ત્રીય પરુંપરા 

અન સાર છે. નળ ડવરહ િાપર્થી વ્યથર્થિ દમયુંિીની દશા સૂયપના ડકરણોર્થી પીડિિ ચુંદ્રકલાની જવેી ર્થઇ રહી 

હિી. નળ ડવયોગર્થી સુંિપ્ત દમયુંિી ઉન્માદની અવસ્ર્થામાું પહોચી જાય છે અને ચુંદ્ર િર્થા મદનને ઉપાલુંભ 

આપે છે.  

        આવી રીિે કડવનો ડવપ્રલુંભ વણપન ચમતકાર િો છે પરુંિ  મડસ્િષ્કને શાુંતિ આપે છે. હૃદયને નરહ. 

ચુંદ્રોપાલુંભ િર્થા મદનોપાલુંભમાું રચેલી ઉડક્િઓ ચમતકાર િર્થા નવીન કલ્પનાની અતિ ઊચી ઉિાન છે. 

પરુંિ  િેમાું હૃદયને સ્પશપ કરવાની ક્ષમિા બહ  ઓછી હોય છે. દમયુંિીની આ ઉડક્િઓ ખરેખર ચમતકારપૂણપ 

છે.કે જમેાું ડવયોગી વધ ઓને મારવાના અપરાધી ચુંદ્રમા ફેરવીને આકાશર્થી કૃષ્ણ-કાળી રાત્રીરૂપી પતર્થર પર 

પછાિિા જાય છે. જનેાર્થી િારારૂપી નાના-નાના ર્ કિા આકાશમાું ઉિીને ચાલ્યા ગયા છે. પરુંિ  દ ુઃખના સમય ે

એર્લાું િકપ-ડવિકપ  અસ્વાભાડવક જવેા પ્રિીિ ર્થાય છે.  

         નળ-દમયુંિીના પૂવપરાગમાું સવપત્ર િ લ્યાન રાગ પ્રદર્શશિ ર્થાય છે. નળે પણ લોકોર્થી જ ડવદભપ ક મારીના 

રપ-ગ ણોની પ્રસુંસા સાુંભળી છે. એક ય વા, અડવવારહિ, વીર, પ્રિાપી રાજાના હૃદયમાું અન પમ 

સૌંદયપશાડલની રાજક મારીના પ્રતિ અન રાગ ર્થવો સ્વાભાડવક જ છે. નૈષધમાું નળના અન રાગન ું અતયુંિ હૃદય 

સ્પશી વણપન છે. નળના ધૈયપ-ભુંગ, િપ, ડનશ્વાસ વગેરેન ું વણપન કય પ છે. પોિાનાું સચન્હોને છ પાવવાની 

ઇચ્છાર્થી નળ ઉપવન-ડવહાર મારે્ ચાલ્યા જાય છે. કડવએ નળના સ્વાભભમાન િર્થા મોર્ાપણું પણ િેમાું પ્રગર્ 
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કય પ છે. કામ પીડિિ હોવા છિાું પણ િેમને ડવદભપ રાજા પાસેર્થી િેમની કન્યાની યાચના કરી નર્થી. માગવાર્થી 

મરવ ું એ શે્રષ્ઠ છે િેમ સમજ ેછે.  

            નૈષધમાું વર્શણિ પ્રમે સમાજના આદશપભૂિ નાયક-નાડયકાનો હોવાર્થી િે અતયુંિ મયાપરદિ છે. કડવએ 

નાયક-નાડયકાના સામાડજક પ્રતિષ્ઠાન ું ખૂબ ધ્યાન રાખ્ય ું છે. જ્યાું એક બાજ  દમયુંિીની સિીતવની  પરીક્ષા 

ર્થઇ જાય છે તયાું નળની ગુંભીરિા િર્થા ઉદાત્તિા િેમના ચરરત્રને વધારે દેદીપ્યમાન બનાવે છે. આમ, આવી 

રીિે  કડવએ અતયુંિ ગુંભીર  િર્થા શાલીનિાર્થી નાયક-નાડયકાના ડવપ્રલુંભન  વણપન કય પ છે.  

સુંભોગ શૃુંગાર  

             નૈષધમાું સુંયોગ િર્થા ડવયોગ એ બુંને પક્ષોનો ચરણોતકષપ દશપનીય છે. સુંભોગ શૃુંગારનો િેમણ ે

ડવસ્િૃિ િર્થા વ્યાપક રીિ ે વણપન કય પ છે. નળ-દમયુંિીના શૃુંગારરસના સુંભોગ પક્ષનો આરુંભ સ્વયુંવર-

મુંિપર્થી જ ર્થઇ જાય છે. િર્થા ડવવાહ પછીનો િેમનો અતયુંિ સરળ િર્થા ડવસ્િૃિ વણપન દશપનીય છે.  

             નૈષધના અઢારમાું સગપમાું નળ-દમયુંિીના ઉલ્લાસ-ડવલાસર્થી પરરપૂણપ છે. કડવએ ડનુઃસુંકોચ 

ભાવર્થી નળ-દમયુંિીની કામ-ક્રીિાઓન  વણપન કય પ છે. જમેકે સ રિકાળમાું નળના વક્ષ-સ્ર્થળ પર પણ 

લર્કિી મોિીઓની માળા સ રિ-શ્રમ-જન્ય, શે્વિ-બબદ ઓર્થી વક્ષ સ્ર્થળ પર પ્રતિભબડમ્બિ ર્થવાર્થી 

દમયુંિીના હૃદય પર પણ એક સ ુંદર આભૂષણ બની ગઈ. સ રિાવાસ્ર્થા પછી રિ-શ્રમના કારણે અચાનક 

દમયુંિીના મ હ િપ પર અધપખ લેલા િર્થા ચુંચળ પ િળીયોવાળા નેત્રોના વારુંવાર જોિાું નળને િૃડપ્ત ન ર્થઇ.  

          દમયુંિીની ડવલાસ-ક્રીિાઓને જોઇને રતિ-કામ પણ મોરહિ ર્થઇ ગયા. અર્થાપિ ડવલાસ ભવનમાું 

નળ-દમયુંિીની એવી અલૌડકક, કામ-ક્રીિાઓ ર્થઇ એવા અભૂિપૂવપ ડવલાસ ર્થયા જ્યાું મહાકાડવઓ પણ 

કલ્પના કરવા મારે્ અસમર્થપ હિા. મોર્ી-મોર્ી સ્વૈર ડવહારીણી ડવલાસીની રમણીઓની પણ જનેો અભ્યાસ ન 

હિો. અલૌડકક નૂિન િર્થા રમણીય ડવલાસ.  

            કામશાસ્ત્ર પર આધારરિ નારીન ું પ્રર્થમ સુંભોગ-સાધ્વસ, લજ્જાન ું ભાવપૂણપ સુંભોગક્રમ, રતિ-રસચ 

િર્થા સુંકોચ, નળ દ્વારા દમયુંિીને આશ્વિ કરીને કપોલ ચ ુંબનર્થી પૂવપ, લલાર્ ચ ુંબન, સ્િન સ્પશપ, 

રશનાકલાપમોચનાર્થપ, ખૂબ તપ્રયના હાર્થર્થી પ્રતિરોધ, ક્રમશુઃ લજ્જા તયાગ િર્થા પ્રર્થમ સુંભોગનો અન ભવ 
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કડવએ અતયુંિ સૂક્ષ્મ દ્રષ્ટષ્ટર્થી સચત્રણ કયો છે. આનદ-ઉલ્લાસની ડવભભન્ન ક્રીિાઓ પછી ગાઢાવલગનમાું બદ્ધ 

વનદ્રા સ ખમાું લીન નળ-દમયુંિી એક પ્રાણ િર્થા હૃદય પ્રિીિ ર્થઇ રહ્યા છે.  

               નૈષધચરરિમાું શૃુંગાર વગર બીજા અન્ય રસોન ું પણ વણપન છે. જમેકે કરણ, વીર, હાસ્ય, અદ્ભ િ, 

રૌદ્ર, ભબભતસ અને ભયાનક િેમના ડવષે ક્રમશુઃ નીચે મ જબ છે.  

કરણરસ  

             કરણરસન ું વણપન નૈષધમાું પ્રર્થમ સગપમાું હુંસ પ્રસુંગમાું કરવામાું આવ્ય ું છે. નળ દ્વારા પકિવામાું 

આવેલાું હુંસની ઉડક્િઓમાું કરણરસની ધારા પ્રવારહિ ર્થાય છે. હુંસ ડવલાપનો પ્રસુંગ અહીં સુંસક્ષપ્તમાું છે છિાું 

પણ િેર્લો જ માર્મમક હૃદય સ્પશી િર્થા મનોવૈજ્ઞાડનક છે કે િે કરણરસ અડવસ્મરણીય રચના માનવામાું આવી 

છે. નળના હાર્થરપી પપજરામાું બુંધ હુંસે જ ેશબ્દોમાુંર્થી પોિાની વૃદ્ધ માિા, નવપ્રસ િા પતની િર્થા અસહાય 

બચ્ચોની ડનરાશ્રયિાન  કરણ વણપન કય પ છે. જ ેવાચકોની આુંખોમાું પાણી લાવી દે છે. િેના કરણ-ક્રન્દનર્થી 

દ્રવીભૂિ ર્થઈને નળ િેને મ ક્િ કરી દે છે. 

વીરરસ  

           નૈષધમાું વીરરસનાું પ્રસુંગોન  પણ કઈ સ્ર્થળો પર જોવા મળ ે છે. પરુંિ  િે કરણરસની  સમાન 

હૃદયસ્પશી િર્થા પ્રભાવી નર્થી. િેમાું શ્રીહષપનાું પાુંડિતય, શાસ્ર્ત્ત્રીય જ્ઞાનની જલક છે.  

          વીરરસન  વણપન નળની ય દ્ધવીરિા-ડવષયક પ્રસુંગમાું છે. િે અપ્રતિમ, વીર, પ્રિાપી િર્થા શડક્િશાળી 

હિા. જમેની ઓજ િર્થા  કીર્મિની સમક્ષ સૂયપ-ચુંદ્રન  િજે પણ િ ચ્છ લાગે છે.  

         આ ઉપરાુંિ સ્વયુંવર પ્રસુંગમાું રાજ-પરરચયનાું સમયે િેમની વીરિાન ું જ્ઞાન કરવામાું આવ્ય ું છે. પરુંિ  

િેમાું શાસ્ત્રીયિાન ું પાલન િર્થા કલ્પનાની ઊચી ઉિાન જ મ ખ્ય છે. સ્વાભાડવક વીરભાવ, દાનવીર ભાવનાનાું 

કેર્લાક પ્રસુંગ છે. જમેકે હુંસના કરણ ડવલાપ પર નળની દયા.  

          દાનવીરિાનાું પણ કેર્લાય પ્રસુંગ છે. કડવએ નૈષધ નરેશની દાનશીલાિાન ું અતયુંિ સ ુંદર વણપન કય પ 

છે.  
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હાસ્યરસ  

          નૈષધમાું હાસ્યરસન ું પણ સારી રીિે સચત્રણ છે. વ્યુંગ િર્થા ડવનોદમાું આપણા કડવએ અન્ય કડવઓર્થી 

વધારે સચેષ્ટ છે. કલા દ્વારા વૈરદક- ધમપના ખુંિનમાું હાસ-પરરહાસના સચત્ર, વારયાત્રીકોપ હાસ િર્થા 

સ્વયુંવરમાું આવેલા રાજક મારો િર્થા રાજાઓના વણપનર્થી વાડ્મયનાું કારણે સજીવ ર્થઇ ગયા છે. બધાર્થી સજીવ 

વ્યુંગ્ય કલીની ઉડક્િઓમાું જોવા નિે છે. જ્યારે િેમાું ગુંગા સ્નાન, ગૌ,બ્રાહ્મણ પૂજા, પ નુઃજન્મ િર્થા સ્વગપ 

વગેરેનો ઉપહાસ કયો છે.  

અદ્ભ િરસ  

          નૈષધમાું અદ્ભ િરસન ું પણ સચત્રણ કય પ છે. પ્રર્થમ સગપમાું હુંસને જોઇને નળના મનમાું જ ેડવસ્મય ભાવ 

ઉતપન્ન ર્થાય છે. િેનાર્થી તપ્રયા-ડવયોગર્થી જ દા હોવા છિાું પણ િેમના મનમાું એક અનોખો હષપની અન ભૂતિ 

ર્થિાું લાગે છે. સોનાનો હુંસ કયારેય જોયો નર્થી. રાજા વિે હુંસની પ્રસુંશામાું કહેવામાું આવ્ય ું િે ઉડક્િ અનેક 

આિયપને અભભવ્યક્િ કરે છે. હુંસની માનવવાણીને સાભળીને નળન  આિયપ વધી જાય છે.  

          આવી જ રીિે હુંસના ક ું િીનપ ર ડસ્ર્થિ દમયુંિીનાું ક્રીિા ભવનમાું અચાનક પહોચિાું દમયુંિીની 

સખીઓની આુંખો હુંસના પ્રતિ િેવી જ રીિે આકૃષ્ટ ર્થઇ જવેી રીિે વ્રિધારી યોગીઓન ું સચત્ત સમસ્િ સુંસારરક 

ડવષયનો તયાગ કરી અવણપનીય બ્રહ્મ સ્વરૂપમાું વ્યસ્િ રહે છે.  

            સ્વયુંવરમાું પણ પરરચયના સમય વખિે અદ્ભ િરસન  સચત્રણ કય પ છે. િ લ્યાકૃતિવાળા પાુંચ નળોને 

જોઇને દમયુંિીના મનમાું આિયપ ઉતપન્ન ર્થાય છે. ભ્રમ િર્થા સુંદેહનાું કારણે િ ેવાસ્િડવક નળનો ડનિય કરી 

શકિી નર્થી.  

            અુંિમાું દેવો દ્વારા નળરૂપનો તયાગ કરી પોિાનાું વાસ્િડવક રૂપ ધારણ કરિાું સમય ે િર્થા દેવી 

સરસ્વિી દ્વારા પોિાનાું વાસ્િડવક સ્વરૂપ પ્રગર્ કરિાું સમયે સભામાું અદ્ભ િ રસની અભભવ્યડક્િ ર્થાય છે. 

ડવસ્મયની સાર્થે બધા ભાવ પોિાનાું ઉતકષપ પર પહોચી જાય છે.  
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રૌદ્રરસ  

            સત્તરમાું સગપમાું દવે-કડલ સુંવાદમાું રૌદ્રરસની અભભવ્યડક્િ ર્થઇ છે. ચવાપકના ક્રોધ પૂણપ વચન ઇન્દ્રમાું 

રૌદ્રભાવ ઉતપન્ન કરી દેિા હોય છે. અને િે ઉચા સ્વરમાું બોલી ઉઠે છે. આ કોણ છે જ ેઆ પ્રકારે ધમપના રહસ્યો 

પર આઘાિ કરી રહ્યા છે. ત્રણેય લોકોને કિપવ્યનો ઉપદેશ આપવાના કારણે વેદ િેમન ું ત્રીજ ું નેત્ર છે. આ પ્રકારે 

વેદાન કૂળ આચરણ કરવાવાળા ડવશ્વનો હ ું  પોિે ઇન્દ્ર શાસન કરું  છ ું . આજ ેઆ ઇન્દ્રનાું રહેિા કોઈ એવો 

દ રસાહસી છે જ ેઆવી ધમપ ડવરદ્ધ વાણીર્થી બોલી રહ્યા છે.  

ભબભતસ રસ  

            ધ્વનીકાર આનુંદવધપનાચાયપએ બાધ્ય-બાધક ભાવર્થી શૃુંગાર-ભબભતસમાું ડવરોધી માન્યા છે. અુંિુઃ 

નૈષધમાું ભબભતસન  વણપન નામમાત્રર્થી જ છે. તપ્રયાના ડવરહર્થી વ્યાક ળ નળના મનમાું ઉપવનની સ ુંદર 

વસ્િ ઓનાું પ્રતિ પણ જ ગ પ્સાની ભાવના ર્થાય છે. જનેાર્થી િેમની વ્યાક ળિા િર્થા અધીરિા વધી રહી છે. 

સખલેલ ું લાલ પલાશ માુંસભક્ષી લાગી રહ્ય ું છે. ચુંપ-કલીકાઓ બલી રદપીકાઓની સમાન પ્રિીિ ર્થઇ રહી છે. 

જ લિી લિા િેમણે બીવિાવિી લાગી રહી છે.  

ભયાનકરસ  

         નૈષધમાું કેર્લાક સ્ર્થાનો પર ભયાનકરસન ું પણ વણપન કય ું છે. સ્વયુંવર સભામાું નાગરાજ વાસ કીને 

જોિાું દમયુંિી ભયર્થી કોપી ઉઠે છે. કવલગનાું રાજાન ું વણપન કરિાું દેવી સરસ્વિી કહે છે કે િેમના શત્ર એ 

નગરવાસીઓની વાણીર્થી આ કવલગાડધપતિ આવી ગયા. આ સાભળીને ભાગ્યા અને વનમાું ચાલ્યા ગયા. 

પણ શ કગણોના મ ખેર્થી કવલગ નરેશ આવી ગયા આ સાુંભળી ભયર્થી કાપવા લાગ્યા.  

           આમ, આવી રીિે નૈષડધયચરરિમાું મહાકડવ શ્રીહષે ડવભભન્ન રસોન ું અવસરોન ુંસાર યર્થાયોગ્ય વણપન 

કય પ છે. બધા સહાયક રસ અુંગીભૂિ શૃુંગારરસનાું જ પોષણમાું સહાયક છે. િર્થા કાવ્યના સૌંદયપમાું અતિશય 

વૃડદ્ધ કરે છે. શ્રીહષપની આ ઉડક્િ હમેશાું સતય છે. “ નૈષધ ડવભભન્ન રસધારાઓનો સાગર છે.” 
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