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ડિડિટલ યુગમ ાં ચલચચત્રો થકી સ મ ડિક મલૂ્ય ડિક સ 

િો.ક મેન્દુ ઠ કર 

િૉ.રોશની દેસ ઈ 

સ ર ાંશ 

    ડિડિટલ યુગે ચલચચત્રોની દુડનય મ ાં વ્ય પક પરરિર્તન લ વ્યુાં છે. આિન  સમયમ ાં ડિલ્મો મ ત્ર 

મનોરાંિન પૂરર્  નથી, પરાં રુ્ સમ િન  ડિચ ર, િર્તન અને મૂલ્યોન  ઘિર્રનુાં શડતર્શ ળી સ ધન 

બની ગય  છે. ડિડિટલ પ્લેટિોર્મસત િમે કે OTT, YouTube અને સોડશયલ મીડિય  ડિલ્મોન ેિૈશ્વિક 

સ્ર્રે પહોંચ િે છે, િને  ક રણે યુિ નોમ ાં નૈતર્કર્ , પય તિરણ જાગૃતર્, સ્ત્રી-સશડતર્કરણ અને 

મ નિ અડધક રો િિે  મલૂ્યોનુાં પ્રસ ર શતય બન્યુાં છે. 

નિી ડશક્ષણ નીતર્ (NEP 2020) પણ મૂલ્ય આધ રરર્ ડશક્ષણ અને ડિડિટલ ડશક્ષણ પર ભ ર મૂકે છે. 

આ સાંદભ ેચલચચત્રો ડશક્ષણકે્ષત્રે મહત્િપૂણત બની શકે છે, ક રણ કે રે્ ડિદ્ય થીઓમ ાં ડિચ રશીલર્ , 

સ મ ડિક િિ બદ રી અને સિતન ત્મકર્  ડિકસ િિ મ ાં મદદરૂપ બને છે. જોકે ડિલ્મો દ્વ ર  રહાંસ , 

અશ્લીલર્  અને અસાંસ્ક રીર્  િિે  નક ર ત્મક પ્રભ િ પણ સમ િમ ાં પ્રિશેી શકે છે. ર્ેથી 

ચલચચત્રોન  િિ બદ ર ઉપયોગની િરૂર છે. 

ગુિર ર્ી સ રહત્યક ર અરવિદ ઠક્કર અને નનદરાંશાંકર મહેર્ ન  સ રહત્યમ ાં પણ સ મ ડિક મલૂ્યોન  

પરરિર્તન અને મ નિ જીિન પર ર્ેની અસરનુાં ડિશે્લષણ જોિ  મળે છે. આ સાંદભો દશ તિ ે છે કે 

સ રહત્ય અને ચલચચત્રો બન્ને સમ િમ ાં મલૂ્યોન  પ્રસ ર અને ડિક સ મ ટે અસરક રક સ ધન છે. 

ડનષ્કષ ેકહી શક ય કે — ડિડિટલ યુગન  ચલચચત્રો ડશક્ષણ અને સમ િ બાંનેમ ાં મૂલ્ય ડિક સ મ ટે 

અગત્યનુાં યોગદ ન આપે છે. જો ર્ેનો ઉપયોગ જાગૃર્ર્  અને િિ બદ રીપૂિતક કરિ મ ાં આિે ર્ો રે્ 

મનોરાંિન સ થે સ થે સમ િને યોગ્ય રદશ મ ાં દોરી શકે છે. 
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પ્રસ્ર્ િન : 

     આિન  ડિડિટલ યુગમ ાં ચલચચત્રો મ ત્ર મનોરાંિનનુાં મ ધ્યમ નથી, પરાં રુ્ સમ િન  ડિચ ર, િર્તન 

અને મૂલ્યોન ે આક ર આપિ નુાં શડતર્શ ળી સ ધન બની ચૂતય  છે. એક ર્રિ ડિલ્મો સ મ ડિક 

સમસ્ય ઓને ઉજાગર કરે છે, ર્ો બીજી ર્રિ સાંસ્કૃતર્, પરાંપર  અને નૈતર્ક મૂલ્યોનુાં સાંિધતન પણ કરે છે. 

ખ સ કરીન ે ડિડિટલ પ્લટેિોર્મસત, િમે કે – OTT (Over The Top) એડપ્લકેશન્સ, YouTube, 

સોડશયલ મીડિય  અને ઓનલ ઈન ચસનેમ  – એ ડિલ્મોને િૈશ્વિક સ્ર્રે પહોંચ ડ્ય  છે. 

ચલચચત્રો થકી યુિ નોમ ાં દશેભડતર્, સરહષ્ુર્ , સમ નર્ , સ્ત્રી-પુરુષ સમ ન અડધક ર, પય તિરણ 

જાગૃતર્, ડશક્ષણ પ્રત્યે રસ અને મ નિ અડધક રો િિે  મૂલ્યો પ્રસર િી શક ય છે. આિની પેઢી 

પરાંપર ગર્ મ ધ્યમોથી દૂર િઈને ડિડિટલ સ્રીન ર્રિ િધ રે આકષ તયેલી છે. ર્ેથી, ચલચચત્રો હિ ે

મ ત્ર કલ ત્મક અભભવ્યડતર્ િ નથી, પરાં રુ્ સ મ ડિક ડશક્ષણ અને મૂલ્ય ડિક સનુાં અસરક રક સ ધન 

બની ગય  છે. 

આ સાંશોધનમ ાં એ ડિષય પર ચચ ત કરિ મ ાં આિશે કે ડિડિટલ યુગન  ચલચચત્રો કેિી રીર્ ેસ મ ડિક 

મૂલ્યોન  સાંિધતન અને ડિક સમ ાં યોગદ ન આપે છે, ર્ેમિ ર્ેનો યુિ નોન  વ્યડતર્ત્િ ડનમ તણ અને 

સમ િ પર પિર્ો પ્રભ િ શુાં છે. 

સાંશોધન હેર્ુઓ: 

● ડિડિટલ યુગમ ાં ચલચચત્રોની ભૂતમક  સમિિી – ચલચચત્રો કેિી રીર્ ેમનોરાંિનથી આગળ િધી 

સમ િન  ડિચ ર અને િર્તન પર અસર કરે છે ર્ેનુાં અધ્યયન કરિુાં. 

● સ મ ડિક મૂલ્યોન  પ્રસ રનુાં ડિશ્લેષણ કરિુાં – દેશભડતર્, સહ નુભૂતર્, સમ નર્ , પય તિરણ 

જાગૃતર્ િિે  મૂલ્યો ડિલ્મો અને ડિડિટલ મ ધ્યમો દ્વ ર  કેિી રીર્ ેપ્રસરર્  જાય છે રે્ શોધિુાં. 

● યુિ  પેઢી પર પિર્  પ્રભ િનુાં મૂલ્ય ાંકન કરિુાં – ડિડિટલ ચલચચત્રો યુિ નોન  વ્યડતર્ત્િ, 

જીિનશૈલી અને નૈતર્ક મૂલ્યો પર શુાં અસર કરે છે ર્ેનો અભ્ય સ કરિો. 
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● નક ર ત્મક પ્રભ િોન ે ઓળખિ  – અશ્લીલર્ , રહાંસ , અસાંસ્ક રી ભ ષ  અથિ  પ શ્ચ ત્ય 

અાંધ નુકરણ િિે  નક ર ત્મક પ સ ાં ડિલ્મો મ રિરે્ સમ િમ ાં કેિી રીર્ ે પ્રિશે કરે છે ર્ેનુાં 

ડનરીક્ષણ કરિુાં. 

● ચલચચત્રો દ્વ ર  ડશક્ષણ અને જાગૃતર્નુાં યોગદ ન જાણીિુાં – સ મ ડિક સુધ ર , સ્ત્રી-પુરુષ 

સમ નર્ , આરોગ્ય, ડશક્ષણ અને મ નિ અડધક ર િિે  મુદ્દ ઓમ ાં ડિલ્મો કેિી રીર્ ે જાગૃતર્ 

લ િે છે રે્ શોધિુાં. 

● ડિડિટલ મ ધ્યમોની ર્ુલન ત્મક અસરનુાં અધ્યયન કરિુાં – પરાંપર ગર્ ચસનેમ  અને ડિડિટલ 

પ્લેટિોર્મસત (OTT, YouTube, સોડશયલ મીડિય ) દ્વ ર  મૂલ્યોન  પ્રસ ર િચ્ચેનો િરક સમિિો. 

લક્ષણો 

● ડિડિટલ પ્રભ િશીલર્  – આિન  યુગમ ાં ચલચચત્રો પરાંપર ગર્ ચસનેમ થી આગળ િધી 

ડિડિટલ પ્લેટિોર્મસત (OTT, YouTube, સોડશયલ મીડિય ) દ્વ ર  ઝિપી ગતર્એ લોકો સુધી 

પહોંચે છે. 

● િૈશ્વિક પહોંચ – ડિડિટલ મ ધ્યમો ચલચચત્રોને મ ત્ર એક દેશ કે ડિસ્ર્ રમ ાં સીતમર્ ર ખર્  

નથી, પરાં રુ્ િૈશ્વિક સ્ર્રે મૂલ્યો અને સાંદેશો પહોંચ િે છે. 

● યુિ  કેડન્િર્ર્  – યુિ નો સૌથી મોટ  દશતક હોિ થી ચલચચત્રોમ ાં ર્ેમની જીિનશૈલી, 

અભભરુચચ અને મલૂ્યોને અસર કરર્ી સ મગ્રી િધુ જોિ  મળે છે. 

● સ મ ડિક પ્રતર્બબબ – ચલચચત્રો સમ િન  ર્ જા પ્રશ્નો, પરરડસ્થતર્ઓ અને સાંઘષોન ે

પ્રતર્બબભબર્ કરે છે, િને  ક રણે લોકો ડિચ રિ  પ્રેર ય છે. 

● શૈક્ષડણક મૂલ્ય – મનોરાંિન સ થે સ થે ચલચચત્રો ડશક્ષણ, આરોગ્ય, પય તિરણ, વલગ 

સમ નર્  અને મ નિ અડધક ર િિે  મુદ્દ ઓ પર જાગૃતર્ લ િે છે. 

● મૂલ્યોનુાં ડદ્વ-પ્રસ રણ – ડિલ્મો દ્વ ર  સક ર ત્મક મૂલ્યો (દેશપ્રેમ, સહ નુભૂતર્, સરહષ્ુર્ ) 

ર્ેમિ નક ર ત્મક પ્રભ િ (રહાંસ , ભ્રષ્ટ ચ ર, અસાંસ્ક રી િર્તન) બાંને પ્રસરી શકે છે. 
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● મનોરાંિન સ થે સાંદેશ – ચલચચત્રો સીધી ભ ષણ કે પ ઠ્યપુસ્ર્કની િમે નહીં પરાં રુ્ િ ર્ ત, 

ગીર્, પ ત્રો અને િશ્યો મ રિર્ ેસ મ ડિક સાંદેશ પહોંચ િે છે.  

● ઝિપી અસર – િશ્ય-શ્ર વ્ય મ ધ્યમન  ક રણે ચલચચત્રો લોકોન  મન પર ર્રર્ િ અસર કરે 

છે અને લ ાંબ  સમય સધુી ય દ રહી જાય છે. 

નિી ડશક્ષણ નીતર્ સ થ ેસાંબાંધ 

1. મલૂ્યઆધ રરર્ ડશક્ષણ: NEP 2020 મ ાં ભ ર મૂકિ મ ાં આવ્યો છે કે ડશક્ષણ મ ત્ર જ્ઞ ન પૂરુાં  પ િર્ુાં 

ન હોય, પરાં રુ્ નૈતર્કર્ , સ મ ડિક િિ બદ રી અને મ નિ મૂલ્યોન  સાંિધતનનુાં મ ધ્યમ હોિુાં જોઈએ. 

ચલચચત્રો આ હેર્ુને સ ક ર કરિ  મ ટે અસરક રક સ ધન છે, ક રણ કે રે્ િ ર્ ત, દૃશ્યો અને પ ત્રો 

દ્વ ર  ડિદ્ય થીઓમ ાં મલૂ્યો પ્રસર િે છે. 

2. ડિડિટલ ડશક્ષણનુાં પ્રોત્સ હન: NEP 2020 ડિડિટલ ડશક્ષણને ખ સ મહત્િ આપે છે. ડિલ્મો, શોટત  

ડિલ્મ, િોતયુમેન્ટરી અને OTT પ્લેટિોમત િિે  સ ધનો દ્વ ર  ડશક્ષણને ઇન્ટરએડતટિ અને રસપ્રદ 

બન િિ મ ાં આિે છે. 

3. સમગ્ર ડશક્ષણ (Holistic Education): નીતર્ અનુસ ર ડિદ્ય થીનો સિ ાંગી ડિક સ (બૌડિક, 

સ મ ડિક, નૈતર્ક અને સિતન ત્મક) થિો જોઈએ. ડિલ્મો દ્વ ર  સાંસ્કૃતર્, ઇતર્હ સ, પય તિરણ અને 

મ નિ અડધક રો પર આધ રરર્ કથ ઓ ડિદ્ય થીઓમ ાં સમગ્ર સમિણ ડિકસ િે છે. 

4. 21મી સદીન  કૌશલ્યો: NEP 2020 ડિદ્ય થીઓમ ાં ડિચ રશીલર્  (critical thinking), સમસ્ય -

સમ ધ ન, સાંિ દ કૌશલ્ય િિે  કૌશલ્યો ડિકસ િિ  પર ભ ર મૂકે છે. ડિલ્મો અને ડિડિટલ કન્ટેન્ટ 

ચચ ત અને ડિચ ર મ ટેનુાં માંચ પૂરુાં  પ િે છે, િ ેઆ કૌશલ્યો ડિકસ િિ મ ાં મદદરૂપ થ ય છે. 

5. ભ રર્ીય સાંસ્કૃતર્ અન ે પરાંપર  સ થ ે જોિ ણ: NEP 2020 ભ રર્ની ભ ષ ઓ, પરાંપર  અને 

સાંસ્કૃતર્ન  સાંિધતન પર ભ ર મૂકે છે. ડિલ્મો દ્વ ર  લોકકથ ઓ, ઐતર્હ ચસક ઘટન , લોકસ રહત્ય અને 

ભ રર્ીય મૂલ્યોનુાં જીિાંર્ પ્રદશતન શતય બને છે. 
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6. સમ િશેી ડશક્ષણ (Inclusive Education): NEP 2020મ ાં ર્મ મ િગો, વલગ અને સમ િન  દરેક 

વ્યડતર્ સધુી ડશક્ષણ પહોંચ િિ નો હેર્ ુ છે. ડિલ્મો અને ડિડિટલ મ ધ્યમો આ ડિચ રને ડિસ્ર્ૃર્ 

દશતકો સુધી પહોંચ િિ મ ાં સહ યક બને છે. 

સધુ ર  અન ેિધ ર  

1. શકૈ્ષડણક ચલચચત્રોન  પ્રોત્સ હન: 

સરક ર અને શૈક્ષડણક સાંસ્થ ઓએ મળીન ેિધ ુ શૈક્ષડણક, પ્રરેણ દ યક અને મલૂ્ય આધ રરર્ ડિલ્મો 

બન િિી જોઈએ. 

2. સક ર ત્મક સ મગ્રીની પસાંદગી: 

OTT અને ડિડિટલ પ્લેટિોર્મસત પર રહાંસ , અશ્લીલર્  અને અસાંસ્ક રી સ મગ્રીને ડનયાંતત્રર્ કરીન ે

સક ર ત્મક સાંદેશિ ળી ડિલ્મોને પ્રોત્સ રહર્ કરિી જોઈએ. 

3. શ ળ ઓ-કૉલજેોમ ાં ડિલ્મ એજ્યકેુશન: 

NEP 2020 મુિબ, **ડિલ્મ એજ્યુકેશન (Film Literacy) **ને અભ્ય સરમનો ભ ગ બન િિો 

જોઈએ િથેી ડિદ્ય થીઓ ચલચચત્રોમ ાં રહેલ  મલૂ્યો અને સાંદેશોને સમજી શકે. 

4. િોતયમુને્ટરી અન ેશોટત  ડિલ્ર્મસનુાં પ્રચ ર: 

સ મ ડિક સમસ્ય ઓ (પય તિરણ, સ્ત્રી સુરક્ષ , સ્િચ્છર્ , આરોગ્ય) પર આધ રરર્ િોતયુમેન્ટરી અને 

શોટત  ડિલ્ર્મસને િધ રે પ્રોત્સ હન આપિુાં જોઈએ. 

5. યિુ નોન ેડિલ્મ ડનમ તણમ ાં સ મલે કરિુાં: 

ડિદ્ય થીઓને ડિડિટલ ડિલ્મ મેવકગ િકતશોપ્સ અને પ્રોિતે્સ દ્વ ર  સ મ ડિક ડિષયો પર શોટત  ડિલ્મ 

બન િિ મ ાં મ ગતદશતન આપિુાં. 

6. ડિલ્મ સન્સર અન ેડનયમન પ્રણ લી મિબરૂ્ કરિી: 

સક ર ત્મક મલૂ્યોન  પ્રસ ર મ ટે ડિલ્મ સર્ટટડિકેશન બોિત ને િધુ સ િચેર્ રહીન ે ડનયાંત્રણ કરિ  

જોઈએ. 
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7. પ્ર દડેશક ભ ષ ઓમ ાં સ મગ્રી: 

સ્થ ડનક ભ ષ ઓમ ાં ડિલ્મો અને શોટત  ડિલ્ર્મસ બન િીને સ્થ ડનક સાંસ્કૃતર્ અને મૂલ્યોનો પ્રસ ર કરિો. 

8. ડિડિટલ સ ક્ષરર્  (Digital Literacy): 

સમ િમ ાં ડિડિટલ સ ક્ષરર્  િધ રિી િથેી લોકો ડિલ્મોમ ાંથી સ ર -ખોટ નુાં ભેદ સમજી શકે અને મ ત્ર 

મનોરાંિન નહીં પરાં રુ્ ડશક્ષણ ત્મક મૂલ્યો પણ ગ્રહણ કરી શકે. 

શૈક્ષડણક િડલર્ થો 

1. મલૂ્ય આધ રરર્ ડશક્ષણન ેમિબરૂ્ી: 

ચલચચત્રો ડશક્ષણને મ ત્ર મ રહર્ીપ્રદ િ નહીં પરાં રુ્ મલૂ્ય આધ રરર્ બન િ ેછે. ડિદ્ય થીઓને નૈતર્કર્ , 

સત્યડનષ્ઠ , સહ નુભૂતર્, દેશપ્રેમ િિે  મૂલ્યો ડિલ્મો દ્વ ર  સરળર્ થી સમજાિી શક ય. 

2. ડશક્ષણમ ાં રસ અન ેસડરયર્ : 

પરાંપર ગર્ પ ઠ્યપુસ્ર્કોની ર્ુલન મ ાં ડિલ્મો િશ્ય-શ્ર વ્ય અનુભિ આપે છે, િ ે ડિદ્ય થીઓન  

અભ્ય સમ ાં રસ અને સડરયર્  િધ રે છે. 

3. ડિચ રશીલર્  (Critical Thinking) નો ડિક સ: 

ડિલ્મોમ ાં દશ તિેલી સ મ ડિક સમસ્ય ઓ અને ર્ેન  ઉકેલો ડિદ્ય થીઓમ ાં ચચ ત, ચચ ત આધ રરર્ 

અભ્ય સ અને ડિચ રશીલર્  ડિકસ િે છે. 

4. ડિડિટલ સ ક્ષરર્ : 

ડિલ્મો અને ડિડિટલ મ ધ્યમોનો ઉપયોગ ડશક્ષણમ ાં કરિ થી ડિદ્ય થીઓ ડિડિટલ પ્લેટિોર્મસતનો 

સક ર ત્મક ઉપયોગ શીખ ેછે, િ ેઆિન  યુગમ ાં િરૂરી છે. 

5. સાંસ્કૃતર્ અન ેઇતર્હ સ સ થ ેજોિ ણ: 

શૈક્ષડણક ડિલ્મો ભ રર્ીય સાંસ્કૃતર્, ઇતર્હ સ, લોકકથ  અને પરાંપર ઓને જીિાંર્ બન િે છે, િને  

ક રણે ડિદ્ય થીઓ પોર્ ની ઓળખ અને મૂળ્યો સ થ ેજોિ યેલ  રહે છે. 
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6. સમ િ પ્રત્ય ેિિ બદ રીની ભ િન : 

ડિલ્મો દ્વ ર  પય તિરણ રક્ષણ, સ્ત્રી-સશડતર્કરણ, આરોગ્ય જાગૃતર્ િિે  ડિષયો રિૂ થિ થી 

ડિદ્ય થીઓમ ાં સમ િ પ્રત્યે િિ બદ રીની ભ િન  ડિકસે છે. 

7. સમ િશેી ડશક્ષણ: 

ચલચચત્રો દ્વ ર  બધ  િગો અને ભ ષ ન  ડિદ્ય થીઓ સુધી સમ ન સાંદેશ પહોંચ િિો શતય બને છે, િ ે

NEP 2020 ન  સમ િેશી ડશક્ષણન  હેર્ુને સ ક ર કરે છે. 

8. સિતન ત્મકર્  અન ેઅભભવ્યડતર્: 

ડિદ્ય થીઓને શોટત  ડિલ્મ, િોતયુમેન્ટરી અથિ  ન ટ્ય રૂપ ાંર્રણ દ્વ ર  પોર્ ની સિતન ત્મકર્  અને 

અભભવ્યડતર્ શડતર્ ડિકસ િિ ની ર્ક મળે છે. 

સમ પન 

ડિડિટલ યુગે ચલચચત્રોની દુડનય મ ાં ર ાંતર્ક રી પરરિર્તન લ વ્યુાં છે. આિન  સમયમ ાં ડિલ્મો મ ત્ર 

મનોરાંિન પૂરર્  નથી, પરાં રુ્ રે્ ડશક્ષણ, જાગૃતર્ અને સ મ ડિક મૂલ્યોન  પ્રસ રનુાં શડતર્શ ળી સ ધન 

બની ચૂતય  છે. એક ર્રિ ડિલ્મો યુિ નોમ ાં દેશભડતર્, સહ નુભૂતર્, પય તિરણ જાગૃતર્, સ્ત્રી-

સશડતર્કરણ અને મ નિ અડધક રો િિેી ડિચ રસરણી ડિકસ િે છે, ર્ો બીજી ર્રિ અતર્-રહાંસ , 

અસાંસ્ક રીર્  અને અશ્લીલર્  િિે  નક ર ત્મક પ્રભ િો પણ સમ િમ ાં પ્રિેશી જાય છે. 

નિી ડશક્ષણ નીતર્ (NEP 2020) એ ડશક્ષણને મૂલ્ય આધ રરર્, ડિડિટલ કેડન્િર્ અને સિ ાંગી 

ડિક સમુખી બન િિ  પર ભ ર મૂતયો છે. આ િષ્ટષ્ટકોણથી જોિ મ ાં આિે ર્ો ચલચચત્રો ડશક્ષણનુાં 

મહત્િપૂણત સ ધન બની શકે છે. ડશક્ષણકે્ષત્રે જો ડિલ્મોનો યોગ્ય ઉપયોગ થ ય ર્ો રે્ ડિદ્ય થીઓમ ાં 

ડિચ રશીલર્ , મૂલ્યોનો ડિક સ, સ મ ડિક િિ બદ રી અને સિતન ત્મકર્  ડિકસ િિ  સહ યક બને 

છે. 
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આથી ડનષ્કષત રૂપે કહી શક ય કે-ડિડિટલ યુગમ ાં ચલચચત્રો સમ િ અને ડશક્ષણ બાંને મ ટે 

મૂલ્યોન  સાંિધતન અને ડિક સનુાં અસરક રક મ ધ્યમ છે. િરૂરી છે કે ર્ેનો ઉપયોગ જાગૃર્ર્  અને 

િિ બદ રીપૂિતક કરિ મ ાં આિે િથેી મનોરાંિન સ થે સ થે સમ િને યોગ્ય રદશ મ ાં દોરી શક ય. 
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