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સાહિત્યનો NEP 2020 સાથે  અનુબંધ 

અલ્ફાજ વિોરા 

સરદાર પટેલ કૉલજે ઑફ એજ્યકેુશન,બાકરોલ 

સારાશં 

   

 રાષ્ટ્ર ીય શશક્ષણ નીતિ 2020 (NEP 2020) શશક્ષણને સવવગ્રાિી, લવચીક અને જીવનકૌશલ્ય આધાહરિ 

બનાવવા પર ભાર મૂકે છે, જમેાં ભાષા, સસં્કૃતિ અને સાહિત્યને કેન્દ્રસ્થાને સ્થાન આપવામા ંઆવયુ ંછે. 

સાહિત્ય માનવ ભાવનાઓનંુ પ્રતિબબબ છે અને શવચારશશતિ, સજવનાત્મકિા, નૈતિક મૂલ્યો િથા 

સાંસ્કૃતિક સંરક્ષણમા ંમિત્વપૂણવ ભૂતમકા ભજવ ેછે. NEP 2020 અંિર્વિ માિૃભાષા આધાહરિ શશક્ષણ, 

તિભાષા સૂિ, સાહિશત્યક કૃતિઓનંુ સંકલન અને અનુભવ આધાહરિ અભ્યાસ દ્વારા શવદ્યાથીઓમા ં

િકવશશતિ, કલ્પનાશશતિ અને ભાવનાત્મક બુશિ શવકસાવવામા ંઆવ ેછે. 

       NEP 2020 અને સાહિત્ય વચ્ચેનો અનુબધં શશક્ષણને માિ જ્ઞાન પ્રદાન સધુી મયાવહદિ ન રાખી 

જીવનદશવન અને રાષ્ટ્ર  શનમાવણ િરફ દોરી જાય છે. NEP માટે સાહિત્ય અભ્યાસનો વયાપ વધારવો, 

શશક્ષક િાલીમ, શિશજટલ સામગ્રી અને સાસં્કૃતિક પ્રવૃશિઓ જરૂરી છે, જ્યારે સાહિત્ય કે્ષિ માટે યુવાનોને 

આકષવવા, સ્થાશનક સાહિત્યનંુ દસ્િાવેજીકરણ, નવા લેખકોને પ્રોત્સાિન અને સાહિશત્યક અનુવાદ 

જરૂરી છે. આ બંનેનો સુમેળ ભાશવ પેઢીનેજ્ઞાનસભર, સંવેદનશીલ અને સાંસ્કૃતિક રીિે સમૃિ નાર્હરક 

િરીકે ઘિવામાઅંર્ત્યનો છે. 

 

પ્રસ્િાવના: 

શશક્ષણ માનવજીવનના સવાાંર્ી શવકાસનંુ મૂળ આધારસ્િંભ છે. રાષ્ટ્ર ીય શશક્ષણ નીતિ 2020 (NEP 

2020) એ ભારિના શશક્ષણકે્ષિમાં એક ક્ાંતિકારી પર્લુ ંછે, જનેો િેિ ુશશક્ષણને વધ ુસવવગ્રાિી, લવચીક 
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અને જીવનકૌશલ્ય આધાહરિ બનાવવાનો છે. આ નીતિમાં ભાષા, સસં્કૃતિ અને સાહિત્યને શશક્ષણના 

કેન્દ્રમા ં સ્થાન આપવામા ંઆવયુ ં છે, જથેી શવદ્યાથીઓ માિ શવષયજ્ઞાનમા ંનિીં પરંિુ શવચારશશતિ, 

સજવનાત્મકિા અને સંવેદનશીલિામાં પણ સમૃિ બને. 

⮚ સાહિત્ય માનવભાવનાઓનો અરીસો છે, જ ેસમાજ, સંસ્કૃતિ અને જીવનમૂલ્યોન ેપ્રતિબબબબિ 

કરે છે. NEP 2020 મા ંસાહિત્યને શશક્ષણપ્રશક્યામા ંસકંશલિ કરવાનુ ંમિત્વ માન્દ્ય રાખવામા ંઆવયુ ંછે, 

કેમ કે સાહિત્ય ભાષા પ્રત્યેનો પ્રેમ, અબભવયશતિની કળા અને નૈતિક મૂલ્યોશવકસાવવામાં અશનવાયવ 

ભૂતમકા ભજવે છે. જ્યારે NEP 2020 અને સાહિત્ય એકબીજા સાથ ેજોિાય છે, ત્યારે િે શશક્ષણને માિ 

જ્ઞાન આપવાનુ ંમાધ્યમ નિીં પરંિુ જીવન જીવવાનંુ કળાશીલ માર્વદશવન પણ બનાવી દ ેછે. 

⮚ NEP 2020  અને સાહિત્ય વચ્ચ ેઅનુબંધ :- 

● િેિુઓ :  

❖ NEP 2020 અને સાહિત્યના અનુબંધનો મુખ્ય િેિ ુએ છે કે શશક્ષણ પ્રણાલીમાં ભાષા અને 

સાહિત્યને કેન્દ્રસ્થાને રાખી, શવદ્યાથીઓના સવાાંર્ી શવકાસ,  સાંસ્કૃતિક સંરક્ષણ,  

સજવનાત્મકિા અને માનવ મલૂ્યો નો શવકાસ કરવો. આ અનુબધં દ્વારા જ્ઞાન આધાહરિ 

સમાજ અને રાષ્ટ્ર શનમાવણ મા ં યોર્દાન આપિા,ં  શવદ્યાથીઓને શવચારશશતિ, ભાવનાત્મક 

બુશિ, કલ્પનાશશતિ અને આજીવન શશક્ષણ ની હદશામાં આર્ળ વધારવા માટેનંુ માધ્યમ ઉભંુ થાય. 

● લક્ષણો : 

⮚ ભાષા આધાહરિ શશક્ષણ – માિૃભાષા અને સ્થાશનક ભાષામાં પ્રાથતમક શશક્ષણ પર ભાર. 

⮚ સાંસ્કૃતિક સંરક્ષણ – સાહિત્ય દ્વારા ભારિીય સંસ્કૃતિ અને પરંપરાનંુ જિન. 

⮚ સવાાંર્ી શવકાસ – જ્ઞાન, કૌશલ્ય, સજવનાત્મકિા અને નૈતિક મૂલ્યોનો શવકાસ. 

⮚ તિભાષા સૂિ – ભાષા વૈશવધ્ય અને પરસ્પર સમજણને પ્રોત્સાિન. 

⮚ સાહિત્ય સંકલન – શશક્ષણક્મમાં કાવય, ર્દ્ય, નાટક અને લોકસાહિત્યનો સમાવશે. 

⮚ શવચારશશતિનો શવકાસ – સાહિત્યના અભ્યાસથી િકવશશતિ અને કલ્પનાશશતિ શવકસે છે. 
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⮚ ભાવનાત્મક બુશિ – સાહિત્ય દ્વારા સંવેદનશીલિા અને સિાનુભૂતિનો શવકાસ. 

⮚ જીવનદશવન – જીવનનામૂલ્યો અને સમાજ પ્રત્યેની જવાબદારીની સમજણ. 

⮚ બિુમુખી અભ્યાસક્મ – ભાષા, સાહિત્ય અને અન્દ્ય શવષયો વચ્ચ ેસમન્દ્વય. 

⮚ શવદ્યાથી કેશન્દ્રિ અભ્યાસ – શીખનારાના રસ અને અનુભવો પર આધાહરિ શશક્ષણ. 

⮚ NEP 2020 અને સાહિત્ય વચ્ચેનો સંબધં : 

NEP 2020 અને સાહિત્ય વચ્ચેનો સંબધં સંકલન, પરસ્પર આધાર અને સિશવકાસ પર આધાહરિ છે. 

NEP 2020 શશક્ષણમા ંભાષા અને સાહિત્યને અશનવાયવ ઘટક માને છે, કારણ કે સાહિત્ય શવદ્યાથીઓને 

માિ ભાષા શીખવિંુ નથી, પરંિુ માનવ મૂલ્યો, સસં્કૃતિ સંરક્ષણ અને સજવનાત્મકિા નો શવકાસ કરે છે. 

● NEP 2020 િેઠળ: 

⮚ માિૃભાષા આધાહરિ શશક્ષણ દ્વારા સાહિત્યનંુ ર્ાઢ અભ્યાસ શતય બને છે. 

⮚ તિભાષા સૂિ શવદ્યાથીઓને ભાષા વૈશવધ્ય અને સાહિશત્યક પરંપરા સાથે પહરચચિ કરે છે. 

⮚ અનુભૂતિ આધાહરિ અભ્યાસ દ્વારા સાહિત્ય જીવન સાથે જોિાય છે. 

⮚ નૈતિક અને જીવન મૂલ્યો સાહિત્યનામાધ્યમથી વધ ુઅસરકારક રીિ ેપ્રસરિા થાય છે. 

આ રીિ,ે NEP 2020 સાહિત્યને શશક્ષણક્મમાં પરસ્પરપૂરકિા ના ચસિાંિ સાથ ેજોિે છે, જ્યાં શશક્ષણ 

માિ જ્ઞાનપ્રદાન સધુી મયાવહદિ ન રિી, પરંિુ શવચારશશતિ, ભાવનાત્મકબુશિ અને જીવનદશવન નો 

શવકાસ પણ કરે છે. 

⮚ NEP 2020 અને સાહિત્યમાં કરવા જવેા સધુારા અને વધારા :- 

● NEP 2020 માટે સુધારા અને વધારા  

⮚ સાહિત્યનો અભ્યાસ વધારવો – અભ્યાસક્મમાં સ્થાશનક, રાષ્ટ્ર ીય અને વૈશ્વિક સાહિત્યના 

ઉિમ સજવનોનો સમાવેશ કરવો. 

⮚ શશક્ષકિાલીમ : 

⮚ ભાષાઅનેસાહિત્યભણાવનારશશક્ષકોનેઆધુશનકશૈક્ષશણકપિતિઓમાંિાલીમઆપવી.  
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⮚  શિશજટલ સાહિત્ય સામગ્રી – ઈ-બુતસ, ઓશિયો બુતસ અને ઈન્દ્ટરએશતટવ લર્નનર્ પ્લેટફોમવ 

શવકસાવવુ.ં 

⮚ સાંસ્કૃતિક પ્રવૃશિઓ – સાહિત્ય સાથે જોિાયેલા શતવઝ, કાવયપાઠ, વાિાવસ્પધાવ અને નાટ્ય 

પ્રવેશ  જવેી પ્રવૃશિઓ વધારવી. 

⮚ બિુભાષી અભ્યાસક્મ – તિભાષા સૂિને અસરકારક રીિ ેઅમલમા ંમુકવો. 

● સાહિત્ય કે્ષિ માટે સુધારા અને વધારા : 

⮚ યુવાનોને આકષવણ – આધુશનક માધ્યમો (સોશશયલમીશિયા, પોિકાસ્ટ, શવશિઓઝ) 

દ્વારાસાહિત્યપ્રત્યેરસવધારવો. 

⮚ સ્થાશનક સાહિત્યનંુ દસ્િાવજેીકરણ – લોકસાહિત્ય અને પ્રાદેશશક સાહિત્યને શિશજટલ સ્વરૂપે 

સાચવવુ.ં 

⮚ નવા લેખકોને પ્રોત્સાિન – સ્પધાવઓ, પ્રકાશન સિાય અને ફેલોશશપ યોજનાઓ શરૂ કરવી. 

⮚ સાહિશત્યક અનુવાદ –શવશવધ ભાષાના શ્રેષ્ઠ સાહિત્યનંુ અનુવાદ કરીન ેશવશાળ વાચકવર્વ સુધી 

પિોંચાિવું. 

⮚  શવદ્યાલય સ્િરે પ્રોત્સાિન – શાળાઓમા ં સાહિત્ય મંિળો (Literary Clubs) સ્થાપી 

સજવનાત્મક લેખન અને વાચંનની પ્રવૃશિઓ વધારવી. 

❖ NEP 2020 માટેના શૈક્ષશણક ફશલિાથો : 

i)સવાાંર્ી શવકાસ – જ્ઞાન, કૌશલ્ય, નૈતિક મૂલ્યો અને સજવનાત્મકિાનો શવકાસ. 

i i)ભાષા પ્રાશવણ્ય – માિૃભાષા અને અન્દ્ય ભાષાઓમા ંસંપ્રેષણ ક્ષમિાનો શવકાસ. 

i i i)જીવન કૌશલ્ય – િકવશશતિ, સમસ્યા િલ કરવાની ક્ષમિા અને ટીમ વકવમા ંસુધારો. 

i v)શિશજટલ સાક્ષરિા – ટેતનોલોજી આધાહરિ શશક્ષણના ઉપયોર્માં શનપુણિા. 

v)સાંસ્કૃતિક જારૃ્તિ – સ્થાશનક અને વશૈ્વિક સસં્કૃતિ પ્રત્ય ેસમજણ અને સન્દ્માન. 
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❖ સાહિત્ય માટેના શૈક્ષશણક ફશલિાથો : 

i)  વાંચન કુશળિા – શવશવધ સાહિત્ય પ્રકારો દ્વારા વાંચનની ર્િનિા અને ર્તિમાં સુધારો. 

ii)  અબભવયશતિ કૌશલ્ય – લખેન, વતિૃત્વ અને સજવનાત્મક અબભવયશતિમાં પ્રર્તિ. 

iii)  માનચસક સમશૃિ – કલ્પનાશશતિ, સંવેદનશીલિા અને ભાવનાત્મક બુશિમા ંવધારો 

iv)  મૂલ્ય શશક્ષણ – નૈતિકિા, આદશો અને માનવ મલૂ્યોનો સંવધવન 

v)  સાસં્કૃતિક સંરક્ષણ – પરંપરા, લોકસાહિત્ય અને ભાષા વારસાનુ ંજિન. 

 

સમાપન : 

રાષ્ટ્ર ીય શશક્ષણ નીતિ 2020 અને સાહિત્ય, બંને શશક્ષણના બ ેએવા સ્િંભ છે જ ેએકબીજાના પરસ્પર 

સિકારથી વધુ મજબૂિ બને છે. NEP 2020 શશક્ષણને સવાાંર્ી, સવવસમાવેશી અને જીવન કૌશલ્ય 

આધાહરિ બનાવવાનંુ સ્વપ્ન ધરાવે છે, જ્યારે સાહિત્ય ભાષા, સસં્કૃતિ અને માનવ મૂલ્યો ને જીવંિ 

રાખવાનુ ંકાયવ કરે છે. 

જ્યારે શશક્ષણપ્રણાલીમાં સાહિત્યનંુ સંકલન થાય છે, ત્યારે િે શવદ્યાથીઓને માિ શવષયજ્ઞાન આપિુ ં

નથી, પણ શવચારશશતિ, સજવનાત્મકિા, ભાવનાત્મકબુશિ અને જીવનદશવન આપે છે. આ રીિ,ે NEP 

2020 અને સાહિત્યનો અનુબંધ માિ શૈક્ષશણક સધુારો નથી, પરંિુ રાષ્ટ્ર  શનમાવણ માટેનંુ મજબૂિ સાધન 

પણ છે. 

આ બંને વચ્ચેનો સુમેળ અને ર્ાઢસંબંધ ભાશવપેઢીન ેજ્ઞાનસભર, સંવેદનશીલ અને સાંસ્કૃતિક રીિ ે

સમૃિ નાર્હરક િરીકે ઘિવામાં અર્ત્યની ભૂતમકા ભજવશે. 

 

સદંભો (References) :- 

1. National Education Policy 2020 – Ministry of Education, Government of India 

https://www.education.gov.in/nep2020  

https://www.education.gov.in/nep2020


 

 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 4 

                Special Issue: 1  

September: 2025 

 

   
 

 403 
 

 
 

2. NEP 2020: Implementation Plan – National Council of Educational Research and Training 

(NCERT) https://ncert.nic.in/nep.php  

3. National Education Policy 2020 – Highlights – Press Information Bureau, Government of 

India https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1642049    

4. ચૌિાણ, મનીષ. ભારિીય સાહિત્યનો પહરચય, રુ્જકામ પ્રકાશન, અમદાવાદ, 2018. 

5. દવે, શરદ. ર્ુજરાિી સાહિત્યનો ઈતિિાસ, સ્નેિ પ્રકાશન, રાજકોટ, 2016 

6. UNESCO. Education and Cultural Heritage: The Role of Literature in Learning. Paris: 

UNESCO Publishing, 2019. 

 

 

 

 

https://ncert.nic.in/nep.php
https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1642049

