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ડિડિટલ યગુમ ાં ગુિર તી સ હિત્ય: શુાં ત ેડશક્ષણ અન ેસમ િન  ભડિષ્યન ેઆક ર 

આપી શકે ? 
શ્રી િર્ષિલ હિલીપભ ઈ પ રેખ 

આસસસ્ટન્ટ ટીચર 

ડિિ ઈન પડલલક સ્કૂલ, નિસ રી 
M.A., B.Ed, GSET 

પહરચય:-  

આિ ેઆપણે એક એિ  યુગમ ાં પ્રિેશી ચૂક્ય  છીએ જય ાં જ્ઞ ન અને મ હિતીનો પ્રિ િ પરાંપર ગત 

પુસ્તકોન   

પ ન ઓમ ાંથી બિ ર નીકળીને ડિડિટલ મ ધ્યમોમ ાં ડિસ્તયો છે. આ ક્ ાંતતએ ડશક્ષણ, મૂલ્ય ડનમ ાણ 

અને સમ િ ડિક સન  પરાંપર ગત પ ય ને િલ િી િીધ  છે. સ હિત્ય, િ ે િાંમેશ  મ નિજાતની 

સાંિેિન ઓ અને અનુભિોનો અરીસો રહ્ુાં છે, ત ેઆ પહરિતાનથી અડલપ્ત નથી રહ્ુાં. ગુિર તી સ હિત્ય 

પણ ડિડિટલ પ્લેટફોર્મસા, ઈ-બુક્સ, ઑડિયોબુક્સ, અને સોડશયલ મીડિય  દ્વ ર  નિી હિશ ઓ શોધી 

રહ્ુાં છે. આ લેખમ ાં, આપણે આ નિ  પ્રિ િોનુાં ગિન ડિશે્લિણ કરીશુાં અને તે કેિી રીતે ડશક્ષણ, મૂલ્ય 

ડશક્ષણ અને સમ િ ડિક સ મ ટે એક શડક્તશ ળી સ ધન બની શકે છે તે સમજાિીશુાં. 

૧. ડિડિટલ યગુમ ાં સ હિત્ય આધ હરત ડશક્ષણ: શકૈ્ષડણક પદ્ધતતઓનુાં આમલૂ પહરિતાન :- 

ડિડિટલ સ હિત્યએ ડશક્ષણને મ ત્ર તથ્યો ય િ ર ખિ ની પ્રડક્ય મ ાંથી મુક્ત કરીને તેને એક જીિાંત, 

સાંિ િ ત્મક અને અનુભિ ત્મક પ્રડક્ય  બન િી છે. 

 અનભુિ ત્મક ડશક્ષણ (Experiential Learning):- પરાંપર ગત ડશક્ષણમ ાં ડિદ્ય થીઓ મ ત્ર 

પુસ્તકો િ ાંચીને જ્ઞ ન મેળિત  િત . પરાં તુ િિ ે ઇન્ટરેડક્ટિ ડિડિટલ સ હિત્ય ડિદ્ય થીઓને 

કથ ન  પ ત્રો સ થે જોિ ઈને ભણિ ની તક આપે છે. ઉિ િરણ તરીકે, ક ક સ િેબ ક લેલકરન  

"હિમ લયનો પ્રિ સ" િિે  પ્રિ સિણાનોને ઇન્ટરેડક્ટિ નકશ  અને ૩૬૦-ડિગ્રી ડિિીયો સ થે 

જોિીને ડિદ્ય થીઓને િ સ્તડિકત  િિેો અનુભિ આપી શક ય છે. આન થી તેમનુાં ભૌગોડલક 

અને સ ાંસ્કૃતતક જ્ઞ ન િધુ મિબૂત બને છે. આ પદ્ધતત ર ષ્ટ્ર ીય ડશક્ષણ નીતત (NEP) 2020 ન  

પ્ર યોતગક ડશક્ષણન  સસદ્ધ ાંતો સ થે સુસાંગત છે. 

 ગિન ડિશે્લિણ અન ેટીક ત્મક ડિચ રશડક્ત:-  ડિડિટલ પ્લેટફોર્મસા પર ઉપલલધ સ હિત્ય 

પરન  ઓનલ ઇન ડિિેચનો, ચચ ાઓ અને ફોરમ ડિદ્ય થીઓને કોઈ પણ કૃતતનુાં ઊાંિ ણપૂિાક 

ડિશે્લિણ કરિ  મ ટે પ્રોત્સ હિત કરે છે. ગોિધાનર મ તત્રપ ઠીની "સરસ્િતીચાંદ્ર" િિેી કૃતત 

પરન  ઓનલ ઇન લેખો અને પોિક સ્ટ ડિદ્ય થીઓને તે સમયન  સ મ ડિક, ર િકીય અને 

નૈતતક મૂલ્યોને સમિિ મ ાં મિિ કરે છે, િને થી તેમની ટીક ત્મક ડિચ રશડક્ત ડિકસે છે. 



 

 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 4 

                Special Issue: 1  

September: 2025 
 

 348 
 

 
 

o સાંિભા: ર ષ્ટ્ર ીય ડશક્ષણ નીતત (NEP) 2020; ગુિર તી સ હિત્ય પહરિિ દ્વ ર  આયોડિત 

ઓનલ ઇન સેતમન રન  અિેિ લો. 

૨. મલૂ્ય ડશક્ષણ અન ેસ હિત્ય: નતૈતકત નુાં ડિડિટલ સસચન :- 

સ હિત્ય િાંમેશ  નૈતતક મૂલ્યોન  સસચનનુાં મ ધ્યમ રહ્ુાં છે. ડિડિટલ યુગે આ પ્રડક્ય ને યુિ નો મ ટે િધ ુ

આકિાક અને સુલભ બન િી છે. 

 િ ત ાકથન અન ેમલૂ્ય ડનમ ાણ:-  ઝિેરચાંિ મેઘ ણીની લોકકથ ઓ "સોરઠી બિ રિહટય " અને 

અન્ય કૃતતઓ, િ ેિીરત , િચનપ લન અને ન્ય યન  મૂલ્યો િશ ાિે છે, તે આિ ેઓડિયોબુક્સ 

અને પોિક સ્ટ સ્િરૂપે ઉપલલધ છે. આ મ ધ્યમો દ્વ ર  બ ળકો અને યુિ નોને સરળત થી 

નૈતતકત ન  પ ઠ શીખિી શક ય છે. 

 સ ાંસ્કૃતતક ઓળખ અન ે સહિષ્ુત :- ડિડિટલ પ્લેટફોર્મસા પર ઉપલલધ ડિડિધ પ્ર િેડશક 

ભ િ ઓ અને બોલીઓનુાં સ હિત્ય (િ .ત., ગુિર તી, સૌર ષ્ટ્ર ી, સુરતી) ડિદ્ય થીઓને તેમની 

પોત ની સ ાંસ્કૃતતક ઓળખ અને િ રસ  સ થે જોિિ મ ાં મિિ કરે છે. આ સ થે, ડિશ્વન  અન્ય 

સ હિત્ય સ થે પહરચય થિ થી સહિષ્ુત  અને સિાધમા સમભ િની ભ િન  કેળિ ય છે. આ 

યનુસે્કો (UNESCO) ન  સ ાંસ્કૃતતક ડિડિધત ન  લક્ષ્ય સ થે સસુાંગત છે. 

o સાંિભા: ગુિર ત સ હિત્ય અક િમીન  પ્રક શન "ગુિર તી લોકસ હિત્ય" મ ાંથી લોકકથ ઓ. 

યુનેસ્કોનો "Digital Preservation" પ્રોિકે્ટ. 

૩. સમ િ ડિક સ અન ેસ હિત્ય: લોકજાગતૃત અન ેિશૈ્વશ્વક સાંિ િ :-  

ડિડિટલ યુગમ ાં સ હિત્ય મ ત્ર લેખક અને િ ચક િચ્ચેનો સાંબાંધ નથી, પરાં તુ તે સમ િમ ાં પહરિતાન 

લ િિ  અને િૈશ્વશ્વક સાંિ િ સ્થ તપત કરિ નુાં એક શડક્તશ ળી સ ધન બન્યુાં છે. 

 લોકજાગતૃત અન ેસ મ ડિક સડક્યત :-  સોડશયલ મીડિય  પર ટૂાંકી િ ત ાઓ, કડિત ઓ, અને 

વ્યાંગ ત્મક લેખો (લલોગ્સ) દ્વ ર  સ મ ડિક અને ર િકીય મુદ્દ ઓ પર જાગૃતત ફેલ િી શક ય 

છે. ઉિ િરણ તરીકે, ન રી સશડક્તકરણન  મુદ્દ  પર લખ યેલી ટૂાંકી િ ત ા કે કડિત  ઇન્સ્ટ ગ્ર મ 

કે ફેસબુક પર િજારો લોકો સુધી પિોંચી શકે છે અને ત ત્ક ડલક સાંિ િ શરૂ કરી શકે છે. પ્ય ુ

હરસચા સને્ટર (Pew Research Center) િિે  સાંશોધન કેન્દ્રોન  અિેિ લો િશ ાિે છે કે આધુડનક 

યુિ નો સ મ ડિક સડક્યત  મ ટે ડિડિટલ મ ધ્યમોનો િધુ ઉપયોગ કરે છે. 

 િશૈ્વશ્વક પ્રસ ર અન ે સ ાંસ્કૃતતક આિ નપ્રિ ન:- આર્ટટડફડશયલ ઇન્ટેડલિન્સ (AI) આધ હરત 

અનિુ િ સોફ્ટિરે, િમે કે ગગૂલ ટર  ન્સલટે અને અન્ય ભ િ ાંતર સ ધનો, ગુિર તી સ હિત્યને 

ડિશ્વન  િ ચકો સુધી પિોંચ િી શકે છે. રઘુિીર ચૌધરીની કૃતત "અમતૃ " નો અાંગ્રેજી, ફ્રેન્ચ કે 

અન્ય ભ િ ઓમ ાં સરળત થી અનુિ િ થઈ શકે છે. આન થી ગુિર તી સ હિત્ય િૈશ્વશ્વક 

પ્લેટફોર્મસા પર રિૂ થશે, િ ેડિડિધ સાંસ્કૃતતઓ િચ્ચે સમિણ િધ રશે. 
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o સાંિભા: પ્યુ હરસચા સેન્ટર (Pew Research Center) ન  સોડશયલ મીડિય  અને સસડિક 

એાંગેિમેન્ટ પરન  અિેિ લો. આાંતરર ષ્ટ્ર ીય અનુિ િકો અને ભ િ શ સ્ત્રીઓન  સાંશોધન પત્રો. 

૪. પિક રો અન ેભડિષ્યની હિશ  :-  

આ બધ  ફ યિ ઓ સ થે કેટલ ક પિક રો પણ જોિ યલે  છે. ડિડિટલ પ્લેટફોર્મસા પર સ હિત્ય પ્રક શન 

સરળ બન્યુાં છે, િને  ક રણે ક્ય રેક ગુણિત્ત  સ થે સમ ધ ન થ ય છે. આથી, ડિશ્વસનીય પ્લેટફોર્મસા 

અને સાંપ િન પ્રડક્ય ઓનુાં મિત્િ િધી જાય છે. આ ઉપર ાંત, શિેરી ડિસ્ત રોમ ાં ટેકનોલોજીની સુલભત  

િધુ છે, જય રે ગ્ર મીણ ડિસ્ત રોમ ાં િિુ પણ ઓછી છે. આ અાંતરને િૂર કરિ  મ ટે સરક ર અને સ હિડત્યક 

સાંસ્થ ઓએ ડિશેિ પ્રય સો કરિ  પિશે. 

૫. ડનષ્કિા :-  

આિન  ડિડિટલ યુગમ ાં, ગુિર તી સ હિત્ય મ ત્ર એક મનોરાંિનનુાં સ ધન ન રિેત , ડશક્ષણ, મૂલ્ય 

ડનમ ાણ અને સમ િ ડિક સ મ ટે એક શડક્તશ ળી પ્રેરક બળ બની રહ્ુાં છે. ઇન્ટરેડક્ટિ લર્નનગથી લઈને 

િૈશ્વશ્વક સ ાંસ્કૃતતક સાંિ િ સધુી, આ નિ  પ્રિ િો સમ િને િધુ જ્ઞ ની, સાંિેિનશીલ અને પ્રગતતશીલ 

બન િિ ની ક્ષમત  ધર િે છે. સ હિત્યક રો, ડશક્ષણડિિો અને નીતત-ઘિન ર ઓએ સ થે મળીને આ 

ડિડિટલ ક્ ાંતતનો સક ર ત્મક ઉપયોગ કરિો જોઈએ, િથેી ગુિર તી સ હિત્ય ભડિષ્યમ ાં નિી ઊાંચ ઈઓ 

સર કરી શકે અને સમ િને િધુ પ્રક શમય બન િી શકે. 

સાંિભાસસૂચ (References) :-  

 ર ષ્ટ્ર ીય ડશક્ષણ નીતત (NEP) 2020: ભ રત સરક રનો શૈક્ષડણક નીતત િસ્ત િેિ. 

 યનુસે્કો (UNESCO) અિેિ લો: સ ાંસ્કૃતતક અને ભ િ કીય ડિડિધત  અાંગેન  િૈશ્વશ્વક અિેિ લો. 

 ગિુર તી સ હિત્ય પહરિિ: આ સાંસ્થ  દ્વ ર  પ્રક ડશત સ મગ્રી અને આયોડિત પહરસાંિ િોન  

અિેિ લો. 

 પ્ય ુહરસચા સને્ટર (Pew Research Center): ડિડિટલ મ ધ્યમો અને સ મ ડિક િતાન પરન  

સાંશોધનો. 

 પ્રમખુ ગિુર તી સ હિત્યક રોની કૃતતઓ: ગોિધાનર મ તત્રપ ઠી ("સરસ્િતીચાંદ્ર"), કનૈય લ લ 

મુનશી ("ગુિર તનો ન થ"), ઝિેરચાંિ મેઘ ણી ("સૌર ષ્ટ્રની રસધ ર"), રઘિુીર ચૌધરી 

("અમૃત "). 

 ટેકનોલોજીકલ પ્લટેફોર્મસા: ગૂગલ બુક્સ, એમેઝોન ડકન્િલ, ઓડિયોબુક્સ એપ, િગેરે. 

 


