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ડિડિટલ યુગમ ાં NEP 2020 સાંદરે્ભ સ હિત્ય ડિક્ષણ અને ત લીમ 

િૉ. િેતલબને વિુર્ભ ઇ મકવ ણ  

શ્રી . એ. િી. િકુ્લ  પોસ્ટ ગ્રડુે્યએટ કૉલિે ઓફ એજ્યકેુિન 

મિેમદ વ દ 

સ ર ાંિ: બદલ ત  સમયની સ થે એક નવી ડવશ્વ વ્યવસ્થ  એક નવ  રાંગ રૂપ સ થે ઊર્ભી થઈ રિી છે એક 

નવ  વૈશ્વશ્વક ધ ર  ધોરણ પણ નક્કી થઈ રહ્ય  છે આ હિસ બે ર્ભ રતની ડિક્ષણ પદ્ધતતમ ાં િળ મૂળથી ફેરફ ર 

થ ય એ ખૂબ િ િરૂરી િતુાં. નવી ર ષ્ટ્ર ીય ડિક્ષણનીતતમ  િ ળ  અભ્ય સક્રમ ન  10+ 2 મ ળખ મ થી આગળ 

વધીન ે5+3+3+4 નુાં મ ળખુાં આપયુાં એ આ હદિ મ ાં ર્ભરેલુાં એક િગલુાં છે આપણે આપણ  ડવદ્ય થીઓને 

ડવશ્વન ગહરક પણ બન વવ ન  છે અને એ પણ ધ્ય ન ર ખવ નુાં છે કે ડવશ્વ ન ગહરક બન વવ ની સ થે સ થે 

તેઓ મૂડળય  સ થે જોિ ઈ રિે િળથી લઈને િગત સુધી મનુષ્યથી લઈ મ નવત  સુધી અતીતથી 

આધુડનકત  સધુીન  બધ  િ બબદુઓનો સમ વેિ કરીને આ ર ષ્ટ્ર ીય િૈક્ષડણક સ્વરૂપ ઘિ યુાં છે. 

NNN મ ટે ડવિેષ જોર છે કે બ ળકન  પ્ર થતમક વષોમ ાં ડિક્ષણ તેની મ તૃર્ભ ષ  કે સ્થ ડનક ર્ભ ષ મ ાં આપવ મ ાં 

આવે. આથી સ્થ ડનક ર્ભ ષ નુાં સ હિત્ય વધ ુડવસ્તરે છે, બ ળકો તેમની ર્ભ ષ મ ાં લોકસ હિત્ય, વ ત ાઓ, 

ક વ્ય અને સાંસ્કૃતત સ થે જોિ ય છે.NEP 2020 સ હિત્ય અને ર્ભ ષ ન  ડવક સ મ ટે અનુકૂળ નીતત છે. આ 

નીતત દ્વ ર  ડવદ્ય થીઓ મ ત્ર ર્ભણવ મ ાં નિી, પણ ર્ભ ષ ની સૌંદયાત ને સમિવ મ ાં, વ્યક્ત કરવ મ ાં અને 

મ ણવ મ ાં પણ સક્ષમ બનિે. દરેક ર્ભ ષ  અને તેન  સ હિત્યનુાં સાંરક્ષણ તથ  ડવક સ – એ NNNનો એક 

મૂળરૂ્ભત ધ્યેય છે. 

ચ વીરૂપ િબ્દો : ડિડિટલ, સ હિત્ય ડિક્ષણ,બિુર્ભ ષી, સિડક્તકરણ  
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પ્રસ્ત વન   

ર ષ્ટ્ર ીય ડિક્ષણ નીતત 2020 (NEP 2020) ડિડિટલ યુગમ ાં સ હિત્ય ડિક્ષણ અને ત લીમ મ ટે એક 

સમીકૃત અને આધુડનક દૃષ્ટષ્ટ્કોણ પ્રદ ન કરે છે. NEP 2020 િ ળ  અને ઉચ્ચ ડિક્ષણ સ્તરે ડિક્ષણ મ ટે 

ને વધુ િીખન ર-કેડરિત, બિુર્ભ ષી, સ મેલિીલ અને ડિડિટલસડક્રય બન વી રિી છે, િને  ક રણ ે

ઇરટરેડક્ટવ િૈક્ષડણક સ ધનો અને ઑનલ ઇન પલેટફોમાન  ઉપયોગથી સ હિત્ય વ ાંચન અને ડિક્ષણ વધ ુ

પ્રર્ભ વિ ળી બરયુાં છે 

NEP 2020 ન  સ હિત્ય ડિક્ષણ મ ટે મિત્વન  મુદ્દ : 

 NEP 2020 મ ાં ડવરોધ ર્ભ સ વગરની બિુમૂલ્ય ર્ભ ષ  ડિક્ષણ વ્મ  સતત ર્ભ ર આપે છે, િમે ાં 

ડવદ્ય થીઓને પોત ન  મ ધ્યતમક અને ઉચ્ચ સ્તરે સ હિત્યન  ડવડવધ અાંગો અને ર્ભ ષ ઓ સ થે 

પ રાંગત બન વવ ની યોિન  છે. 

 બ લડવક સ પરથી િ ડિડિટલ સ ધનોન  ઉપયોગ સ થે ડિક્ષણને આનાંદદ યક, સિાન ત્મક અને 

વ્યવિ રીક બન વવ નો પ્રય સ થ ય છે, િને  િેઠળ સ હિત્ય અને ર્ભ ષ નો અભ્ય સ વધુ રસપ્રદ 

રીતે થ ય. 

 િ ળ મ ાં ડિક્ષકોને ઓનલ ઈન ત લીમ આપવ મ ાં આવે છે િ ે DIKSHA િવે  પલેટફોમા દ્વ ર  

સપોટેિ છે, િથેી સુવ્યવડસ્થત અને આધુડનક ડિક્ષણ પદ્ધતતઓનો સમ વેિ થ ય અને ડિક્ષકો 

સ હિત્ય ડિક્ષણમ ાં નવી ટેકનીકો ઉપયોગ કરી િકે. 

 િ ળ ઓન  અભ્ય સક્રમોમ ાં સ હિત્ય ડવષયને ડવડવધ ર્ભ ષ ઓ અને સ્થ ડનક સાંસ્કૃતતઓ સ થે 

જોિવ નુાં પ્રોત્સ િન આપવ મ ાં આવે છે, િથેી ડવદ્ય થીઓનુાં સમ ડવષ્ટ્ અને વ્ય પક સમજો ડવકસે. 
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 NEP 2020 િેઠળ ડિડિટલ ડિક્ષણ મ ધ્યમ તરીકે ઉપયોગી ટૂલ્સ અને પલટેફોર્મસા (િમે કે 

DIKSHA, SWAYAM) દ્વ ર  સ હિત્ય ડિક્ષણને ટર  રસફોમા કરવ ની યોિન  છે. આ ટેકનોલોજી 

ડવદ્ય થી અને ડિક્ષક બાંને મ ટે સરળ અને વ્ય વિ હરક િીખવ -સીખવણ પ્રદ ન કરે છે. 

 ઈ-લર્નનગ અને ડિડિટલ ડવિીયો સ મગ્રીને વ્ય પક બન વી બ ળકોમ ાં િૈક્ષડણક રસ અને 

સ હિત્યલ યક પ્રોિકે્્સ મ ટે પ્રેરણ  મળી રિી છે. 

ડિડિટલ યુગમ ાં NEP 2020 સાંદરે્ભ સ હિત્ય ડિક્ષણ અને ત લીમ એ ડવષયમ ાં નીચે મુિબનો 

સ રો ડવવરણ મળે છે: 

NEP 2020 ડિક્ષણમ ાં લવચીક, સમ વેિી અને િીખન ર-કેડરિત અભર્ભગમને પ્રોત્સ િન આપે છે. તે 

ડિક્ષણને ફક્ત પ ઠ્યપુસ્તક અને ગુણ મેળવવ નુાં સ ધન ન બની, પરાં તુ ડિજ્ઞ સ , સિાન ત્મકત  અને 

સાંસ્કૃતત સ થે જોિ યેલ એક અનુર્ભવ બન વવ ન  િેતુથી લઈ આવે છે. આ નીતત િેઠળ વધુ સમ વેિી અને 

સ્થ યહરત ડિક્ષણ મ ટે ડિડિટલ સ ધનોનો ઉપયોગ ઘણો મિત્વનો છે. 

સ હિત્ય ડિક્ષણ મ ટે NEP 2020 અભ્ય સક્રમમ ાં બિુરોિગ હરક અને ર્ભ ષ વૈડવધ્યને પ્રોત્સ િન આપવ મ ાં 

આવ્યો છે, િમે ાં ર્ભ રતીય ર્ભ ષ ઓ સ થે સ થે ર્ભ રતીય સ ાંસ્કૃતતક અને પય ાવરણીય સાંદર્ભો સ થ ેજોિ યેલ 

રચન ઓને પણ સમ ડવષ્ટ્ કરવ મ ાં આવ્ય  છે. આથી ડવદ્ય થીઓને તેમન  સ હિત્ય અને ર્ભ ષ  સ થે વધ ુ

ઘડનષ્ઠ સાંબાંધ બ ાંધી િકિે. 

ડિડિટલ યુગમ ાં ડિક્ષકો મ ટે NEP 2020 વધ ુસિડક્તકરણ અને ત લીમ પ્રદ ન કરે છે, િમે કે ડિડિટલ 

ડિક્ષણ સ ધનો, ઇરટરેડક્ટવ િીખવ ની પદ્ધતતઓ, તેમિ આવ  મ ધ્યમો દ્વ ર  ડિક્ષકની રૂ્ભતમક  

“મ ગાદિાક” અને “સિર્ભ ગી િીખન ર” તરીકે ડવકસ વવ મ ાં આવે છે. PM e-Vidya િવેી યોિન ઓથી 

ડિડિટલ ર્ભણતર સ મ રય થયુ છે અને ડિક્ષણ વધ ુસવાડવસ્તૃત બની રહ્યુાં છે. 
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ડિડિટલ ટૂલ્સ દ્વ ર  સ હિત્ય પ ઠ્યપદ્ધતતમ ાં નોંધપ ત્ર સધુ ર  થયો છે, િમે ાં િૈક્ષડણક સ મગ્રીને વધ ુ

સુલર્ભ, સાંલગ્ન અને વ્ય ખ્ય ત્મક બન વવ નો પ્રયત્ન થ ય છે. ડિડિટલ ટેક્સ્ટમ ાં ફોંટ કદ બદલવ ની, 

ટેક્સ્ટ-ટુ-સ્પીચ ફીચસા, અને ઑડિયો ફોમેટ િવેી સુડવધ ઓ િોય છે, િ ેવ ાંચન અને સમિણને વધુ 

અસરક રક બન વે છે, ખ સ કરીને ડવડિષ્ટ્ િરૂહરય ત ધર વત  ડવદ્ય થીઓ મ ટે. 

મુખ્ય સુધ ર  અને લ ર્ભો: 

ડિડિટલ પ ઠ્યપુસ્તકો ઇ-બુક્સ તરીકે ઉપલબ્ધ િોવ ને ક રણે, તે ઇરટરનેટ દ્વ ર  ગમે ત્ય ાં અને ગમે વખતે 

સરળત થી ઍક્સેસ કરી િક ય છે, િ ેપ ઠ્યપુસ્તકન  પરાંપર ગત ફીડિકલ બાંધનોથી મુક્ત કરે છે. 

લર્નનગ મનેિેમરેટ સસસ્ટમો (LMS) અને ઓનલ ઈન ડિક્ષણ સાંસ ધનો ડિક્ષકો અને ડવદ્ય થીઓ વચ્ચ ે

સિયોતગત ને વધ રવ  સ થે પ ઠ્યપદ્ધતતને વધુ ઇરટરએડક્ટવ અને ગતતિીલ બન વે છે. 

િૈક્ષડણક રમતો, વચ્યુાઅલ હરય ડલટી અને કૃતત્રમ બુડદ્ધ િવેી ડિડિટલ ટેકનોલૉજીએ સ હિત્ય ડિક્ષણને 

મનોરાંિક, સવ ાંગી અને વ્યડક્તગત બન વવ મ ાં મદદ કરી છે. 

ગુિર ત ર જ્ય પ ઠ્યપુસ્તક માંિળ અને NCERT દ્વ ર  ડિડિટલ પ્રક િનો મોકલવ મ ાં આવ્ય  છે, િ ે

લોકતપ્રય અને વ્ય વિ હરક િૈક્ષડણક સાંસ ધન તરીકે વપર ય છે. આમ ાં ઑડિયો બુક અને મોબ ઇલ 

એડપલકેિરસ પણ િ મેલ છે, િ ેડવદ્ય થીઓ મ ટે સરળત  વધ રવ ન  સ ધન છે. 

ડિડિટલ સ ધનોન  ઉપયોગથી સ હિત્ય પ ઠ્યપદ્ધતત વધુ લવચીક, સિયોગી અને સમક લીન બની છે. ત ે

ડિક્ષકો મ ટે પણ ડિક્ષણ એિિસ્ટમેરટની નવી તક આપે છે, અને ડવદ્ય થીઓ મ ટે અભ્ય સને વધુ રસપ્રદ 

અને પ્રેરણ દ યક બન વે છે. 

 િૈક્ષડણક તૈય ર કરવ  મ ટે કેટલ ક લોકતપ્રય અને અસરક રક ઇ-હરિીંગ પલેટફોર્મસા કે એડપલકેિરસ 

ઉપલબ્ધ છે, િ ે ડવદ્ય થીઓને િ ળ  મ ટે વ ાંચન, ર્ભ ષ  અને આવશ્યક િૈક્ષડણક કૌિલ્ય 
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ડવકસ વવ મ ાં મદદ કરે છે. આ પલેટફોર્મસામ ાં ગુણવત્ત વ ળી િૈક્ષડણક સ મગ્રી તેમિ ઇરટરેડક્ટવ 

િીખણ ાં પ્રદ ન કરવ મ ાં આવે છે. 

મિત્વપણૂા ઇ-હરિીંગ પલેટફોર્મસા: 

 ABCmouse: પ્ર થતમક સ્તરન  બ ળકો મ ટે રચ યેલુાં, િમે ાં ર્ભ ષ  સ ક્ષરત , ગડણત અને ડવજ્ઞ ન 

િવેી ડવષયો મ ટે પ ઠ્યક્રમ સ થે વ ાંચન અને િીખણ ાં ઉપલબ્ધ છે. 

 Khan Academy Kids: મફત અને ખુલુ્લ આાંતરર ષ્ટ્ર ીય પલેટફોમા, િ ેબ ળકો મ ટે મનોરાંિક અને 

િૈક્ષડણક સ મગ્રી પ્રદ ન કરે છે, િમે ાં ઇરટરેડક્ટવ પ ઠ્યક્રમ અને સ્ટોરીબુક્સ િ મેલ છે. 

 Duolingo Kids: ર્ભ ષ  િીખવ  મ ટે ખ સ ડિિ ઇન કરેલુાં અને બ ળકોને ધ્ય નમ ાં ર ખીને બન વેલ 

એડપલકેિન. 

 ડિક્ષકો મ ટે DIKSHA પલેટફોમા િ ેર્ભ રતીય િૈક્ષડણક સાંસ ધનો સ થે જોિ યેલુાં છે, િમે ાં અનેક 

સ મગ્રી અને ઇ-પુસ્તકો િ ળ ઓ અને ડવદ્ય થીઓ મ ટે ઉપલબ્ધ છે. 

 આ ઇ-હરિીંગ પલટેફોર્મસા ડિક્ષણને વધુ મનોરાંિક, સડક્રય અને પરાંપર ગત ડવધ નોથી વધુ અસરદ ર 

બન વવ મ ાં સિ યરૂપ છે. 

 આન  સ થે િ, NEP 2020 દ્વ ર  િ ળ ઓમ ાં સિર્ભ ગી પ્ર મ ડણક મલૂ્ય ાંકન પદ્ધતત અપન વવ મ ાં 

આવી રિી છે, િ ેસ હિત્ય અને ર્ભ ષ  ડિક્ષણમ ાં ડવદ્ય થીઓની સિાન ત્મકત  અને ડવચ રધ ર  

મોિવવ ની વધુ એિવ રસ તક આપે છે. 

 ડિડિટલ યુગમ ાં NEP 2020 સાંદરે્ભ સ હિત્ય ડિક્ષણ મ ટે ડિક્ષકોની ત લીમ ક યાક્રમો ખૂબ િ 

મિત્વપૂણા છે. 

 NEP 2020 િેઠળ સ હિત્ય મ ટે ડિક્ષક ત લીમ ક યાક્રમો 

 ડનષ્ઠ  ત લીમ: ECCE અને FLNમ ાં 14 લ ખથી વધુ ડિક્ષકોને ત લીમ આપવ મ ાં આવી છે. 
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 NEP 2020 િેઠળ ર ષ્ટ્ર ીય એિટેક પલેટફોમા, DIKSHA, બિુર્ભ ષી ડિક્ષણ સાંસ ધનો, ઇરટરેડક્ટવ 

પ ઠ અને સાંકડલત NISHTHA ત લીમ મોડુ્યલ પ્રદ ન કરે છે િ ેડિક્ષકો, ડવદ્ય થીઓ અને વ લીઓ 

મ ટે મદદરૂપ છે. 

 NEP 2020 ડિક્ષણમ ાં વધ ુિીખન ર-કેડરિત અને સિર્ભ ગીત  પદ્ધતતઓ વધુ સડક્રય કરવ  મ ટે 

ડિક્ષકોને સતત સિડક્તકરણ અને ત લીમ આપવ મ ાં ર્ભ ર આપે છે, િમે ાં ડિડિટલ મ ધ્યમોમ ાં 

ત લીમ પણ સમ ડવષ્ટ્ છે. 

 DIKSHA (Digital Infrastructure for Knowledge Sharing) પલેટફોમા દ્વ ર  ડિક્ષકો મ ટે 

ડવિેષરૂપે બિુર્ભ ષી અને ઇરટરેડક્ટવ િૈક્ષડણક સ મગ્રી ઉપલબ્ધ િોય છે, િમે ાં સ હિત્ય ડવષય 

મ ટેન  આ ડવચ રદૃષ્ટષ્ટ્ અને કૌિલ્યવધાનન  ક યાક્રમ િ મેલ છે. 
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 DIKSHA APP 

 ડિક્ષક ત લીમમ ાં FLN (Foundational Literacy and Numeracy) સહિત સ હિત્યન  મૂળ તત્વોને 

મિબૂત કરવ ની ડવિેષ ત ક ત આપવ મ ાં આવે છે, િથેી મૂળરૂ્ભત ર્ભ ષ કૌિલ્યોનુાં પ્રર્ભ વી ડિક્ષણ 

િક્ય બને. 

 NEP 2020 ની ઑનલ ઇન ત લીમ િર  ઈવીસ, િમે ાં વચ્યુાઅલ વકાિોપસ, મૉડુ્યલર કોસા અને 

નડવન ટેકનોલોજીનુાં સમ વેિ થ ય છે, ડિક્ષકોને આપ અદ્યતન િૈક્ષડણક પદ્ધતતઓ સ થે 

જાળવવ નો પ્રયત્ન છે. 

 સ મ ડિક અને સ ાંસ્કૃતતક ડવડવધત  સ થે સાંકળ યેલ સ હિત્ય ડિક્ષણમ ાં ડિક્ષકોને વધુ સાંવેદનિીલ 

બન વવ  સહિત િૈક્ષડણક ક યાિ ળ ઓ અને ત લીમ ક યાક્રમો આયોડિત થ ય છે. 

 આાંતહરક મૂલ્ય ાંકન પદ્ધતીઓ અને સિાન ત્મક પ્રોિકે્ટ આધ હરત િીખવણી મ ટે ડિક્ષકો મ ટે 

ડવિેષ મ ગાદિાક ત લીમ ઉપલબ્ધ કર વવ મ ાં આવે છે, િ ેNEP 2020 ન  અભ્ય સક્રમ સધુ ર ન  

અભર્ભગમનો ર્ભ ગ છે. 

ઉપસાંિ ર  

NEP 2020 સ હિત્ય ડિક્ષણ અને ત લીમન ે ડિડિટલ સ ધનો દ્વ ર  વધુ વૈડવધ્યપૂણા, સ મ વેિી અને 

િીખન ર-કેડરિત બન વવ  મ ટે નવી હદિ  આપે છે, િ ે ડિડિટલ યુગમ ાં ડિક્ષણ-પ્રણ લીને વધુ 

અસરક રક અને આનાંદદ યક પલેટફોમામ ાં પહરવર્તતત કરી રિી છે 
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