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ડિડિટલ રીિીંગ અને તેની સાહિડયિક ગણુવત્તા 

િૉ. છાિાબેન બી. િગંમ                                   િૉ. પિન્કીબેન એન. િટેલ 

આસસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર                                        આસસસ્ટન્ટ પ્રોફેસર 

શ્રી આઈ.િ.ેિટેલ એમ.ઍિ. કોસસ, મોગરી                 શ્રી આઈ.િ.ેિટેલ એમ.ઍિ. કોસસ, મોગરી 

પ્રસ્તાવના:- 

 આિના ટેકનોલોજી િુક્ત િુગમાં માહિતી પ્રાપ્ત કરવાની િદ્ધપતઓમાં િહરવતસન આવિું છે. 

ડિડિટલ રીિીંગ એ વાંચનની એવી પ્રડિિા છે િ ે ઈલેક્ટર ોડનક ઉિકરણો િવેા કે સ્માટસફોન, ટેબલેટ, 

કમ્પ્િુટર કે ઈ-રીિસસ દ્વારા થાિ છે.  ટેકનોલોજીના ડવકાસ સાથે વાચંન િધ્ધપતઓમાં િણ ધરખમ ફેરફાર 

આવિો છે. િરંિરાગત છાિેલા િત્ર, િુસ્તકો અને સામડિકોની િગ્િાએ િવે ડિડિટલ ્લેટફોમ્પસસ િવેા કે 

ઈ- બકુ,બ્લોગ્સ, ઓનલાઇન  લેખો અને મોબાઈલ એ્લીકેશન્સનો ઉિિોગ વધી રહ્યો છે.  

 ડિડિટલ  રીિીંગ એ માહિતી મેળવવાનો અદ્યતન અને ઝિિી માગસ છે.  તેમા ંઈ-બુક્સ, િીિીએફ 

ફાઈલ્સ, વેબસાઈટનાં લખેો, બ્લોગ્સ,ઓનલાઈન ન્િૂઝ, અને એજ્િુકેશનલ એ્લીકેશનનો સમાવશે 

થાિ છે. આ રીતે વાચંન એ સમિસાિેક્ષ બન્િું છે. અને િગતના કોઈિણ ખૂણે વાંચકને કોઈિણ 

ડવષિની માહિતી સરળતાથી પ્રાપ્ત થઇ શકે છે. 

 ડિડિટલ  રીિીંગ માત્ર વાચંન સધુી સીપમત નથી રહ્યું,િણ તેમા ં ઇન્ટરએક્ટીવ ફીચસસ િમે કે 

િાઈલાઈટ્સ કરવુ,ં નોટસ બનાવવી, શબ્દોના અથસ શોધવા તથા ટેક્સ્ટ ટુ સ્િીચ િવેી ટેકનીકનો સમાવેશ 

થાિ છે.  

 ડિડિટલ  રીિીંગ એ 21 મી સદીનંુ એક િાંપતરૂિ અવતરણ છે, િ ે વાંચકો માટેનો દૃષ્ટિકોણ 

બદલવામાં સિાિક બન્િું છે.  
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 ડિડિટલ  રીિીંગનંુ સ્વરૂિ:-  

ડિડિટલ રીિીંગ(Digital Reading) એ વાંચનનંુ એવું સ્વરૂિ છે. િમેાં વાચંક મુહિત 

િુસ્તક, િપત્રકા કે અખબારના બદલે ડિડિટલ ઉિકરણો દ્વારા માહિતીનંુ વાંચન કરે છે. આિ ે

ટેકનોલોજીના ડવકાસ સાથે :- ડિડિટલ રીિીંગનંુ પ્રમાણ વધી રહ્યું છે. 

 ડિડિટલ  રીિીંગમાં નીચેના સ્ત્રોતોનો સમાવેશ થાિ છે.  

 E- Books (ઈ- બુક્સ):- ડિડિટલ ફોમટેમા ંઉિલબ્ધિુસ્તકો િમે કે PDF, ePub, MOBI વગેરે 

િવેા સ્માટસફોન, ટેબ્લેટ કે ઈ-રીિર િવેી ડિવાઈસ િરથી વાંચી શકાિ છે.  

ઉદાિરણ: Kindle, Google Books  

 ઓનલાઈન લેખો અને બ્લોગ્સ:- ન્િૂઝ વેબસાઈટ, બ્લોગ્સ,પમડિિમ િવેી સાઈટ િર ઉિલબ્ધ 

લેખો કે માહિતીનું વાંચન કરી શકાિ છે.  

 ડિડિટલ મેગેઝીન અને અખબાર :- ઇડન્િિા ટૂિે, હદવિભાસ્કર, સન્િે મેગેઝીન િવેી સામગ્રી 

િવે ડિડિટલ ફોમેટમાં એ્લીકેશન કે વેબસાઈટ િર ઉિલબ્ધ િોિ છે.  

 મોબાઈલ એ્લીકેશન આધાહરત વાંચન:- Duolingo  Google News, Pocket િવેી 

એ્લીકેશન િ ેવાંચકોને ડવડવધ ડવષિો િર માહિતી મળેવવામાં સિાિ કરે છે.  

 ઇન્ટરએડક્ટવ રીિીંગ ્લેટફોમ્પસસ:-એ એક ડશક્ષણ િદ્ધપત છે. િમેા ં ડવદ્યાથી માત્ર વાંચન કરતો 

નથી, િરંતુ વાંચન પ્રડિિામાં સડિિ રીતે ભાગ લ ે છે.આ િદ્ધપત બાળકો અને શીખનારા માટે 

વાંચનને વધુ રસપ્રદ અને અથસિૂણસ બનાવે છે.  

 Audiobooks  (શ્રાવિ િુસ્તકો) :- એ એવા િુસ્તકો િોિ છે િનેે તમે વાંચવા ને બદલે સાંભળી 

શકો છો. એ ડવશેષ રીતે ઉિિોગી િોિ છે. િિારે  

તમને વાંચવાનો સમિ ન િોિ  
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મુસાફરી દરપમિાન સમિ ડવતાવવો િોિ  

િિીની સમસ્િા િોિ  

તમે સાંભળીને શીખવા ઈચ્છતા િોવ  

 સાહિડયિક ગુણવત્તા માટેના િહરબળો નીચે મિુબ છે. 

સાહિડયિક ગુણવત્તા માટેના િહરબળો ( Factors for Literary Quality) એ એવા તયવો છે કે િ ે

કોઈ સાહિયિ કૃપતને ઉિાણિૂવસક મૂલ્િવાન અને અસરકારક બનાવે છે.  

૧. ડવષિની મિતા (Significance of Theme) 

* કૃપતનો ડવષિ જીવનના મુખ્િ પ્રશ્નો કે મલૂ્િો સાથે સંકળાિેલા િોવા જોઈએ. 

* માનવજીવન, સમિ,સંસ્કૃપત, અને આંતહરક માનસસકતાનંુ પ્રપતબબબ િોવુ ંજોઈએ. 

૨.કલાયમક અભભવિડક્ત (Artistic Expression)  

* ભાષા અને અભભવિડક્તમાં શૈલી, અલંકાર, સુંદર રચનાયમક િોવી જોઈએ. 

૩. વસ્તુની વડૈવધ્િતા અને નવીનતા (Originality and Novelty) 

* કૃપતમાં નવી િિી,ડવચારો અને અભભગમ િોવો જોઈએ. 

* પ્રમાડણકતા અને તાિગી િોવી જોઈએ,નકલ કે િુનરાવૃડત્ત નહિ. 

૪.િાત્રસચત્રણ અને સંવાદ (Characterization and Dialogue) 

* િાત્રો જીવંત અને ડવશ્વસનીિ િોવા જોઈએ. 

* સંવાદ કુદરતી અને િાત્રોના સ્વભાવને અનુરૂિ િોવો જોઈએ. 

૫.ભાષાની સમૃડદ્ધ (Richness of Language) 

* ભાષાનો નમ્ર,અસરકારક અને સંવેદનશીલ ઉિિોગ  

* કાવિમા ંઅલંકાર, ગદ્યમા ંરૂિક,ઉિમા, લિ વગેરે  
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૬.ભાવપ્રવાિ અને સંવદેના (Emotional Depth and Sensitivity) 

*કૃપતમાં ભાવાયમક ઉિાણ િોવું જોઈએ. 

* વાંચકના મન િર અસર કરે એવી ભાવડવડનમિ ક્ષમતા િોવી જોઈએ. 

૭. સમાિસાસં્કૃપતક સંદભસ (Socio-Cultural Relevance) 

* કૃપત િોતાના સમિમાં અને સમાિ સાથે સંકળાિેલી િોવી જોઈએ. 

* સમાિમાં િહરવતસન લાવવાના તયવો િોવા જોઈએ. 

૮. રચનાયમક બધંારણ ( Structural Coherence) 

* કૃપતમાં એકતાિૂવસક વિવડસ્થત અને સળંગ પ્રવાિ િોવો જોઈએ. 

* આરંભ, મધ્િ અને અંતમાં ગપતશીલતા અને સંગ્રહિત સંદેશ િોવો જોઈએ. 

૯. નૈપતક અને ત્તાડયવક મૂલ્િો (Moral and Philosophical Values) 

*કૃપત નૈપતક મૂલ્િો અને જીવનના ત્તાડયવક પ્રશ્નો િર પ્રકાશ નાંખતી િોવી જોઈએ. 

* ડવચાશીલ્તાનંુ સ્તર ઊંિંુ િોવું જોઈએ. 

* ડિડિટલ  રીિીંગના ફાિદા :-  

     ડિડિટલ  રીડિગના ઘણા ફાિદા છે.  

૧.  સુલભતા અને િોટેભબડલટી:-  

   * તમે એક િ ડિવાઈસ ( મોબાઇલ, ટેબલેટ,કમ્પ્િુટર, ઈ-રીિર) માં િજારો િુસ્તકો, આટીકલ્સ, 

 મેગેઝીન વગેરે સ્ટોર કરી શકાિ છે. 

 તમારા સાથે કેવળ એક ડિવાઈસ રાખવું િિે, ડવશાળ િુસ્તકો સાથે િવાની િરૂર નથી. 

 



 

 
  

 

ISSN:3048-9792 

Volume: 2 

Issue: 4 

                Special Issue: 1  

September: 2025 
 

 212 
 

 
 

૨. ફોન્ટ અને લાઈટ એિિસ્ટમેન્ટ :- 

* િિી પ્રમાણ ેફોન્ટની સાઈઝ વધારી- ઘટાિી શકાિ છે. 

* નાઈટ મોિ, િાકસમોિ, બ્રાઇટનેસ એિિસ્ટ કરવા િવેી સુડવધાઓ િોિ છે., િનેા કારણે  આંખો િર  

ઓછો ભાર િિે છે.  

૩. ઈન્ટરએડક્ટવ ફીચસસ :- 

* વાંચન દરપમિાન શબ્દોની િેફીનેશન જોઈ શકાિ છે.  

* િાઈલાઈટ, નોટ્સ,બુકમાકસ  અને શોધ િવેી સુડવધાઓ વાંચનને વધુ સરળ બનાવે છે.  

૪. િિાસવરણ િર ઓછો ભાર:- 

*  ડિડિટલ િુસ્તક માટે કાગળની િરૂર િિતી નથી, િથેી વૃક્ષો કાિવાની િરૂર િિતી નથી. અને 

િિાસવરણ િણ સુરસક્ષત રિે છે. 

૫. તાયકાડલક ઉિલબ્ધતા:- 

* તમે દુડનિાના કોઈિણ ખૂણે બેસી કોઈિણ િુસ્તક તરત િાઉનલોિ કરી શકો છો. 

* અનેક ફ્રી િુસ્તકો િણ ઓનલાઈન સરળતાથી મળી જાિ છે. 

૬. ઓછી ડકમત:- 

* ઘણા ડિડિટલ િુસ્તકો ભૌપતક િુસ્તકો કરતા સસ્તા િોિ છે. 

*કેટલાક સંસાધનો િમે કે (Project, Gutenberg, Google Books) િરથી િુરાતન િુસ્તકો મફતમાં મળે છે. 

૭. ડશક્ષણ માટે વધુ અસરકારક :- 

* ઇન્ટરએડકટવ સામગ્રી, ડવિીિો, ડલક,અને ઓડિિોની મદદથી શીખવાનો વધુ સમૃદ્ધ અનુભવ મળી રિે 

છે. 
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ડનષ્કસસ:-  

 ડિડિટલ રીિીંગ એક આધુડનક વાંચનની પ્રગટતી રીત છે. એ સાહિયિના પ્રસારમા ં અયિંત 

અસરકારક છે. િરંતુ તેની સાહિડયિક ગુણવત્તા જાળવવી વધુ મિયવિૂણસ છે. વાંચન માત્ર માહિતી 

મેળવવા માટે નહિ, િરંતુ ભાવનાયમક અને માનસસક વૃડદ્ધ માટે િણ િોવું જોઈએ.ટેકનોલોજીનો િોગ્િ 

ઉિિોગ કરીએ તો ડિડિટલ વાંચન સાહિયિના શંુ્રગાર તરીકે સાભબત થઇ શકે છે.     

 

 

  


